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Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizujac swoje zadania dziala w oparciu o zapisy Ustawy
z 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zgodnie z wlasciwoscia miejscowa Panstwowych
Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych.

Misja panstwowej inspekcji sanitarnej jest realizacja zadan z zakresu zdrowia publicznego, w celu
ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwos$ci §rodowiskowych,
zapobiegania powstawaniu choréb, w tym choréb zakaznych i zawodowych.

Podejmowane dziatania stuza zapewnieniu bezpieczenstwa sanitarnego na podleglym terenie poprzez
sprawowanie zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego oraz prowadzenie dziatalnosci
zapobiegawcze] i przeciwepidemicznej w zakresie chorob zakaznych i innych choréb powodowanych
warunkami srodowiska. Szczegdlne dziatania o szerokim zakresie prowadzone sa w kierunku szerzenia
o$wiaty zdrowotne;j.

Niniejsze opracowanie stanowi przedstawienie wszystkich dzialan podjgtych przez Panstwowa
Inspekcje Sanitarng na terenie Miasta Raciborz w 2024 r. na rzecz poprawy stanu sanitarnego i sytuacji

epidemiologicznej w naszym miescie.
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. EPIDEMIOLOGIA

I.1. Nadzor epidemiologiczny nad chorobami zakaznymi

W 2024 roku sekcja epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Raciborzu
koordynowata dziatania zwiazane z zapobieganiem oraz zwalczaniem choréb zakaznych, zakazen oraz
zatru¢ u ludzi, prowadzila monitoring biezacej sytuacji epidemicznej ze szczegdlnym uwzglednieniem
chordob wysoce zakaznych oraz szczegélnie niebezpiecznych, stanowiacych zagrozenie dla zdrowia
publicznego, a takze prowadzita statystyki oraz realizowata sprawozdawczo$¢ w tym zakresie. Zadaniami
priorytetowymi byto prowadzenie dzialan w ramach $wiatowych programéw eradykacji odry, rézyczki
i poliomyelitis, dziatah w upowszechnianiu wiedzy na temat epidemiologii chordéb zakaznych
w Polsce, a takze realizacji Programu Szczepien Ochronnych (PSO).

Ponizej w formie tabelarycznej przedstawiono dane epidemiologiczne, dotyczace wystepowania
wybranych jednostek chorobowych na terenie miasta Raciborz w roku 2024, poréwnujac je z danymi
z roku 2023. Oceng sytuacji epidemiologicznej miasta w zakresie wystgpowania jednostek chorobowych,
ujetych w wykazie stanowiacym zatacznik do Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu
i zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz.U. z 2024 r., poz. 924, z p6zn. zm.) sporzadzono na
podstawie danych pochodzacych z wywiadow epidemiologicznych, przeprowadzonych dochodzen
epidemiologicznych, formularzy zgloszen zachorowan na poszczegélne jednostki chorobowe, rejestru
chorych na gruzlice, a takze innych zrodet wykorzystywanych standardowo przez Panstwowa Inspekcje
Sanitarng w prowadzonym nadzorze epidemiologicznym. Zapadalno$¢ dla poszczegodlnych jednostek
chorobowych zostala obliczona na 100 tys. mieszkancow, na podstawie danych demograficznych
pochodzacych ze strony internetowej Gtownego Urzgdu Statystycznego wg stanu na 30 czerwca kazdego

roku. Zaprezentowane dane za rok 2024 sa aktualnie weryfikowane i moga ulec nieznacznym zmianom.

ANALIZA POROWNAWCZA ZACHOROWAN w latach 2022/2023

niektorych chordéb zakaznych na terenie miasta Racibérz

Wzrost
Nie odnot Zapadalnos$é na 100 000 | lub spadek
ie odnotowano Sci
. Jednostka chorobowa zapadalnosci
zachorowan na: W stosunku
2023 2024 do 2022r.
w %
Salmonellozy — zatrucia
Blonice, sokarmowe 34,08 14,2 - 58,33
Botulizm, - ;
Czerwonke Inne bakteryjne zatrucia
Ostre poraz,enie wiotkie pokarmowe nie okreslone — 2,0 6,07 +203,5
u dzieci do -14 lat, O'golem. - —
Tezec Biegunki i zapalenie zotadkowo-
Jelitowe BNO 38,09 60,7 +59,36
o prawdopodobnie zakaznym ! ! !
pochodzeniu
Plonica 70,16 125,6 +79,01
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Ospa wietrzna 615,44 561,2 -8,81
Roézyczka 2,0 4,05 +102,5
Krztusiec - 44,6 -
WZW C (ostre i przewlekte) - 6,07 -
Swinka 4,01 6,07 +51,37
Zakazenia jelitowe

o etiologii wirusowej 120,28 123,6 +2,76
(ogbtem)

Borelioza 82,19 85,1 +3,54
Legionelloza - 2,02 -
Grypa wywolana 26,06 340,3 +1205,83
zidentyfikowanym wirusem

Gruzlica 26,06 2,02 -922,48
COVID-19 - ogoétem wg

MZ-56 1319,09 664,5 -49,62
Dur brzuszny, dur rzekomy 20 i )
AB,C ’

Choroba wywotana przez

Streptococcus pneumoniae 14,1 12,1 -14,18
(inwazyjna)

Salmonelozy - posocznice 6,03 -

Kita 8,04 22,3 +177,36

Sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych w 2024 r. przedstawiata si¢ w nastgpujacy sposob:

l.

u dzieci do 14 lat, tezec.

zarejestrowano w 2018 roku.

W 2024 r. nie odnotowano zachorowan na: blonice, botulizm, czerwonke, ostre porazenie wiotkie

Zarejestrowano pojedyncze zachorowanie na Legionelloze (chorobg legionistow) - ostatni przypadek

Wzrost zapadalno$ci w odniesieniu do 2023 roku zaobserwowano w przypadku nastepujacych chorob:
borelioza, ptonica (szkarlatyna), grypa, nagminne zapalenie przyusznic ($winka), kita, rozyczka,
krztusiec, inne bakteryjne zatrucia pokarmowe nie okres$lone, zakazenia jelitowe o etiologii wirusowej

(ogolnie), biegunki i zapalenia zotadkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

4. Spadek zapadalno$ci w odniesieniu do roku 2023 wystapit w przypadku: COVID-19, gruzlicy, zatrué

przez Streptococcus pneumoniae (inwazyjnej).
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W roku 2024, w miescie Raciborz, najczesciej wystepujacymi chorobami zakaznymi (pod wzglgdem
liczbowym) byly zachorowania spowodowane sezonowymi wirusami uktadu oddechowego, do ktorych
naleza grypa, RSV, COVID-19 i inne zakazenia, do ktoérych dochodzi glownie droga kropelkowo-
powietrzna.

Dostepno$¢ 1 mozliwos¢ zlecenia testow antygenowych w kierunku ww. jednostek chorobowych
przyczynita si¢ do szybkiej identyfikacji wirusa i zgtaszania potwierdzonych przypadkéw. W poréwnaniu
z rokiem 2023 stwierdzono dalsze wysokie wzrosty zapadalnosci w przypadku plonicy (+79,01%), kity
(+177,36%), innych bakteryjnych zatru¢ pokarmowych nie okreslonych (+203,5%), biegunek i zapalen
zotadkowo-jelitowych BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu (+59,36%), r6zyczki (+102,5%).
Jednak najwyzszy skok zapadalnosci w roku 2024 zarejestrowano w przypadku krztusca (zapadalno$é
44,6/100 tys.). Nieznacznie wzrosta zapadalno$¢ boreliozy (+3,54%) oraz zakazen jelitowych o etiologii
wirusowej(+2,76%).

Przez ostatnie dwa lata zanotowano wystgpowanie cigzkich zakazen wywotanych przez pneumokoki, pod
postacia inwazyjnej choroby pneumokokowej. Inwazyjna chorobg pneumokokowa wywotuje bakteria
Streptococcus pneumoniae bgdaca przyczyna wielu zespotow klinicznych, zaleznie od miejsca zakazenia
(np. ostre zapalenie ucha srodkowego, zapalenie pluc, posocznica, zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych).
Przebieg choroby jest zroznicowany, od $rednio cigzkich, czgsto nawracajacych zakazen gornych drog
oddechowych, do cigzkiej inwazyjnej postaci zapalenia ptuc z posocznica o powiklanym przebiegu.
W poréwnaniu do roku 2023 odnotowano dalszy wzrost zachorowan na choroby przenoszone droga
plciowa, zapadalno$¢ na kite (we wszystkich stadiach) wzrosta o ponad 177,36%. Chociaz wiele 0s6b moze
uwazaé, ze zachorowania dotycza jedynie dorostych, zagrozone sa takze dzieci, ktére na zakazenia
narazone sa W tonie matki, w okresie ciazy, lub podczas porodu.

W pozostatych jednostkach chorobowych odnotowano spadki zapadalno$ci szczegdlnie, zatrué
pokarmowych pateczka Salmonella (-58,33%) oraz gruzlicy (-922,48%).

Nie zarejestrowano zachorowan na odrg, chorob¢ meningokokowa, dur brzuszny, wystapit

pojedynczy przypadek legionellozy (choroby legionistow).

1.2. Sytuacja epidemiologiczna wybranych chorob zakaznych
1.2.1. Wirusy ukladu oddechowego

Wirusy oddechowe liczba zachorowan miasto Raciborz lata 2023 — 2024

Jednostka chorobowa 2023 2024
COVID 19 658 328
GRYPA 13 168
RSV 1 24
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Wirusy oddechowe liczba zachorowan miasto
Racibdrz lata 2023-2024

GRYPA —
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Zakazenia SARS-CoV-2

Na terenie miasta Raciborz w roku 2024 zgloszono 328 przypadkoéw zachorowan na COVID -19, z czego
17 os6b wymagato hospitalizacji.

Koronawirus caty czas mutuje, w efekcie powstaje bardzo wiele wariantow. Wigkszos¢ z nich ginie, jednak
czes$¢ potrafi zdominowac swoje srodowisko. W dalszym ciagu dominujacym wariantem w Polsce w roku
2024 byl superwariant Omikron, charakteryzujacy si¢ wyzsza zakazalnoscia, ale wywotujacy chorobg o
fagodniejszym przebiegu klinicznym. W migdzyczasie pojawilo sig kilka podwariantéw Omikrona.
Podwarianty takie jak JN.1, Pirola, Kraken, i wariant KP wystepowaly w pierwszej potowie roku.
Zmagajacy si¢ z tymi wariantami najczesciej doswiadczali nastgpujacych objawdw: goraczka, dreszcze,
bol gardta i glowy, bol migsni, zmeczenie, katar. Rzadziej, ale réwniez obserwowane objawy, to: brak
apetytu, biegunka i wymioty, dusznos$ci. Ciekawym aspektem nowych podwariantow byt rowniez powrdt
pewnych dolegliwosci znanych z wczesniejszych infekcji, takich jak utrata wechu 1 smaku. W drugiej
potowie roku 2024 dominowal podwariant o nazwie FLiRT.

Do nowych objawéw koronawirusa mozna bylo zaliczy¢ katar, czgsto w towarzystwie zapalenia zatok.
Zdecydowanie czg$ciej, w porownaniu do poprzednich wersji koronawirusa, wystgpowaly rowniez
dolegliwosci ze strony uktadu pokarmowego, takie jak biegunki, nudnosci czy wymioty. Niemniej jednak,
nowy wariant koronawirusa nadal stanowi powazne zagrozenie, szczegOlnie dla pacjentdéw z grupy
wysokiego ryzyka. Obecnie w Polsce dostgpne sa szczepionki (Spikevax, Comirnaty), ktére realizowane
sa w ramach pakietu szczepien przypominajacych i skierowane sa przeciwko oryginalnemu wariantowi
Omikron oraz jego podwariantom BA.4, BA.5, BA.1.

W roku 2024 do Systemu Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (SEPIS) wprowadzono 3 ogniska
epidemiczne, zgloszone przez oddzialty Szpitala Rejonowego w Raciborzu, ktoérych czynnikiem

epidemiologicznym byt wirus SARS-CoV-2.
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Grypa i RSV

Grypa i RSV to dwie powszechne choroby wirusowe, ktore maja znaczacy wplyw na zdrowie publiczne,
szczegblnie w okresie jesienno-zimowym. W roku 2024 zarejestrowano znaczacy wzrost zglaszanych
przypadkow grypy i zakazen wirusem RSV potwierdzonych wynikiem szybkiego testu antygenowego.

W Raciborzu zgloszono 168 przypadkow grypy (w 4 przypadkach konieczna byta hospitalizacja) oraz 24
przypadki RSV, z czego 21 przypadkéw dotyczyto dzieci. Zaréwno grypa jak i RSV sg szczegdlnie
niebezpieczne dla niemowlat i matych dzieci, tych ponizej 1 roku zycia, dzieci przedwcze$nie urodzonych,

ktore maja niedojrzaty uktad oddechowy, kobiet w ciazy oraz osob starszych z chorobami przewlektymi.

1.2.2. Zatrucia i zakazenia pokarmowe
W poréwnaniu do roku 2023 — liczba zachorowan z uwzglednieniem czynnika etiologicznego

przedstawiata sig nastepujaco:

Liczba zachorowan
Nazwa choroby
2023 2024
Salmonelozy Zatrucia pokarmowe 17 7
Posocznice 3 0

Ogodtem 28 20
Inne Wywot E. coli biegunkotworcza 2 1
bakteryjne (Y YWOlale DIZez t. CO DICUNKOWOL
zakazenia ;Vywoian?l przez Clostridioides difficile 169 108
. nne okreslone
jelitowe Nieokres§lone 1 1
Biegunka i zapalenie zotadkowo- jelitowe 17 30
BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe o nieokreslone;j ! 3
etiologii

. Ot

Wirusowe Ogodtem 58 61
zakazenia jelitowe W tym dzieci do lat 2 15 12
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Schorzeniajelitowe w miescie Raciborz wlatach 2023-
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Jak wynika z powyzszego zestawienia — w roku 2024 znacznie zmniejszyla si¢ ilo§¢ zglaszanych
salmoneloz (posta¢ zotadkowo-jelitowa), nie zarejestrowano salmonelozy pod postacia posocznicy.

W roku 2024 nieznacznie zwigkszyta si¢ liczba zakazen jelitowych o etiologii wirusowej (+2,76%),
jednakze u dzieci do lat 2 stwierdza si¢ spadek zapadalno$ci w odniesieniu do roku 2023 (-19,4%).
Najwigkszy szczyt zachorowan wystgpuje do 1 r.z. Jedyna skuteczna metoda zmniejszajaca
zachorowalno$¢ i hospitalizacje z powodu wirusowego zapalenia jelit wsrod dzieci sa szczepienia
ochronne. Rola szczepien jest wige ochrona przed cigzka biegunka wymagajaca hospitalizacji.
Zdecydowana wigkszo$¢ przypadkdéw potwierdzonych laboratoryjnie stanowity przypadki hospitalizowane
w Oddziale Wewngtrznym, Oddziale Obserwacyjno-Zakaznym oraz Oddziale Pediatrycznym Szpitala
Rejonowego w Raciborzu. Pozostate zachorowania zglaszano przede wszystkim z placowek POZ na
podstawie objawow klinicznych i z powodu braku diagnostyki laboratoryjnej byty one kwalifikowane jako

zakazenia wirusowe jelit nie okreslone.

1.2.3. Wybrane choroby zakazne wieku dzieci¢gcego objete programem obowiazkowych szczepien
ochronnych: ospa wietrzna, §winka, rézyczka, krztusiec, odra

W poréwnaniu do roku 2023 pod wzgledem liczbowym sytuacja przedstawiata si¢ nastgpujaco:

Jednostka chorobowa 2023 2024
Ospa wietrzna 307 277
Nagminn'e zapa.lenie ) 3
przyusznic (§winka)

Roézyczka 1 2
Krztusiec 0 22
Odra 0 0
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Choroby zakazne wieku dzieciecego w miescie Raciborz
lata 2023 - 2024

LN W W Y

Ospa Swinka Rézyczka Krztusiec Odra
wietrzna
m 2023 307 2 1 0 0
m 2024 277 3 2 22 0

W roku 2024 zarejestrowano pojedyncze przypadki zachorowan na rézyczke, $winkg, nie odnotowano
zachorowan na odrg,

W przypadku §winki oraz r6zyczki od kilku lat zaobserwowano stabilng, niska ilo$¢ zachorowan. Zwiazane
jest to z systematycznym wszczepianiem dzieci na ww. choroby zakazne w ramach Programu Szczepien
Ochronnych. Zgodnie z PSO, szczepieniami obowiazkowymi przeciwko odrze, §wince i rézyczce objgte sa
dzieci w 2 roku zycia (13-15 miesiac) oraz w 6 roku zycia (dawka przypominajaca). W Raciborzu
wszczepialnos¢ dzieci podlegajacych uodpornieniu na odrg, §winke i rozyczke w roku 2024 utrzymuje si¢
na wysokim poziomie 96,53% .

Krztusiec (inaczej koklusz) jest ostra choroba zakazna wywolywana przez bakterie, tzw. pateczki
krztu$ca. Charakteryzuje si¢ uporczywym kaszlem. Moze mie¢ cigzki przebieg i w skrajnych przypadkach
prowadzi¢ do $mierci. Krztusiec jest szczegdlnie grozny dla niemowlat (ponizej 6 miesigca zycia), ktore
nie nabyly jeszcze odporno$ci w wyniku szczepien oraz dla osob starszych (powyzej 65 roku zycia).

Przebycie krztusca lub poddanie si¢ szczepieniom w dziecinstwie i okresie nastoletnim nie zapewnia
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dozywotniej odpornosci na t¢ chorobg. Z tego powodu konieczne jest regularne przyjmowanie dawek
przypominajacych szczepionki, réwniez w wieku dorostym.

Od stycznia do konca grudnia 2024 r zarejestrowano w Raciborzu 22 przypadki krztusca - rok wczesniej
nie odnotowano zachorowan.

Ospa wietrzna jest jedna z najbardziej zarazliwych chordb zakaznych. Wirus ospy wietrznej przenosi si¢
droga oddechowa (przez kontakt z zakazona wydzieling z drog oddechowych) lub poprzez bezposredni
kontakt z ptynem z pgcherzykow skornych, Iub aerozolem powstatym z ptynu z pecherzykow. Chory na
ospg wietrzna zakaza osoby z otoczenia od 48 godzin przed wystapieniem pecherzykow skornych az do
momentu ich przyschnigcia (pokrycia strupem). Noworodki iniemowlgta z zespolem ospy wietrznej
wrodzonej nie zakazaja osob z kontaktu.

Ospa wietrzna to powazna choroba wirusowa, ktorej nie mozna lekcewazy¢. Cho¢ najczesciej kojarzona
jest z wysypka, jej powiklania moga by¢ bardzo grozne. Profilaktyka w postaci szczepien, diagnostyka
i odpowiednie leczenie sa kluczowe dla minimalizowania ryzyka zwiazanego z ta choroba.

W 2024 r. zarejestrowano 277 przypadkow ospy wietrznej (spadek zapadalno$ci w poréwnaniu z rokiem

2023 o 8,81%), jednakze mino niewielkiego spadku zapadalno$¢ nadal utrzymuje si¢ na wysokim poziomie.

1.2.4. Gruzlica

W Polsce od kilkunastu lat sukcesywnie spada liczba zachorowan na gruzlicg. W Raciborzu, po wzro$cie
w latach 2017-2018 od 2019 r. liczba zachorowan utrzymuje si¢ na niskim, dosy¢ stabilnym poziomie.

W 2024 r. w Raciborzu zarejestrowano 1 przypadek gruzlicy uktadu oddechowego. Zachorowata 64 letnia

kobieta. Nie stwierdzono zachorowan na gruzlicg wsrod dzieci.

Sytuacje epidemiologiczna pozostatych chorob zakaznych mozna uzna¢ za stabilna, poniewaz
wystepowaly w pojedynczych przypadkach lub stwierdzono niewielki wzrost, co nie wptyneto znaczaco

na mozliwo$¢ wystapienia zagrozen na nadzorowanym terenie.

1.3. Nadzér nad przeprowadzaniem szczepien ochronnych

W roku 2024 nadzorem objeto 20 punktéw szczepien, zlokalizowanych na terenie miasta, w tym:

- 1 wszpitalu ( w tym szczepienia p/ wsciekliznie),

- 4 w poradniach dla dzieci,

- 10 w poradniach dla os6b dorostych,

- 5 placowek prowadzacych szczepienia u dzieci i dorostych.

Podczas kontroli punktéw szczepien nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie wyposazenia punktow,
gospodarki preparatami szczepionkowymi, ze szczegdlnym uwzglednieniem szczepionek w opakowaniach
wielodawkowych, obiegu dokumentacji w zakresie szczepien ochronnych, z uwzglednieniem miejsca
przechowywania, sposobu prowadzenia oraz archiwizacji kart uodpornienia, terminowosci

przeprowadzania szczepien obowiazkowych wykonywanych w oparciu o aktualny Program Szczepien
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Ochronnych, z uwzglednieniem przeciwskazan, prawidtowego sposobu prowadzenia dokumentacji oraz
sprawozdawczosci.

W roku 2024 w ramach analizy funkcjonowania systemu szczepien i dystrybucji szczepionek
w przeprowadzonych kontrolach punktow szczepien zwrdcono uwagg na system informowania pacjentow
o0 zblizajacym si¢ terminie szczepien kalendarzowych, system zamawiania szczepionek ze stacji sanitarno-
epidemiologicznych, stosowany przez $wiadczeniodawcow sposob przechowywania szczepionek, w tym
procedury monitorowania i utylizacji szczepionek, dla ktdrych uptynal termin wazno$ci.

W zwiazku z sytuacja powodziowa w drugiej potowie roku na terenie powiatu, w ramach biezacego
nadzoru szczepien, zwrocono uwage na zabezpieczenie zapasoOw szczepionek w przypadku ewentualnych
zalan budynkow, badz przerw w dostawie pradu.

Przeprowadzono 27 kontroli sanitarnych w 20 punktach szczepien. Nadzorowane placowki przestrzegaja
wymagan dotyczacych zachowania tancucha chtodniczego. Punkty szczepien wyposazone sa w lodowki
sluzace do przechowywania preparatow szczepionkowych wyposazone w termometry do pomiaru
temperatury w urzadzeniu chtodniczym. Czg$¢ podmiotow wprowadzita elektroniczny system
powiadamiania w przypadku nieprawidtowej temperatury w urzadzeniu. Prowadzone sg rejestry dzieci
i mtodziezy przybytych, badz wypisanych z punktu szczepien.

Od roku 2024 placowki sporzadzaja i przekazuja w postaci elektronicznej, z wykorzystaniem systemu
teleinformatycznego, kwartalnie zestawienia ilosci przeprowadzonych obowiazkowych szczepien
ochronnych oraz przekazuja raporty o przypadkach niewykonania obowiazkowych szczepien do PSSE.
Ponadto, raz w roku, przedkladaja sprawozdanie ze stanu uodpornienia dzieci i mtodziezy przeciwko
poszczegdlnym chorobom zakaznym oraz wykonanych szczepien ochronnych na druku statystycznym
MZ- 54. W roku 2024, w systemie zgloszono 16 utylizacji 286 preparatow szczepionkowych.

Dla zapewnienia realizacji szczepien zgodnie z programem szczepien ochronnych konieczne jest
wspoéldziatanie lekarzy pierwszego kontaktu, lekarzy pediatrow, pracownikow sluzby sanitarno-
epidemiologicznej 1 rodzicow szczepionych dzieci, zwlaszcza przy nasilajacym si¢ zjawisku ruchow
»antyszczepionkowych”. Na terenie powiatu raciborskiego mozna stwierdzi¢, ze problem rodzicow
uchylajacych si¢ od zaszczepienia swoich dzieci nadal nie stanowi jeszcze wigkszego zagrozenia, jednak
ma on nadal tendencj¢ wzrostowa. Na dzien 31.12.2024 r. w rejestrze ,,niezaszczepionych” widnieje 283
dzieci, ktorych rodzice nie wyrazili zgody na szczepienie. W roku 2024 wpisano do rejestru 24 nowe
przypadki nie szczepionych dzieci. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Raciborzu wystosowat
do opiekunow matoletnich 151 pism informacyjnych, w ramach dziatan podejmowanych wobec 0sob
uchylajacych si¢ od szczepien (przypomnienia, zaproszenia na rozmowy, wezwania do szczepien oraz inne
pisma wysytane w ramach toczacych si¢ spraw).

W 2024 roku z terenu Raciborza zgloszono 1 niepozadany odczyn poszczepienny..
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Zmiany w Programie Szczepien Ochronnych na 2024 r.

L.

W roku 2024 wiele uwagi zwrocono na szczepienia dorostych, tak samo wazne jak szczepienia
dzieci. Jak podkreslaja eksperci, w przypadku wielu chorob zakaznych, nieuodpornieni dorosli sa
narazeni na zachorowania i powiktania w wigkszym stopniu niz dzieci. Dodatkowo w przypadku
0s0b starszych, zmiany zwigzane ze starzeniem si¢ uktadu odpornosciowego wraz z uptywem
czasu powoduja, ze organizm jest coraz bardziej podatny na choroby, np. zakazenia
pneumokokowe, grype czy koronawirusa.

Na liscie szczepien obowiazkowych o0sOb narazonych w sposob szczegdlny na zakazenie
w zwiazku z przestankami klinicznymi lub epidemiologicznymi uwzgledniono osoby, ktore sa
przed lub po przeszczepie komodrek krwiotwoérczych, narzadéw wewnetrznych, splenektomii, albo
z asplenia, z zaburzeniami czynnos$ci S$ledziony. Szczepienia sa wykonywane zgodnie
ze schematem ustalonym indywidualnie przez lekarza przeprowadzajacego badanie kwalifikacyjne
w celu wykluczenia przeciwwskazan do wykonania szczepienia. Dotaczono rowniez szczepienia
przeciwko inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae (wczesniej znajdowaty si¢ na niej
tylko szczepienia przeciw WZW typu B i ospie wietrzne;j).

W zwiazku ze wzrostem zachorowan na krztusiec w Polsce, w roku 2024 wprowadzono
szczepienia zalecane dla kobiet w ciazy przeciw krztuscowi (po ukonczeniu 27 tygodnia cigzy do
36 tygodnia ciazy). Kobiety w ciazy moga bezptatnie zaszczepi¢ si¢ przeciw krztuscowi
w przychodniach podstawowej opieki zdrowotnej (POZ). Gtéwnym celem szczepienia jest ochrona
noworodkow 1 niemowlat w pierwszych miesiacach zycia przed zachorowaniem i hospitalizacja
z powodu krztusca.

W rozdziale dotyczacym szczepien zalecanych dokonano zmian dotyczacych szczepien przeciw
wirusowi brodawczaka ludzkiego HPV. Szczepienia te, od 1 czerwca 2023 r., sa w PSO. W roku
2024 oznaczono wskazanie osobom od ukonczenia 9 roku zycia (szczegodlnie zalecane
dziewczetom po ukonczeniu 11 roku zycia, chtopcom po ukonczeniu 11 roku zycia) do ukonczenia
14 roku zycia, w schemacie dwudawkowym, w celu uodpornienia przeciw chorobom wywotanym
przez okre$lone typy wirusa HPV. Powszechny program szczepien przeciwko HPV realizuje
zalozenia icele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030. Uzupetnia bezptlatny
Program Szczepien Ochronnych dzieci i mlodziezy o nowy zakres ochrony przed chorobami
wywotanymi przez HPV. Minister Zdrowia wprowadzajac szczepienia rozszerza zakres ochrony

przed rakiem szyjki macicy i innymi chorobami nowotworowymi zwigzanymi z HPV.

1.4 Nadzor nad higiena lecznictwa w placowkach udzielajacych Swiadczen zdrowotnych

Oceng stanu sanitarnego opracowano na podstawie wynikow kontroli w ramach biezacego nadzoru

sanitarnego przez pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Kontrole w placowkach udzielajacych

$wiadczen zdrowotnych obejmuja zagadnienia dotyczace biezacego stanu sanitarno —higienicznego

pomieszczen oraz ich wyposazenia, funkcjonalnosci obiektow i stanu ich dostosowania do wymagan
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obowiazujacego rozporzadzenia, kontroli wewngtrznej w obszarze realizacji dzialan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych , dziatalnosci Komitetow i Zespotéw Kontroli Zakazen
Szpitalnych, sposobu postgpowania z odpadami medycznymi.

Podczas kontroli podmiotow leczniczych oceniano rowniez:

- skuteczno$¢ wykonanych procesow dezynfekcji (kontrola doboru preparatéw dezynfekcyjnych

i antyseptycznych, kontrola znajomosci procedur higienicznych obowiazujacych w podmiotach
leczniczych, kontrola sposobu przeprowadzania dezynfekcji sprzetu, narzedzi i powierzchni oraz rak
i skory, kontrola sposobu przechowywania i uzytkowania preparatow oraz czasu ich stosowania,
uzywanie odpowiedniej odziezy ochronnej przez pracownikow),

- skuteczno$¢ wykonanych proceséw sterylizacji (kontrola procedur zwiazanych z przygotowaniem

narzedzi i materiatldw do sterylizacji, postgpowania z materiatami i narzedziami po sterylizacji, procedur
zwigzanych z transportem i przechowywaniem artykuléw sterylnych, kontrola dokumentacji

sterylizacji).

1.4.1 Nadzo6r nad stacjonarnymi placowkami leczniczymi

W 2024 roku na terenie Raciborza nadzorowano 4 stacjonarne podmioty lecznicze (2 szpitale oraz
2 szpitale jednego dnia). W ramach prowadzonego biezacego nadzoru sanitarnego wykonano 12 kontroli
sanitarno-higienicznych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli nad warunkami higieniczno-sanitarnymi w stacjonarnych
podmiotach leczniczych stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie:

- biezacego stanu higieniczno-sanitarnego kontrolowanych pomieszczen oraz ich wyposazenia;

Dla poprawy stanu higieniczno-sanitarnego obiektow natozono obowiazek usunigcia stwierdzonych

nieprawidlowosci (wydano 2 decyzje administracyjne).

1.4.2 Dzialalno$ci Komitetow i Zespolow Kontroli Zakazen Szpitalnych

W roku 2024 zgloszono do PPIS w Raciborzu 4 ogniska epidemiczne stwierdzone w oddziatach Szpitala
Rejonowego im. dr J. Rostka w Raciborzu. Czynnikiem biologicznym chorobotwoérczym wywotujacym
zakazenia byt w 3 przypadkach koronawirus SARS-CoV-2 a w 1 przypadku Klebsiella pneumoniae KPC.
Laczna liczba zakazonych w ogniskach to 12 oséb 12 pacjentéw). Nie stwierdzono nieprawidlowosci

w dziataniach Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych.

1.4.3 Nadzér nad placéwkami lecznictwa otwartego oraz prywatnymi gabinetami

Na terenie miasta Raciborz w 2024 roku nadzorem epidemiologicznym objeto 27 placowek lecznictwa
otwartego, to znaczy podmiotéw posiadajacych w Raciborzu swoja siedzibg, oraz 8 filii podmiotow
leczniczych majacych siedzibg w innym powiecie.

Przeprowadzono 56 kontroli sanitarnych, w tym 2 kontrole interwencyjne.
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W wyniku stwierdzonych uchybien wydano 14 decyzji administracyjnych, w 1 przypadku ukarano osobg
odpowiedzialna za podmiot grzywna w postaci mandatu karnego.

W roku 2024, skontrolowano rowniez 69 prywatnych gabinetow lekarskich oraz innych prywatnych
placowek wykonujacych swiadczenia medyczne oraz 44 praktyki zawodowe.

W wyniku stwierdzonych uchybien wydano 1 decyzj¢ administracyjna.

Najczesciej odnotowane nieprawidlowosci dotyczyty:

- nieprawidtowego stanu sanitarno-technicznego  kontrolowanych  pomieszczen oraz  ich
wyposazenia,

- realizacji procedur higieniczno-sanitarnych, w tym dekontaminacji rak, powierzchni, pomieszczen
1 wyposazenia oraz dekontaminacji wyroboéw medycznych

- nieprawidtowego sposob gromadzenia, transportu i magazynowania odpadéw medycznych.
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IL.1. Jako$¢ zdrowotna wody do spozycia

W ramach nadzoru nad jakoscia wody prowadzonego przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wlasciwy Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny migdzy innymi:

- weryfikuje wywiazywanie si¢ przedsigbiorstw wodociagowych z realizacji badan jakosci wody zgodnie
z ustalonym harmonogramem oraz z terminowego przekazywania sprawozdan z badan jakosci wody;

- analizuje przekazane przez przedsigbiorstwa wodociagowe sprawozdania z badan jakosci wody
przeprowadzone zgodnie z ustalonym na dany rok harmonogramem w zakresie ewentualnych zagrozen
zdrowotnych;

- gromadzi, weryfikuje, analizuje i ocenia dane uzyskane w wyniku prowadzonego monitoringu jakos$ci
wody, zwane dalej ,,danymi monitoringowymi”;

- przekazuje dane monitoringowe do wlasciwego panstwowego wojewddzkiego inspektora sanitarnego;

- informuje wlasciwego wojta (burmistrza, prezydenta miasta) o jakosci wody na nadzorowanym obszarze.
Ponadto organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j:

- pobieraja probki wody do badan jakosci wody,

- wykonuja badania jako$ci wody zgodnie z ustalonym przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
planem dziatania na dany rok;

- wykonuja badania jakosci cieptej wody w celu wykrywania bakterii Legionella sp., w szczegodlnosci
w przedsigbiorstwach podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i calodobowe
Swiadczenia zdrowotne,

- wykonuja kontrolne badania jako$ci wody po zakonczeniu dziatan naprawczych, wykonanych przez
przedsigbiorstwa wodociagowe, majace na celu sprawdzenie czy woda spelnia wymagania,

- uzgadniaja przedktadane przez przedsigbiorstwa wodociagowe harmonogramy pobierania probek wody
do badan jakosci wody oraz zakres badan wykonywanych przez te podmioty w danym roku.

Wyniki nadzoru Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Raciborzu nad jakoscia wody do
spozycia w powiecie z podzialem na poszczegolne gminy przedstawiaty si¢ nastepujaco:

Miasto Raciborz.

Producentem wody dla mieszkancow na terenie miasta sa Wodociagi Raciborskie Sp. z 0.0. w Raciborzu
przy ul. 1-go Maja 8. Inni producenci wody to: Zaktad Przemystu Cukierniczego Mieszko S.A., Okregowa
Spoéltdzielnia Mleczarska Bierun, Zaktad nr II w Raciborzu, Browar Zamkowy, Zaktad Karny. Sa to
producenci wody na potrzeby wlasne przedsigbiorstw/ zaktadow.

Mieszkancy Raciborza korzystaja z wody pochodzacej z uje¢ glebinowych: ujecie Strzybnik, ujecie
Raciboérz ul. Boguminska, Raciborz ul. Gamowska oraz ujecia w Rudniku. (Z ujecia w Rudniku korzysta

jedynie ul. Kwiatowa w Raciborzu Miedoni ).
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Procentowy udziat poszczegolnych ujg¢ w zaopatrzeniu miasta w wodg przedstawia dotaczony wykres.

Udziat poszczegdinych uje¢ wody w
zaopatrzeniu miasta Raciborz

1622, 19%
17, 0%
5024, 58%
2031, 23%
M ujecie Strzybnik M ujecie R-rz ul. Boguminska

M ujecie R-rz ul. Gamowska B ujecie Rudnik

Jako$¢ wody wodociagowej w Raciborzu oceniana byta przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w 2024 roku 65 razy. Na podstawie wynikow badan realizowanych w ramach kontroli
wewngtrznej przedsigbiorstwa wodociagowego oraz na podstawie wiasnej kontroli urzgdowej, w tym
kontroli zwiazanej z zagrozeniem powodziowym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Raciborzu
63 razy w ciagu roku wydal orzeczenia o przydatnosci wody do spozycia. W jednym przypadku wystapito
przekroczenie parametru mgtnosci w wodzie. Drugi przypadek dotyczyt wody z hydrantu. W obu
przypadkach, w powtorzonych niezwtocznie badaniach wody nie stwierdzono przekroczen. Informacje
o przydatno$ci wody do spozycia przekazywane byly na biezaco do Urzgdu Miasta w Raciborzu oraz do
Wodociagéw Raciborskich Sp. z o0.0. niezwlocznie po otrzymaniu wynikéw z okresowej kontroli
laboratoryjnej celem upublicznienia.

Szczegbdlowe informacje o wynikach nadzoru nad jakoscia wody do spozycia zawieraja opracowania
przekazywane co roku (po zakonczonym roku kalendarzowym) do Urzedu Miasta oraz do przedsigbiorstwa
wodociagowego, sa to ,,Ocena okresowa jakosci wody do spozycia w wodociagu Raciborz” oraz ,,Ocena
obszarowa jako$ci wody do spozycia w gminie Raciborz”.

Strefy ochronne uje¢ wodociaggowych

Zagadnienie ochrony uje¢ wodociagowych nie lezy w sferze zagadnien podlegajacych ocenie Inspekcji
Sanitarnej. Ochrona zasobow stuzacych zaopatrzeniu w wode lezy w gestii gminy oraz podmiotow
realizujacych obowiazek zbiorowego zaopatrzenia w wodeg. Jednak od jakosci wody w ujeciu
wodociagowym zalezy bezposrednio jakos¢ wody dostarczanej odbiorcom i jej bezpieczenstwo zdrowotne.
Z kolei nadzéor nad jakoscia wody dostarczanej do odbiorcow i zapewnienie jej bezpieczenstwa

zdrowotnego nalezy do zadan Inspekcji Sanitarnej. Dodatkowo sytuacja powodziowa w roku 2024
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spowodowala, ze podczas kontroli sanitarnych uje¢ i1 urzadzen wodociagowych zapoznawano sig
z dokumentacja opracowana przez podmioty realizujace zaopatrzenie w wodg na temat stref ochronnych
zrodet. Z przedtozonej dokumentacji wynika, ze zadne z uje¢ wody pitnej dla miasta Raciborza nie posiada
ustanowione;j strefy ochrony posredniej. Trudno jednak zrozumie¢ fakt braku potrzeby ustanowienia takich

stref w dobie postgpujacej urbanizacji, zmian klimatycznych itp.

I1.2. Jako$¢ zdrowotna wody cieplej

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wykonywat badania jakosci cieptej wody w celu wykrywania
bakterii Legionella sp., w przedsigbiorstwach podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju
stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne (§ 20.3.5.Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi) czyli w Szpitalu
Rejonowym w Raciborzu oraz w Centrum Kardiologii ,,Scanmed” przy ul. Gamowskiej. W roku 2024
przeprowadzili§my réwniez kontrole jakos$ci wody cieptej w dwoch DPS-ach na terenie miasta tj. w DPS
Ztota Jesien w Raciborzu, oraz w DPS przy Placu Jagietty. Pobrano acznie 53 proby wody, przekroczenie
dopuszczalnych norm, wykazujac skazenie bakteriami Legionella sp. w stopniu $rednim, wykryto
w 5 probach. W kazdym przypadku podmioty przeprowadzaty dziatania naprawcze skutkujace eliminacja
zanieczyszczenia.

W roku 2024 przeprowadzano wzmozone dzialania edukacyjno-informacyjne zwigzane z wystgpowaniem
bakterii Legionella Sp. w $rodowisku wodnym, tj. w instalacjach wody cieptej, systemach klimatyzacji
iinnych urzadzeniach wytwarzajacych aerozol powietrzny. Wlasciciele/zarzadzajacy budynkami
zamieszkania zbiorowego posiadaja obowiazek prowadzenia kontroli laboratoryjnej jakos$ci wody cieptej
z czestotliwoscia okreslona w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. 2027, poz. 2294). Podczas kontroli obiektow
hotelarskich zobowiazywano ich wlascicieli do realizacji tego obowiazku i przeprowadzenia badan. W celu
rozszerzenia wiedzy na temat zagrozenia powodowanego skazeniem instalacji wody cieptej bakteriami
Legionella Sp. opracowana zostata ulotka oraz zamieszczono informacje na naszej stronie internetowe;j:
https://www.gov.pl/web/psse-raciborz/komunikat-legionelloza-zalecenia-panstwowego-powiatowego-

inspektora-sanitarnego-w-raciborzu.

11.3 Obiekty uzytecznoS$ci publicznej

Regularnym kontrolom poddawane sa takie obiekty jak: ustgpy publiczne, baseny kapielowe, miejsca
zwyczajowo wykorzystywane do kapieli, domy pomocy spotecznej i inne placowki o podobnym
charakterze, noclegownie dla bezdomnych, hotele i inne obiekty $wiadczace ustugi noclegowe, zaktady
fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu, miejsca obstugi podréznych takie jak dworzec,
stacje i przystanki kolejowe, przystanki PKS, parkingi, miejsca odpoczynku i rekreacji to jest parki,
zielence, place zabaw dla dzieci, ogdlnodostgpne piaskownice dla dzieci, osrodki wypoczynkowe,

cmentarze, domy przedpogrzebowe, targowiska, wysypiska, obiekty sportowe (hale, stadiony, boiska,
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lodowisko), obiekty kulturalno-widowiskowe (domy kultury, kino), zaktad poprawczy, zaktad kamny,
obiekty turystyczne, stacje paliw i inne, w tym obiekty stuzby zdrowia. Kontrole przeprowadzane sa w celu
oceny stanu sanitarnego obiektow oraz sprawdzenia zgodnosci z obowiazujacymi przepisami. W przypadku
znaczacych zaniedban natury sanitarno-technicznej i niezgodnosci ze stanem prawnym wydawane sa
decyzje nakazujace ich usunigcie, inne, drobniejsze uchybienia, usuwane sa w trybie wykonywania tak

zwanych ,,zalecen doraznych” bez konieczno$ci wdrazania postgpowania administracyjnego.

I1.3.1. Ustepy publiczne i ogélnodostepne

Ustepy publiczne miejskie w ewidencji PSSE to: ustep przy Placu Dominikanskim, ustgp w Parku Roth
oraz ustep przy Arboretum Bramy Morawskiej. Kontrolujemy rowniez 5 innych ogdlnodostgpnych ustepow
zlokalizowanych w marketach i galeriach handlowych, a takze ustgpy dostepne w obiektach uzytecznosci
publicznej, np.: na dworcu PKS, PKP, na targowiskach, w Ogrodku Jordanowskim, w obiektach
sportowych itp. W roku 2024 skontrolowano wszystkie czynne ust¢gpy w Raciborzu, nie stwierdzono
wigkszych nieprawidtowosci w ich utrzymaniu. Jedyny problem zwiazany byt z ustepem wchodzacym
w sktad obiektow stadionu OSiR w Raciborzu, ktory jest udostepniany dla ludnosci od strony Parku
Zamkowego. Kontrolg ustepu przeprowadzono kontrol¢ po interwencji mieszkanca Raciborza. Okazato sig,
ze faktycznie zarzadzajacy obiektem nie dopehit obowiazku nalezytego utrzymania tego obiektu pod
wzgledem sanitarnym i technicznym. Osoba odpowiedzialna zostata ukarana mandatem karnym a miasto
Raciborz podjeto decyzje o postawieniu dodatkowego ustgpu TOY TOY na potrzeby klientow Plazy
Miejskie;j.

I1.3.2. Baseny kapielowe

Sa to obiekty o istotnym znaczeniu z punktu widzenia ryzyka zdrowotnego. Zarzadzajacy obiektami musza
wypehi¢ szereg obowiazkow, w celu zapewnienia odpowiednich warunkow higienicznych korzystania
z tych obiektow oraz w celu utrzymania wlasciwej jakosci wody. W Raciborzu jest jedna ptywalnia kryta
przy Zespole Szkoét Ogodlnoksztatcacych Mistrzostwa Sportowego oraz jeden obiekt typu park wodny
zarzadzany przez OSiR - park wodny H2Ostrog. Ponadto, w okresie letnim, otwarty jest basen ,,Obora”
przy ul. Markowickiej. Nadzor Inspekcji Sanitarnej nad basenami koncentruje si¢ gtéwnie na kontroli
realizacji obowiazkéw wynikajacych z Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015
w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach, tj. kontroli realizacji obowiazku
przeprowadzania badan wody przez zarzadzajacego, zgodnie z ustalonym wczes$niej harmonogramem, tzw.
kontrola wewngtrzna oraz poprzez przeprowadzanie kontroli urzgdowych. We wszystkich tych obiektach
w Raciborzu kontrola wewngtrzna przeprowadzana byta prawidtowo. Kontrola urzedowa jakosci wody
basenowej w kazdym z nich réwniez nie wykazala wigkszych nieprawidtowosci. Pomimo faktu, ze niektore
parametry fizyko-chemiczne odbiegaty od normy, woda byla bezpieczna pod wzglgdem zdrowotnym.
Jedynie w wyniku kontroli urzedowej jakos$ci wody cieptej w prysznicach pltywalni H2Ostrég stwierdzono

nieprawidtowosci, woda okresowo nie nadawata si¢ do uzytkowania.
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Raz do roku (Iub raz w sezonie letnim) poddaje sig¢ ocenie stan sanitarno-techniczny pomieszczen i urzadzen

ptywalni. W utrzymaniu pomieszczen nie stwierdzono wigkszych nieprawidtowosci.

I1.3.3. Domy Pomocy Spolecznej i inne placowki zapewniajace calodobowa opieke osobom starszym
lub przewlekle chorym
Sa dwa obiekty zarejestrowane jako domy pomocy spotecznej, (DPS w Raciborzu przy Placu Jagielty oraz
DPS ,,Ztota jesien” przy ul. Grzonki). DPS ,,Ztota jesien” powstal w latach osiemdziesiatych ubieglego
wieku i wymaga on w chwili obecnej modernizacji. Nieco inny charakter ma DPS przy Placu Jagielty. Jest
to dom prowadzony od lat przez zgromadzenie zakonne w budynku starym, zabytkowym lecz sukcesywnie
w miar¢ potrzeb remontowanym. Warunki sanitarne podopiecznych w ocenie PSSE w obu domach pomocy
spotecznej sa utrzymywane na poziomie dobrym. W Raciborzu ponadto funkcjonuja jeszcze inne jednostki
organizacyjne pomocy spolecznej. Sa to dzienne domy opieki nad osobami starszymi i niepetnosprawnymi
oraz dom dla matek z dzie¢mi. Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci, placéwki utrzymywane

sa na dobrym lub dostatecznym poziomie.

11.3.4. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu

Wszystkich zewidencjonowanych obiektéw tego typu w Raciborzu jest 197. Na ogot, sa to obiekty male,
prowadzone przez jedng osobg. Nadzor sanitarny nad dzialalno$cia tej branzy jest szczeg6lnie utrudniony.
Osoby prowadzace dziatalno$¢ zmieniaja lokalizacje zaktadow, lokale zmieniaja wiasciciela, natomiast
brak jest obowiazku prawnego zglaszania tych faktow do organu nadzorujacego. Ponadto, nadal brak jest
przepisu prawnego okreslajacego szczegdtowe wymagania sanitarne dla tego typu dziatalnosci.

Kontrole warunkéw sanitarnych $wiadczenia ustug nie wykazywaty wigkszych nieprawidtowosci poza
dwoma przypadkami, jeden dotyczyl wykonywania ustug fryzjerskich drugi kosmetycznych. Osoby
odpowiedzialne zostaly ukarane mandatem karnym, pouczone, a obiekty doprowadzono do nalezytego

stanu sanitarnego.

I1.3.5. Infrastruktura kolejowa i drogowa

Dworce i przystanki autobusowe:

W Raciborzu dworzec autobusowy utrzymywany jest przez PKS Sp. z 0.0., natomiast przystanki miejskie
utrzymywane sa przez Przedsigbiorstwo Komunalne Sp. z 0.0. Ostatnio byly poddane kontroli w roku 2023
i nie stwierdzono nieprawidtowos$ci w ich utrzymaniu. Poddano kontroli jedynie toalety przy dworcu PKS.
Toalety oddane w uzytkowanie firmie zewngtrznej, utrzymywane sa na poziomie miernym.

Dworce i stacje kolejowe:

W Raciborzu jest jeden dworzec kolejowy i 1 stacja. W obrgbie dworca w Raciborzu dziataja dwa podmioty
odpowiedzialne za jego utrzymanie: PKP S.A. Zaktad Nieruchomosci oraz PKP PLK S.A. Zaktad Linii

Kolejowych. Budynek dworca oddany do uzytkowania jesienia ubieglego roku nie zostatl poddany kontroli
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biezacej. Nie zostalty wyremontowane perony w Raciborzu i w Raciborzu Markowicach co znacznie obniza

wizerunek tych miejsc.

Srodki transportu osobowego

Kontrole wybranych autobusow Przedsigbiorstwa Komunalnego w Raciborzu w liczbie 7 nie wykazaly
nieprawidlowos$ci. Ulatwieniem w utrzymaniu czystosci $rodkow transportu byloby stworzenie
nowoczesnej myjni. Podczas kontroli sSrodkow transportu kolejowego w liczbie 2 rowniez stwierdzono brak
wlasciwie zorganizowanego zaplecza na potrzeby pracy osob sprzatajacych pociagi. W roku 2024
skontrolowano réwniez srodku transportu do przewozu chorych przy Szpitalu Rejonowym w Raciborzu.
Utrzymanie poddanej ogledzinom karetki nie wykazato nieprawidlowosci lecz Szpital rowniez nie posiada

wlasciwie zorganizowanego miejsca do przeprowadzania czynno$ci mycia samochodow.

11.3.6. Tereny rekreacyjne

W nadzorze nad obiektami rekreacyjnymi PSSE w Raciborzu szczegdlna uwage poswigca placom zabaw
z piaskownicami przypominajac wilascicielom o potrzebie wymiany piasku raz przed sezonem oraz
co najmniej raz w sezonie (zalecenia GIS). Obowiazek wymiany piasku przed sezonem jest realizowany,
co potwierdzaja kontrole wybranych obiektow. Nie stwierdzono wigkszych nieprawidtowosci w ich
utrzymaniu. Miejskie place zabaw utrzymywane sa dostatecznie. Natomiast nadal wida¢ tendencje
spadkowa w utrzymywaniu placow zabaw osiedlowych.

Do grupy terendw rekreacyjnych zaliczamy rowniez nowo powstajace tgznie. Ocena higieniczna tych
obiektow stanowi duzy problem dla inspekcji sanitarnej z powodu braku przepisow prawnych
okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne. Podczas kontroli ktadziemy nacisk na dziatania
edukacyjne zachgcajac do wdrozenia kontroli wewngtrznej tych instalacji i ich eksploatacje zgodnie
z zalozeniami projektowymi. Podobnie w przypadku fontann czy kurtyn wodnych w okresie letnim.
Witasciwa ich eksploatacji ogranicza ryzyko zdrowotne rozprzestrzeniania si¢ choréb wodozaleznych,

do ktorych zaliczamy Legionellozg, o czym przypominamy wtadzom miasta corocznie, przed sezonem.

I1.4. Interwencje

W dziale Higieny Komunalnej PSSE w Raciborzu rozpatrywanych byto tacznie 8 interwencji z terenu
Raciborza. Interwencje te dotyczyly: hatasu powodowanego praca wentylatorow w nowo oddanym
budynku mieszkalnym na Ostrogu, niewlasciwego stanu sanitarnego mieszkania, niewlasciwego stanu
utrzymania miejsca gromadzenia odpadow, zlego stanu sanitarnego parkingu, zlego stanu sanitarnego
w zaktadzie fryzjerskim, braku toalet przy punkcie gastronomicznym, ztego stanu utrzymana toalet przy

Parku Zamkowym, zlego stanu sanitarnego podworka, w zwiazku z dokarmianiem kotow.
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Wszystkie interwencje zostaly rozpatrzone, jednak niektore z nich dotycza spraw poza zakresem
mozliwosci podjecia dziatan przez PPIS, jak np.
niewlasciwy stan utrzymania mieszkan lub posesji.

Na uwagg zasluguje interwencja w  sprawie
niewlasciwego  utrzymania miejsca  gromadzenia
odpadoéw w centrum miasta, przy ul. Opawskiej, gdzie
skomplikowane sprawy wiasno$ciowe 1 brak inicjatywy
ze strony zarzadcOw nieruchomosci doprowadzily do
wieloletnich zaniedban. Sprawy takie jak ta dokumentuja,
ze nadal gospodarka odpadami komunalnymi stanowi

problem.

Przy okazji tej interwencji okazato sig, ze zarzadzajacy
nieruchomosciami nie posiadaja wypracowanych praktyk okresowego mycia i dezynfekcji kontenerow

na odpady.

W ramach dzialanh nadzwyczajnych prowadzilimy nadzor nad obiektami w trakcie sytuacji
powodziowej we wrzesniu br., gtéwnie nad ujeciami i jakoscia wody do spozycia. Zadne z uje¢ wody
dla miasta nie ucierpiato podczas powodzi a jakos¢ zdrowotna wody do spozycia w badaniach PSSE
i w badaniach Wodociagéw Raciborskich Sp. z o. o. nie odbiegala od normy. Na okolicznosé
intensywnych opadow PPIS w Raciborzu zalecit wszystkim przedsigbiorstwom wodociagowym stata

obserwacje studni oraz wprowadzenie chlorowania wody w sieci wodociagowej. Sytuacja kryzysowa,
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ktora miata miejsce w ubiegtym roku powinna sta¢ si¢ przyczynkiem do zrewidowania posiadanych
zasobow 1 przes§ledzenia Sciezek postgpowania w przypadku braku mozliwosci dostawy wody

normalnym systemem dystrybucji.
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II1.1. Zadania realizowane w 2024 r. i wyniki kontroli w obiektach nadzorowanych

W roku 2024 pod nadzorem PSSE w miescie Raciborz znajdowalo si¢ 655 obiektéw, z ktorych

skontrolowano 376. Przeprowadzono w nich 502 kontrole. Ponadto w ramach nadzoru nad zaktadem

eksportera przeprowadzono 83 kontrole graniczne dot. wywozonych partii towaru.

W ramach sprawowanego nadzoru wydano 6 decyzji administracyjnych celem poprawy stanu sanitarno-

higienicznego, 2 decyzje unieruchamiajace, 1 decyzje wycofania z obrotu srodkdéw spozywczych.

Winnych wykroczen stwierdzanych w trakcie wykonywania czynnosci kontrolnych ukarano 26 mandatami.

W zwiazku z naptywajacymi wnioskami stron, w oparciu o przeprowadzone kontrole sanitarne, wydano

lacznie 70 decyzji administracyjnych zatwierdzajace obiekty (w tym 6 decyzji warunkowych). Ponadto

dokonano wpisu 14 obiektéw do rejestru zakladow podlegajacych urzedowej kontroli organéow PIS,

w stosunku do ktérych nie jest wymagane zatwierdzenie, zgodnie z ustawa z 25 sierpnia 2006 r.

0 bezpieczenstwie zywno§$ci i Zywienia.

Stwierdzane nieprawidlowosci w nadzorowanych obiektach:

- brak skutecznej dezynfekcji w obiekcie;

- brak skutecznego zabezpieczenia zaktadu przed dostgpem szkodnikow;

- brak zapisow potwierdzajacych prowadzenie kontroli wewngtrznej w obiekcie wynikajacych
z opracowanej dokumentacji HACCP;

- brak higieny produkcji, sprzedazy oraz personelu — przy umywalkach brak mydta lub Zle zamontowane
podajniki mydta oraz brak r¢cznikow do higienicznego mycia i suszenia rak lub uszkodzona umywalka
w tym dlugi czas oczekiwania na ciepta wodg;

- brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych zatrudnionego personelu;

- wprowadzanie do obrotu artykutdow spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia/daty
minimalnej trwato$ci oraz produktow posiadajacych oznaki zepsucia;

- brak oznakowania produktéw pakowanych jednostkowo oraz brak mozliwosci identyfikacji gtownie
koncowek partii sprzedawanych produktow (brak etykiet);

- wprowadzenie do obrotu suplementu diety zawierajacego substancje zabroniona w produkcji zywnosci;

- brak informacji na temat zywnoS$ci ktorych podanie jest obowiazkowe oraz zastosowanie w opisie
wprowadzanych do obrotu srodkéw spozywczych tresci sugerujacych ich wlasciwosci lecznicze, lub
odwotujacych si¢ do takich wtasciwosci oferowanych do sprzedazy za posrednictwem $rodkow
porozumiewania si¢ na odlegto$¢ srodkdéw spozywcezych, ktore musza by¢ dostepne przed ostatecznym
dokonaniem zakupu;

- brak zabezpieczenia $rodkow spozywczych przed bezposrednim dziataniem czynnikéw
atmosferycznych- wody butelkowanej inne $rodki spozywcze—przechowywane na paletach poza
magazynem na zewnatrz sklepu,

- brak porzadku i czysto$ci w obiekcie 1 na zewnatrz;
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- brak zachowania ciagtosci tancucha chtodniczego- artykuty spozywcze przechowywane w warunkach
niezgodnych z warunkami deklarowanymi przez producenta poza urzadzeniem chtodniczym;

- prowadzenie dziatalno$¢ w zakresie obrotu Zywnos$cia bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie 1 wpis do
rejestru zaktadow;

- brak segregacji w ladzie chtodniczej;

- prowadzenie dziatalnosci w zakresie niezgodnym z decyzja zatwierdzajaca;

- przekluwanie cyndéwkami hermetycznie pakowanych produktow;

- brak zapewnienia mozliwosci $ledzenia importowanych produktéw;

- nieprawidlowe etykietowanie produktu w zakresie numeru partii oraz daty minimalnej trwalos$ci;

- wprowadzanie do obrotu produktu niewlasciwej jakoSci (zawierajacego pozostatosci pestycydow
w ilosci przekraczajacej NDP wymieniony w zatacznikach rozporzadzenia 396/2005);

- przygotowywanie produktow z uzyciem surowcow zltej jako$ci zdrowotnej;

- brak informacji dla produktow dostarczanych bez opakowan, w tym w zakresie terminéw przydatnos$ci
do spozycia;

- brak dokumentacji potwierdzajacej odbior materialu kategorii 3;

- brak wdrazania procedur opracowanych na zasadach HACCP;

- - zly stan sanitarno-higieniczny pomieszczen magazynowych.

I11.2. Dzialania w ramach systemow wczesnego ostrzegania RASFF i RAPEX

Powiatowa Stacja uczestniczy stale w dziataniach w ramach systeméw wczesnego ostrzegania RASFF,
stale doskonalac biegtos¢ w tym zakresie w ramach prowadzonych szkolen.

W zwiazku z kwestionowaniem probki lubczyku, jaj, grochu oraz migsa drobiowego produkty zgloszono do

systemu RASFF.

I11.3. Wspolpraca z innymi organami kontroli

Wspélpraca z Inspekcja Weterynaryjna

W ramach porozumienia ramowego z dnia z dnia 15 listopada 2018 r. zawartego pomigdzy Panstwowym
Wojewodzkim Inspektorem Sanitarnym w Katowicach i Wojewddzkim Lekarzem Weterynarii
w Katowicach o wspotdziataniu i wspolpracy organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 1 organdéw
Inspekcji Weterynaryjnej w 2023 r. prowadzona byla wzajemna korespondencja przeznaczona do
wykorzystania stuzbowego. Ponadto w ramach realizacji ,,Planu poboru prob na 2024 r.” przekazywano
informacje o wynikach badan prob kwestionowanych terenowo wlasciwym lekarzom weterynarii.
Przekazano rowniez interwencj¢ dotyczaca braku etykiet na produktach pakowanych pochodzenia
zwierzgcego, nielegalnego wprowadzania wedlin (wyrob wlasny) za posrednictwem Allegro.

Ze wzgledu na informacje przekazane przez PLW w Raciborzu o nieprawidtowosciach w zakresie
stwierdzenia Listeria mononcytogenes w wymazach srodowiskowych pobranych z powierzchni sprz¢tow

i wyposazenia u producenta przetwdrstwa migsnego z terenu miasta Racibérz, w miejscu obrotu tymi
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produktami zaplanowano i pobrano do badan laboratoryjnych probg wyrobu gotowego w kierunku Listeria
monocytogenes. W ramach urzedowej kontroli celowanej pobrano 5 préob wyrobdéw migsnych.
Przeprowadzone badania nie wykazaly nieprawidtowosci.

Wspolpraca z Inspekcja Farmaceutyczna

W ramach porozumienia z dnia 05 listopada 2008 r. o wspolpracy organdéw Panstwowej Inspekcji
Farmaceutycznej 1 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewodztwie $laskim kontynuowano wspotprace
migdzy inspekcjami. W ramach realizacji wspolpracy z inspekcja farmaceutyczng PPIS w Raciborzu
pisemnie poinformowal o planowanych kontrolach w obiektach wspolnie nadzorowanych. W 2024 r.
przeprowadzono 10 kontroli w obiektach bedacych pod nadzorem IF, w tym 8 kontroli sanitarnych
z wykorzystaniem arkusza oceny zakladu. W trakcie 1 kontroli stwierdzono nieprawidlowosci dotyczace
wprowadzania do obrotu suplementu diety zawierajacego sktadnik zabroniony w zywnos$ci. W trakcie
prowadzonych kontroli nie natozono mandatow.

W powyzszych obiektach pobrano 6 probek srodkoéw spozywezych (2 probki zywnosci specjalnego
przeznaczenia medyczne w kierunku oznaczenia zawartosci substancji dodatkowych i oceny znakowania
oraz 4 probki suplementéow diety, w tym 2 probki w kierunku oznaczenia zawartosci alkaloidow
pirolizydynowych, 1 na zawarto$¢ kwasow tluszczowych omega-3 i znakowanie, 1 probke w kierunku
oznaczenia zawartosci witaminy C oraz oceny znakowania). Probek nie kwestionowano.

Wspolpraca z Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa

W 2024 r. kontynuowano wspoélpracg na szczeblu lokalnym z Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin
i Nasiennictwa dotyczaca nadzoru nad dzialalnoscia w zakresie produkcji pierwotnej produktow
pochodzenia roslinnego. W ramach realizowania Porozumienia z dnia 22 grudnia 2020r. pomigdzy
Glownym Inspektorem Sanitarnym Gléwnym Inspektorem Ochrony Roslin i Nasiennictwa Gtownym
Inspektorem Jakosci Handlowej Artykutow Rolno-spozywczych oraz Glownym Inspektorem Ochrony
Srodowiska przeprowadzono 2 wspélne kontrole, w tym 1 z elementem poboru prob u producenta produkcji
pierwotnej. Do badan laboratoryjnych pobrano 1 probke sataty w kierunku zawarto$ci azotanow. W wyniku
kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci. Probki nie kwestionowano.

W ramach wspoélpracy przekazywano zgodnie z wlasciwoscia informacje pozyskane w wyniku
prowadzenia postgpowania w sprawie kwestionowanego produktu wycofanego z obrotu ze wzgledu na
przekroczenie NDP dla pestycydu.

Wspolpraca z terenowo wlasciwymi inspektorami sanitarnyvmi

W ramach wspolpracy przekazywano informacje terenowo wtasciwym inspektorom sanitarnym. W roku
2024 informowano inspektor6w o stwierdzanych nieprawidtowosciach podczas  kontroli
przeprowadzanych w ramach dzialtan nadzorowych prowadzonych na podleglym terenie
u przedsigbiorcow. Ponadto w ramach realizacji ,,Planu poboru prob na 2024 r.”, w przypadku stwierdzania
naruszen przekazywano dokumentacj¢ wlasciwym miejscowo ppis. W przypadku kwestionowania probek
niezwlocznie przekazywano informacj¢ terenowo wtasciwym inspektorom sanitarnym.

Wspolpraca z Inspekcja JakoSci Handlowej Artykulow Rolno-Spozywczych
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W ramach wspoélpracy przekazywano zgodnie z wilasciwoscia informacje pozyskane na kontrolach
u importera na temat stwierdzonych nieprawidtowosci dotyczacych przesytek.

Wspolpraca z Inspekcja Handlowa

W ramach wspoélpracy przekazywano zgodnie z wiasciwoscia interwencj¢ na wystgpowanie roznic
pomigdzy cenami produktow zamieszczonych na potkach przy produktach a cenami na kasie.

Wspélpraca z Inspekcja Ochrony Srodowiska

W ramach wspolpracy przekazywano zgodnie z wlasciwoscia informacje pozyskane w wyniku
prowadzenia postgpowania w sprawie kwestionowanego produktu wycofanego z obrotu ze wzgledu na

przekroczenie NDP dla pestycydu.

1I1.4. Jako$¢ zdrowotna Srodkow spozywcezych

W roku 2024 przeprowadzono badania laboratoryjne krajowych, unijnych i importowanych §rodkow
spozywczych 1 materiatdéw do kontaktu z zywnoscia. Zbadano takze probki sanitarne. Na terenie miasta
Racibérz pobrano do badan laboratoryjnych 443 probek, w tym kwestionowano 9 prob srodkow
spozywczych (5 prob migso drobiowe ze wzgledu na obecnos¢ Salmonella spp.; 1 proba siemienia Inianego
ze wzgledu na przekroczenie NDP pozostatosci pestycydu; 1 proba grochu catego ze wzglgdu na obecnosé
zanieczyszczen biologicznych; 1 proba lubczyku ze wzgledu na przekroczenie NDP alkaloidow
pirolizydynowych; 1 proba jaj ze wzgledu na obecnos¢ Salmonella spp. na powierzchni skorupek jaj).
Wszystkie proby zostaly zgloszone w ramach systemu RASFF. Obciazono strony kosztami poboru prob
i badan. W przypadku proby siemienia Inianego wydano decyzje wycofania z obrotu. Poinformowano
organy nadzorujace producentow/dystrybutoréw o naruszeniach.

Ponadto w roku 2024 pobrano 2 probki sanitarne w piekarniach w ramach akcji ,,Mklik prochniczek”.

Zadnej z probek nie kwestionowano.

IIL.5. Ocena sposobu zywienia

W roku 2024 przeprowadzono 1 teoretyczna oceng sposobu zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego
zamknigtego- ztobku zlokalizowanym na terenie miasta Raciborz.

Analize jadtospisu przeprowadzano na podstawie jadtospisu dekadowego oraz wyliczen zawarto$ci
sktadnikow odzywczych w podawanych positkach za pomoca programu komputerowego DIETA 6D.
W analizie uwzgledniono aktualnie zalecane przez NIZP-PZH normy zywienia wlasciwe dla grupy dzieci
w wieku 1-3 (Normy zywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie pod red. Mirostawa Jarosza, Ewy
Rychlik, Katarzyna Sto$, Jadwigi Charzewskiej, Wyd. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego —
Panstwowy Zaktad Higieny, Warszawa, 2020 r.).

Badania laboratoryjne pobranego w ztobku positku obiadowego wykazat podawanie zbyt duzej ilosci soli

w positkach.
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Analiza jakosciowa ocenionego jadtospisu dekadowego wykazala, zbyt mate ilosci mleka lub produktow
mlecznych, produktow zbozowych z tzw. grubego przemiatu, zbyt mate ilosci/porcje produktow z grupy
jaja, migso, ryby.

Informacjg o wynikach oceny teoretycznej z uwzglgdnieniem wynikow badan laboratoryjnych przekazano
do Urzedu Miasta, a takze do obiektu, w ktorym pobierano proby. W ocenie zawarto zalecenia dotyczace
poprawy jakosci zywienia w placowce.

W roku 2024 przeprowadzono kontrole w 2 szpitalach funkcjonujacych na terenie powiatu raciborskiego.
W obu szpitalach przeprowadzono kontrole kompleksowe w zakresie zywno$ci 1 zywienia
z wykorzystaniem arkuszy oceny zaktadu oraz pobrano do oceny jadtospisy dekadowe. W zakresie oceny
teoretycznej jadtospisu dekadowego uwzgledniajacej normy zalecane przez Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego PZH, w 1 przypadku nie stwierdzono naruszen dot. zywienia. W drugim zaktadzie stwierdzono
nieprawidlowosci, ktore dotyczyty niewystarczajacej podazy produktéw zbozowych z pelnego przemiatu
oraz braku ryb iprzetwordw rybnych w dekadzie. Oceng¢ opisowa wraz z zaleceniami przekazano
podmiotom odpowiedzialnym za zywienie w placoéwkach. W celu poprawy zywienia szpitalnego
prowadzonego przez placéwke zalecono uwzgledni¢ zmiany jadtospisow w zakresie: zapewnienia
produktow zbozowych z pelnego przemiatu przynajmniej w 1 glownym positku oraz zapewnienia ryb i/lub

przetwordéw rybnych w dekadzie.
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IV.1. Stan sanitarny nadzorowanych placowek nauczania i wychowania

W roku 2024 skontrolowano 97% raciborskich placowek staltych bedacych w ewidencji (w 2023 r.,
podobnie jak w 2022 r. - 99%).

W skontrolowanych placéwkach statych pracownicy pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy przeprowadzili
w sumie 113 kontroli. Kontrole zwigzane byly z ocena stanu sanitarnego placowki (w tym réwniez
w zwiazku z zaistniala sytuacja powodziowa), ocena gabinetow profilaktyki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej w szkotach w zwiazku z planowana przez Ministerstwo Zdrowia akcja dotyczaca
mozliwos$ci zaszczepienia przeciwko wirusowi HPV uczniow w wieku 9-14 lat w zorganizowanych
punktach szczepien bezposrednio w placéwkach edukacyjnych, sprawdzeniem wykonania nakazéw decyz;ji
lub zalecen pokontrolnych, pismem strony lub wniesiona interwencja.

Liczba przeprowadzonych kontroli w raciborskich placéwkach nauczania i wychowania w
latach 2022-2024.

i 5 Liczba
Liczba placéwek Liczba placéwek
ROK K | h przeprowadzonych
bedacych w ewidencji L CLSTAEELE kontroli
2022 70 69 94
2023 70 69 128
2024 71 69 113

Stan czystosci i1 porzadku skontrolowanych placowek nauczania i wychowania zlokalizowanych na terenie
Raciborza nie budzil wigkszych zastrzezen; drobne uchybienia byly natychmiast eliminowane.

W placéwkach zapewnione byty $rodki do higieny osobistej, aczkolwiek w czesci z nich odnotowano brak
biezacej cieptej wody badz to w pojedynczych pomieszczeniach sanitarnych badz przy niektorych
umywalkach (we wszystkich problem zostat rozwiazany jeszcze w 2024 r.). Na stanie placowek znajdowaty
si¢ rowniez $rodki do czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen i sprzetow, a w wigkszosci z nich takze do
dezynfekcji rak.

W nastepstwie przeprowadzonych kontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Raciborzu wydat
8 decyzji, w ktorych nakazatl usunigcie w okre$lonym czasie stwierdzonych nieprawidtowosci, a co za tym
idzie zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkow dzieciom i mtodziezy (decyzje dotyczyty m.in.:
stanu sanitarno-technicznego $cian i/lub sufitoéw i/lub podidg pomieszczen i ciggdw komunikacyjnych,
urzadzen sanitarnych, krzeset 1 tawek/stolikow oraz innych mebli, z ktérych korzystaja dzieci/mtodziez,
sprzetow sportowych wykorzystywanych podczas zaje¢ z wychowania fizycznego, urzadzen na placu
zabaw, nawierzchni boisk/placu zabaw). 2 z 8 wydanych w 2024 r. decyzji odnosito si¢ do przedszkoli,

4 - do szkot podstawowych, 1 - do zespotu szkét i 1 - do placowki z pobytem catodobowym.
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Dwie decyzje zostaly zrealizowane jeszcze w roku 2024 (w 2024 r. odnotowano wykonanie takze 2 decyzji
z lat ubiegtych; w sumie, postgpowanie administracyjne zakonczono w 4 placowkach).

Wystosowano rowniez 9 decyzji zmieniajacych termin natozonych na strong obowiazkow.

Ponadto w minionym roku, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Raciborzu wydat 1 decyzjg
o spelnieniu wymagan sanitarno-lokalowych okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 10.07.2014 r. w sprawie wymagan lokalowych i sanitarnych jakie musi spetnia¢ lokal,
w ktorym ma by¢ prowadzony ztobek lub klub dziecigcy, w zwiazku z zakonczeniem przebudowy
i rozbudowy glownej siedziby jednego z raciborskich ztobkow.

W sumie w 2024 r. wydano 18 decyzji merytorycznych.

Podczas prowadzonego nadzoru sanitarnego nad placoéwkami nauczania i wychowania 8 gmin powiatu
raciborskiego nie nalozono zadnego mandatu karnego.

Interwencje (6) wniesione w 2024 r. dotyczyly: braku $rodkéw higieny osobistej w tazienkach
przedszkolnych (1), nieprzyjemnego zapachu oraz braku czysto$ci w sanitariatach uczniowskich, a takze
ztego stanu sanitarno-technicznego w niektérych salach lekcyjnych (1), uciazliwego hatasu
z przedszkolnego placu zabaw (1) oraz braku skutecznych / wystarczajacych dziatan ze strony dyrekcji
placowki w celu wyeliminowania problemu wszawicy wsrod przedszkolakow (3).

Uzasadniona okazala si¢ interwencja dotyczaca nieprzyjemnego zapachu oraz braku czystosci

w sanitariatach uczniowskich.

IV.2. Przygotowanie szkol do nowego roku szkolnego.

W roku 2024 pod wzgledem przygotowania raciborskich szkot do rozpoczecia nowego roku szkolnego
2024/2025 skontrolowano 16 placowek (tj. 5 szkot podstawowych, 2 szkoty specjalne, 1 liceum
ogolnoksztatcace 1 1 szkole policealna funkcjonujace samodzielnie oraz 7 zespotdéw szkol). Kontrole
ujawnily, ze w ponad polowie placowek prowadzono badz juz przeprowadzono prace remontowe
(o mniejszym lub wigkszym zakresie). We wszystkich skontrolowanych placowkach, majac na uwadze

zastany stan sanitarno-techniczny, rok szkolny mogt si¢ rozpoczac.

IV.3. Warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkolach.

W minionym roku, warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami (poznu), podobnie
jak w roku 2023, oceniono podczas biezacych kontroli sanitarnych w 24 raciborskich placowkach (szkoly
funkcjonujace samodzielnie oraz zespoty szkot). We wszystkich skontrolowanych szkotach uczniowie
objeci byli opieka medyczna przez pielegniarki badz higienistki szkolne. Gabinety profilaktyki zdrowotne;j
i pomocy przedlekarskiej posiadato 92% skontrolowanych placowek. W przypadku 8% placowek
uczniowie w ramach badan z zakresu poznu korzystali z uslug $wiadczonych w pobliskich zoz-ch.
Nie zakwestionowano stanu sanitarnego zadnego ze skontrolowanych gabinetéw profilaktyki zdrowotnej

i pomocy przedlekarskie;j.
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Ponadto, w okresie 12.08.-13.09.2024 r. gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej,
w réznego typu placowkach funkcjonujacych na terenie Raciborza, skontrolowano rowniez w zwiazku
z planowang przez Ministerstwo Zdrowia akcja dotyczaca mozliwo$ci zaszczepienia przeciwko wirusowi
HPV ucznidéw w wieku 9-14 lat w zorganizowanych punktach szczepien bezposrednio w placéwkach
edukacyjnych. Kontrole ukierunkowane byly przede wszystkim na oceng stanu sanitarno-higienicznego
gabinetu, zapewnienia w nim dost¢gpu do biezacej cieptej i zimnej wody, rodzaju znajdujacego si¢
w gabinecie wyposazenia oraz postgpowania z odpadami medycznymi.

Wedhlug danych z grudnia 2024 r., do udzialu w programie zadeklarowaty si¢ jedynie 3 raciborskie

placowki.

IV.4. Dostosowanie mebli szkolnych i przedszkolnych do wzrostu uczniow i dzieci oraz ich
oznakowanie

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego w roku 2024, podobnie jak w latach ubieglych,
w wybranych raciborskich placoéwkach przedszkolnych (7) oraz szkotach podstawowych (4), tym razem
funkcjonujacych samodzielnie, dokonano oceny dostosowania mebli (stolikow/tawek i1 krzeset) do
warunkow antropometrycznych przedszkolakoéw i uczniow klas I-1I1. Ponadto, w 2024 r., w ramach dziatan
na rzecz eliminacji ryzyka rozwoju wad postawy u dzieci i mtodziezy oceniono dostosowanie mebli do
wzrostu uczniow klas IV-VIII w kolejnych 3 wybranych szkotach podstawowych.

Wyniki przeprowadzonych badan przedstawiaja wykresy:

Ocena dostosowania mebli do wzrostu przedszkolakow i uczniow szkél podstawowych w 2024 r.
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dzieci objete badaniem M dzieci siedzace nieprawidtowo
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Ocena dostosowania mebli do wzrostu uczniow raciborskich szkot podstawowych w 2024 r.

uczniowie klas I-111 SP

uczniowie klas IV-VIII SP
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liczba uczniow

® uczniowie objeci badaniem B uczniowie siedzgcy nieprawidtowo

W sumie badaniem objgto 721 przedszkolakéw i 586 uczniow (156 z klas I-111 i 430 z klas IV-VIII).
Stwierdzono, iz w minionym roku:

- 7% przedszkolakow (w 2023 1. - 0%, w 2022 r. - 0%),

- 6% uczniow klas I-I1I (w 2023 1. - 29%, w 2022 1. - 0%),

- 64% uczniow klas IV-VIII,

objetych badaniem siedziato przy stanowiskach niedostosowanych do ich wzrostu.

Podczas przedmiotowej oceny zwracano uwage nie tylko na dostosowanie parametréw funkcjonalnych
mebli do wzrostu dzieci, ale takze na oznakowanie mebli, odpowiednie zestawienie krzeslta ze
stolikiem/tawka, ich stan techniczny oraz posiadanie przez meble certyfikatu. Stwierdzono, iz nie wszystkie
meble, z ktorych korzystaly dzieci byty prawidlowo zestawione, oznakowane i posiadaty certyfikaty. Stan
techniczny niektorych mebli szkolnych réwniez budzit zastrzezenia.

W nastgpstwie przeprowadzonych badan i na podstawie uzyskanych wynikéw w roku 2024 wydano
4 decyzje merytoryczne nakazujace dostosowanie mebli edukacyjnych do wymagan ergonomii
(1 dotyczyta przedszkola, a 3 - szkot); w odniesieniu do 1 szkoty, dodatkowo, nakazano zapewni¢ meble
w dobrym stanie technicznym. 2 z wydanych decyzji wyegzekwowane zostaly jeszcze w minionym roku

(dotyczy przedszkola i jednej ze szkot).

IV.5. Tygodniowe rozklady zaje¢ lekcyjnych
W 2024 r. w skontrolowanych szkotach, w ktorych dokonano higienicznej oceny plandéw lekcji, nie
stwierdzono niezgodno$ci tygodniowego rozktadu zajec¢ lekcyjnych z zasadami higieny. Tym samym

w placowkach tych w wyniku dokonanych ocen nie prowadzono postgpowania pokontrolnego.
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IV.6. Przebieg wypoczynku dzieci i mlodziezy

Na terenie Raciborza w roku 2024, podobnie jak w latach ubieglych, organizowany byt wypoczynek dla
dzieci i mlodziezy.

W uruchomionej na stronie MEN w 2010 r. elektronicznej bazie wypoczynku, w roku 2024 zgtoszone
zostaly 3 turnusy wypoczynku zimowego (wylacznie wypoczynek w miejscu zamieszkania) i 15 turnuséw
wypoczynku letniego (wypoczynek w miejscu zamieszkania i wypoczynek calodobowy). Ponad potowa
(56%) turnusow zarejestrowanych w bazie zostato skontrolowanych. Podczas kontroli oceniano warunki
sanitarno-higieniczne. Przeprowadzone przez pracownikoéw Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy kontrole
(3 w okresie ferii zimowych i 7 w trakcie wakacji letnich) nie wykazaty nieprawidtowosci i uchybien w w/w
kwestii. Wypoczynek w miejscu zamieszkania organizowany byl na bazie szkél i placowek pracy
pozaszkolnej. Kolonie zorganizowane zostaly natomiast w obiektach hotelowych lub §wiadczacych ushugi
hotelarskie.

Warunki zywienia dzieci/mlodziezy wypoczywajacych na koloniach zostaly skontrolowane przez
pracownikéw Sekcji Bezpieczenstwa Zywnoéci i Zywienia tut. Stacji. W tym zakresie rowniez nie
stwierdzono nieprawidlowosci.

Jak ustalono, z wypoczynku zorganizowanego dla dzieci i mlodziezy na terenie Raciborza, zgltoszonego do
kuratorium o$wiaty i skontrolowanego pod wzgledem sanitarnym, skorzystato w 2024 r. 322 uczestnikow.
W minionym roku, podczas wypoczynku zimowego do tut. Stacji zgloszono 1 interwencjg.
Przeprowadzona kontrola wykazata, iz wypoczynek pod wskazanym adresem nie odbywat sig; interwencja
okazala si¢ wigc nieuzasadniona.

W roku 2024, podobnie jak w latach ubiegtych, nadzér nad wypoczynkiem zostat wzmocniony dziataniami
edukacyjno-informacyjnymi na temat bezpiecznych zachowan zdrowotnych podczas ferii i wakacji.

Przekazywane byly materiaty edukacyjno-informacyjne dotyczace omawianych zagadnien.

IV.7. Obciazenie wuczniéw ci¢zarem tornistréw/plecakéw oraz zapewnienie im miejsca na
pozostawienie w szkole cze¢Sci podrecznikéw i przyboréw szkolnych

W 2024 r., w kolejnych 3 wybranych raciborskich szkotach podstawowych (tym razem wyltacznie szkoty
funkcjonujace samodzielnie) przeprowadzono pomiary obciazenia uczniéw klas starszych cigzarem
tornistréw/plecakéw. W sumie, w ramach badania, zwazono 498 uczniéw klas IV-VIII i tyle samo
tornistréw/plecakoéw. Tornistry/plecaki wazono z cata zawartoscia. Stwierdzono, iz:

- cigzar tornistra/plecaka 81 uczniéw (16%) przekraczat 15% ich masy ciata;

- cigzar tornistra/plecaka 220 uczniow (44%) miescit si¢ w zakresie 10-15% masy ciala dziecka;

- cigzar tornistra/plecaka 197 uczniow (40%) nie przekraczat 10% ich masy ciata.

Strona 36z70



HIGIENA DZIECI | MLODZIEZY

Ocena obciazenia uczniow cigzarem tornistrow w wybranych raciborskich szkolach podstawowych

w2024 r.

44%

N

/
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= do 10% masy ciata = 10-15% masy ciata

= wieksza niz 15% masy ciafa

Z uwagi na brak uregulowan prawnych dotyczacych wagi tornistra/plecaka szkolnego przyjmuje sig, iz jego
cigzar nie powinien przekracza¢ 10-15% masy ciata dziecka.

Najcigzszy tornister wazyt 8,9 kg (przy wadze ucznia 47,4 kg), co stanowito 18,8% masy ciata jego
wilasciciela. Przeprowadzone badania wykazaly takze, iz znaczna waga tornistra/plecaka nie zawsze
przesadzata o przekroczeniu przyjetych norm masy ciata dziecka (np. tornister/plecak o masie 8,2 kg
stanowit 9,9% masy ciala jego wlasciciela).

Zaroéwno do placowek, w ktdrych przeprowadzono pomiary, jak i do ich organéw prowadzacych przestano
wystapienia w przedmiotowej kwestii.

We wszystkich 3 szkotach wyznaczone zostaly miejsca (szafki, w tym tez te na odziez wierzchnia dzieci

i/lub potki w salach) na pozostawienie przez uczniow czesci podrecznikdéw i1 przyboréw szkolnych.

IV.8. Warunki do utrzymania higieny jamy ustnej przez dzieci ucz¢szczajace do przedszkoli
Kontrole przeprowadzone w 2024 r. w raciborskich przedszkolach, zaré6wno tych funkcjonujacych
samodzielnie, jak 1 w zespotach szkét wykazaty, iz podobnie jak w roku 2023, tylko w 33% placowek
skontrolowanych przedszkolaki bedac w przedszkolu myly z¢by.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci w przedmiotowej kwestii
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V. HIGIENA PRACY

V.1. Realizacja zadan w 2024r.

Do zadan Sekcji Higieny Pracy PSSE w Raciborzu, zgodnie z art. 1 pkt 2 Ustawy z dnia 14.03.1985 r.

o Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej, nalezy sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny pracy

w zaktadach pracy w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wpltywem szkodliwosci

i uciazliwosci srodowiskowych oraz zapobiegania powstawaniu chorob zawodowych i innych choréb

zwiazanych z warunkami pracy.

Do glownych kierunkow dziatania pionu Higieny Pracy w 2024 r. nalezato:

- ochrona zdrowia pracownikoéw przed niekorzystnym oddziatywaniem szkodliwych i uciazliwych
czynnikdéw wystepujacych w miejscu pracy poprzez

- nadzo6r nad warunkami zdrowotnymi §rodowiska pracy,

- nadzor nad substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, produktami biobdjczymi, detergentami
i prekursorami narkotykow kat. 2 i 3 oraz kosmetykami,

- sprawowanie nadzoru nad ustawowym zakazem wytwarzania lub wprowadzania do obrotu produktéw

stwarzajacych zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, w tym $rodkoéw zastepczych.

V.2. Charakterystyka obszaru dzialania

Pod nadzorem Sekcji Higieny Pracy PSSE w Raciborzu w 2024 roku znalazto si¢ 284 zaklady pracy,
zlokalizowane na terenie miasta i zatrudniajace ogotem ponad 8600 pracownikow. Wsrdd zakladow
objetych ewidencja najwigcej pracownikow zatrudnionych jest w zaktadach zakwalifikowanych do grup
25 Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci (PKD) - Produkcja metalowych wyrobow gotowych, z wytaczeniem

maszyn i urzadzen, gdzie zatrudnienie znajduje 1200 o0sob, co stanowi ok. 14% wszystkich pracownikow

objetych nadzorem.
PKD Nazwa dzialu wedlug Polskiej Klasyfikacji Dzialalnosci Liczba zatrudnionyc
25 Produkcja metalowych wyrobdéw gotowych, z wylaczeniem maszyn i 1220
urzadzen
86 Opieka zdrowotna 850
84 Ustugi administracji publicznej i obrony narodowe;j; ustugi w zakresie 700
obowiazkowych zabezpieczen spotecznych
47 Handel detaliczny, z wytaczeniem handlu detalicznego pojazdami 570
samochodowymi
10 Produkcja artykutéw spozywczych 470

Wigkszos¢ zakltadéw pracy na terenie miasta to zaklady mate, zatrudniajace do 9 pracownikéw, ktore

stanowia ok. 50 % wszystkich zaktadow znajdujacych si¢ w ewidencji.
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V.3. Biezacy nadzor sanitarny nad zakladami pracy
Bezposrednim zagrozeniem dla zdrowia jest praca na stanowiskach, na ktérych wystgpuje przekroczenie
najwyzszego dopuszczalnego natezenia (NDN) oraz stezenia (NDS) czynnikow szkodliwych dla zdrowia.
W zaktadach nadzorowanych, w warunkach szkodliwych zatrudnionych jest 331 0sob, w tym:
- 330 oso6b pracuje w narazeniu na hatas,
- 23 osoby w narazeniu na pyly,
- 19 0s6b w narazeniu na czynniki chemiczne,
Jednakze nalezatoby przypuszczaé, ze liczba ta w rzeczywistosci jest jeszcze wyzsza, poniewaz w wielu
zaktadach nie przeprowadza si¢ badan i pomiarow czynnikdéw szkodliwych wystepujacych na stanowiskach
pracy.
Najwigksze zagrozenia zdrowotne w Srodowisku pracy wystepowaty w zaktadach pracy zajmujacych sig:
- produkcja wyrobdw z gumy i tworzyw sztucznych — PKD 22

- 254 osoby narazone na hatas,
- produkcja metalowych wyrobow gotowych, z wytaczeniem maszyn i urzadzen — PKD 25

- 56 0s6b narazonych na hatas,

- 5 0s6b narazonych na pyt,
- produkcja metali— PKD 24

- 18 0s6b narazonych na hatas,

- 18 0s6b narazonych na pytl,

- 18 0s6b narazonych na czynniki chemiczne.
Do gtownych dziatan podejmowanych przez pracodawcéw w celu zapewnienia bezpiecznych
i higienicznych warunkow pracy naleza:
- zmiana organizacji pracy, poprzez wprowadzenie dodatkowych przerw w pracy i rotacji pracownikow,
- remonty maszyn i urzadzen, wymiana starych, zuzytych maszyn i urzadzen na nowe,
- wydzielenie stanowisk pracy zwiazanych z wystgpowaniem przekroczen,
- konserwacja lub wykonanie nowej instalacji wentylacji odciagowej miejscowej na stanowiskach pracy.
Niektore procesy technologiczne, jak rowniez stosowane maszyny i urzadzenia nie pozwalaja na
dostosowanie hatasu do obowiazujacych normatywow higienicznych. W takich przypadkach pracownicy
sa obowigzani do stosowania indywidualnie dobranych $rodkéw ochronnych. Jednak obowigzkiem
pracodawcy jest wykorzystanie wszystkich osiagnie¢ nauki i techniki, po to, aby pracownik nie byt
narazony na czynnik szkodliwy.
W wigkszos$ci przypadkdw przestrzegany jest obowiazek stosowania przez pracownikdéw srodkow ochrony
indywidualnej na stanowiskach pracy, na ktoérych stwierdzane sa przekroczenia dopuszczalnych norm
higienicznych. Stosowane sa rowniez inne S$rodki ochrony jak maseczki p/pylowe, maseczki
z pochtaniaczami, okulary, wlasciwe rekawice ochronne i inne specjalistyczne ochrony stosowane

w zaleznosci od rodzaju wykonywanej pracy.
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W roku 2024 pracownicy Sekcji Higieny Pracy skontrolowali 101 zaktadéw pracy zlokalizowanych na

terenie miasta. Przeprowadzono tacznie 101 kontroli, w tym:

- 56 kontroli w ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami,

— 24 kontrole w ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi,

- 16 kontroli w zakresie czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym w Srodowisku pracy,

- 28 kontroli w ramach nadzoru nad czynnikami biologicznymi w $rodowisku pracy,

- 7 kontroli w ramach nadzoru nad detergentami,

W roku 2024 wydano 30 decyzji administracyjnych, ktore zawieraty 138 nakazéw dot. m.in.

- substancji i mieszanin niebezpiecznych,

- kosmetykow,

- substancji ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub
mutagennym,

- szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia wystepujacych w §rodowisku pracy,

- badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na stanowiskach pracy,

- obnizenia stgzen i natgzen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystgpujacych na stanowiskach pracy
do dopuszczalnych NDS i NDN,

- zapewnienia wlasciwego stanu higieniczno-sanitarnego oraz prawidlowego urzadzenia pomieszczen
higieniczno — sanitarnych oraz pomieszczen pracy,
przeprowadzenia lub uzupeknienia oceny ryzyka zawodowego o zagrozenia wystgpujace srodowisku

pracy oraz zapoznania z nig pracownikow.

V.4. Nadzor nad chemikaliami

W 2024 r. , pod nadzorem tutejszej Stacji znalazlo si¢ 67 obiektow wprowadzajacych do obrotu substancje
chemiczne w postaci wlasnej lub jako sktadniki w mieszaninach, w tym:

2 producentow substancji chemicznych, 1 importer, 5 dalszych uzytkownikow — formulatorow,
59 dystrybutoréw substancji chemicznych i ich mieszanin.

Pod nadzorem byto takze 228 zaktaddéw stosujacych substancje chemiczne lub ich mieszaniny.

W 2024 r. przeprowadzono tacznie 56 kontroli w zakladach zlokalizowanych na terenie miasta,
skontrolowano: 1 importera, 3 dalszych uzytkownikéw — formulatoréw, 13 dystrybutoréw oraz
39 stosujacych substancje chemiczne lub ich mieszaniny w dziatalnosci zawodowej. Sprawdzono 73 karty
charakterystyk mieszanin chemicznych oraz 73 oznakowania opakowan.

Naruszenia przepisow w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin stwierdzono w 8 przypadkach.
Liczba wprowadzajacych do obrotu, u ktorych stwierdzono karty charakterystyki niezgodne z prawem — 3,
Liczba substancji chemicznych/mieszanin chemicznych, dla ktoérych zakwestionowano karty

charakterystyki - 8
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Liczba stosujacych, u ktorych stwierdzono brak aktualnego spisu stosowanych substancji niebezpiecznych,
mieszanin niebezpiecznych, substancji stwarzajacych zagrozenie lub mieszanin stwarzajacych zagrozenie
-5,

Liczba stosujacych, u ktorych stwierdzono brak kart charakterystyki — 3,

Liczba stosujacych, u ktorych stwierdzono karty charakterystyki niezgodne z prawem — 1.

W  wyniku przeprowadzonych kontroli wydano decyzje administracyjne nakazujace usunigcie
stwierdzonych nieprawidlowosci a wprowadzajacych do obrotu u ktorych stwierdzono Kkarty

charakterystyki niezgodne z prawem ukarano mandatami karnymi.

V.5. Nadzo6r nad kosmetykami

W 2024 1. objetych nadzorem byto 27 obiektéw obrotu kosmetykami:

- 1 zaktad produkcji i konfekcjonowania kosmetykow,

- 2 hurtownie.

- 24 obiekty handlu detalicznego.

W 2024 r. facznie przeprowadzono 8 kontroli w zakresie kosmetykow. Skontrolowano 7 obiektow oraz
34 produkty.

W 2024 r. pod nadzorem tut. inspektora znajdowat si¢ 1 zaktad produkc;ji i konfekcjonowania produktow
kosmetycznych. Produkowany asortyment to mydto w kostce. W 2024 roku nie przeprowadzono kontroli
w zaktadzie produkcji i konfekcjonowania produktow kosmetycznych.

Pod nadzorem PSSE w Raciborzu znajduje si¢ rowniez 2 producentéw kosmetykow, ktorzy nie sa
bezposrednimi wytworcami i nie zajmuja si¢ konfekcjonowaniem kosmetykow.

Sa to osoby odpowiedzialne za wprowadzenie na rynek kosmetykéw pod wilasna marka a wytwarzanie
i konfekcjonowanie kosmetykow zlecane jest firmom zewnetrznym. W kazdym przypadku wprowadzane
na rynek produkty kosmetyczne zostaty zarejestrowane w bazie CPNP (Cosmetic Products Notification
Portal).

Jeden z tych obiektow dziala jako hurtownia a drugi jako obiekt handlu detalicznego.

W roku 2024 skontrolowano 2 tego typu obiekty pod katem dokumentacji i oznakowania wprowadzanych
na rynek produktéw kosmetycznych.

Przeprowadzono 3 kontrole (w tym 1 kontrola sprawdzajaca).

Sprawdzono tacznie 9 produktéw, z ktoérych kwestionowano 2 z powodu niezgodnego z prawem
oznakowania.

Wydano 1 decyzje administracyjng w zakresie oznakowania. Decyzja zostata wykonana.

Zgodnie z rocznym planem pobierania probek pobrano 4 proby produktéw kosmetycznych. Proby pobrano

w 1 obiekcie obrotu kosmetykami — handel detaliczny. Prob nie kwestionowano.
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V.6. Nadzor nad czynnikami rakotworczymi

W 2024 r. pod nadzorem PPIS w Raciborzu znalazlo si¢ 96 zakladow pracy, w ktoérych na stanowiskach

pracy wystepuja czynniki rakotworcze/mutagenne.

W 2024 r. skontrolowano 15 takich zaktadow zlokalizowanych na terenie miasta.

Podczas przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze:

- pracodawcy nie prowadza rejestru prac narazajacych pracownikow na czynniki rakotworcze/mutagenne
— 3zaktady,

- pracodawcy nie prowadza rejestru pracownikoéw narazonych na czynniki rakotworcze/mutagenne
— 3 zaklady,

Wydano 3 decyzje administracyjne nakazujace usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.

V.7. Choroby zawodowe
Bezposrednim skutkiem wystgpowania zagrozen zdrowia na stanowisku pracy sa choroby zawodowe.
Okoto 90% ogoélu stwierdzanych chordéb zawodowych powstaje po minimum 10 letnim okresie pracy.
Swiadczy to o tym, ze wigkszos¢ chordb zawodowych wystepuje po dlugotrwatej ekspozycji na czynniki
szkodliwe, tym wigksze znaczenie maja wigc dziatania profilaktyczne, zmierzajace do stworzenia
bezpiecznych warunkow pracy.
W 2024 r. zgloszono 5 przypadkow podejrzenia choroby zawodowej, wérod ktorych znalazty sig:

- przewlekta choroba narzadu glosu (poz. 15 wykazu chorob zawodowych) — 2 zgloszenia,

- zespot ciesni w obrebie nadgarstka (poz. 20.1 wykazu choréb zawodowych) — 2 zgloszenia,

- choroba zakazna — borelioza (poz. 26 wykazu chor6b zawodowych) — 1 zgtoszenie.
Lacznie w 2024 r. prowadzono 11 postgpowan w sprawach choréb zawodowych.
Rozpoznano 1 chorobg zawodowa:

- zespot cie$ni w obregbie nadgarstka (poz. 20.1 wykazu choréb zawodowych).
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VI. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

VI.1. Zadania realizowane w 2024 r.

Dziatalnos¢ Inspekcji Sanitarnej w Raciborzu, w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego,
zwiazana jest z planowaniem przestrzennym, procesem inwestycyjnym ma na celu niedopuszczanie do
nieprawidlowos$ci zwiazanych ze stanem sanitarnym oraz uciazliwym oddziatywaniem na $rodowisko
projektowanych przedsigwzig¢, na poszczegdlnych etapach procesu inwestycyjnego, a tym samym
przyczynia si¢ do realizacji obiektow o wyzszym standardzie sanitarnym oraz mniej ucigzliwych dla
srodowiska.

W roku 2024r. dla terenu Miasta Raciborza wydano ogdtem 122 opinie sanitarne, w tym uzgodnienia dla
obiektow poddanych kontroli w zwiazku z dopuszczeniem do uzytkowania, 93 decyzje ptlatnicze.

Przeprowadzono 69 kontroli w ramach odbioréw obiektéw oraz wizji lokalnych.

VI.2. Miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego i plany zagospodarowania przestrzennego
gmin

W ramach uzgadniania planéw zagospodarowania przestrzennego gmin w 2024 roku rozpatrzono 3 wnioski
dotyczace: studium uwarunkowan, lokalizacji inwestycji dla projektow decyzji w czgsci nieobjetej
miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego, prognoz, planow oraz zmian do planow
zagospodarowania przestrzennego miasta Raciborz.

Dla kazdego terenu, wyodrgbnionego w planie za pomoca linii rozgraniczajacych, okre$lone zostalo
przeznaczenie podstawowe i dopuszczone sposoby zabudowy, zagospodarowania i uzytkowania terenow,
budynkoéw i budowli, okreslone przez nakazy, zakazy i dopuszczenia.

W ramach uzgodnienia projektow decyzji dla lokalizacji inwestycji w czgéciach nieobjgtych miejscowym

planem zagospodarowania przestrzennego wydano 25 postanowienia dla miasta Raciborz.

Uzgadnianie projektéw planéw zagospodarowania
przestrzennego gmin
i projektéw miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego

30
25
20
15

10

0 |
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Strona43z70



ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Legenda:
- - uzgodnienia projektow decyzji dla lokalizacji inwestycji w czesciach nieobjetych
miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego
- - opinie do miejscowego planu zagospodarowania terenu

VIL.3. Rozpatrzenie wnioskow dotyczacych konieczno$ci wykonania raportu o oddzialywaniu
inwestycji na Srodowisko i jego zakresu na etapie uzyskiwania decyzji o Srodowiskowych
uwarunkowaniach

W zagadnieniach dotyczacych ocen oddzialywania na srodowisko i lokalizacji przedsigwzie¢ mogacych
znaczaco oddzialywa¢ na $rodowisko w 2024 roku wydano — 4 uzgodnienia (dla 4 przedsigwzigé
odstapiono od konieczno$ci przeprowadzenia oceny oddziatywania na $rodowisko), a byly to m. in.:
budowa magazynoéw energii wraz z infrastruktura towarzyszaca, budowa zaktadu produkcji wyroboéw
migsnych oraz sklepu firmowego, budowa budynku produkcyjnego - warzelni oraz silosu na wystodziny,
rozbudowa drogi wojewodzkie;.

W 2024 roku nie wydano opinii sanitarne okre$lajacych konieczno$¢ przeprowadzenia oceny

oddziatywania inwestycji na srodowisko.

VI1.4. Uzgadnianie przedsigwzi¢¢ przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach
zgody na realizacje przedsigwziecia, zwanej dalej ,,decyzja o Srodowiskowych uwarunkowaniach”
Wydanie decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach dla przedsigwzie¢ mogacych znaczaco oddziatywaé
na $rodowisko poprzedzone bylo wyrazeniem opinii w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny
oddzialywania na Srodowisko. W przypadku stwierdzenia takiej potrzeby, okreslany byt zakres raportu o
oddzialywaniu na srodowisko. Warunki realizacji przedsigwzigcia w zakresie ochrony zdrowia i zycia ludzi
opiniowane byty przed wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach.

W ramach przeprowadzonych postepowan przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach
zaopiniowano w 2024 r. w zakresie ochrony zdrowia i zycia 1 przedsigwzigcie i dotyczyto one budowy
budynkow mieszkalnych jednorodzinnych wolnostojacych wraz z niezbedna infrastruktura techniczna.
Przy uzgadnianiu tych przedsiewzig¢ zwracano uwage gtownie na aspekty: minimalizowania zapylenia
przy pracy maszyn i $rodkow transportu podczas realizacji inwestycji, ograniczania do granic dziatki
inwestycyjnej emisji hatasu i zanieczyszczen, zarowno w fazie realizacji i eksploatacji przedsigwzigcia. W
opinii zastrzezono o zapewnieniu wtasciwego wyposazenia w zaplecze sanitarne dla pracownikdéw podczas
realizacji przedsigwzigcia. W rozpatrywanej sprawie wskazano rowniez konieczno$¢ wyznaczenia miejsca
gromadzenia i sposob odbioru powstalych odpadow, a takze sposob odprowadzenia $ciekow na etapie

realizacji i eksploatacji inwestycji.
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VLS. Uzgadnianie dokumentacji projektowej

W roku 2024 dokonano uzgodnienia 20 dokumentacji projektowych dla inwestycji w obrgbie miasta
Raciborz, dotyczyly one m.in. zmiany sposobu uzytkowania lokalu ustugowego na terapeutyczny punkt
przedszkolny, przebudowy i rozbudowy budynkéw ustugowo — mieszkalnych o gabinet weterynaryjny,
zmiana sposobu uzytkowania budynku handlowo — ustugowego na cze$¢ mieszkalna, gabinety
kosmetyczne, zmiany sposobu uzytkowania lokalu handlowego na gabinet medyczny, zmiany sposobu
uzytkowania lokalu kosmetycznego na gabinet stomatologiczny, adaptacji czgsci parteru budynku na
gabinet okulistyczny, adaptacji budynku na magazyn ziaren, dostosowania lokalu do produkc;ji i sprzedazy
lodoéw, bodowy budynku stacji kontroli pojazdéw, dostosowania lokalu dla prowadzenia baru matej
gastronomii, adaptacji lokalu na potrzeby przychodni zdrowia, salonu fryzjerskiego.

W ramach uzgadniania tych dokumentacji, zwracano uwage na wiasciwy, pod wzgledem sanitarno-
higienicznym, uktad funkcjonalny pomieszczen, zastosowanie odpowiednich pod wzgledem zdrowotnym
materiatlow budowlanych oraz dostgpnosci dla os6b niepelnosprawnych.

W opiniach zawarto warunki dostgpu w pomieszczeniach do o$wietlenia naturalnego, a takze odpowiedniej

wentylacji nadajacej prawidlowa cyrkulacje powietrza w lokalach.

VI.6. Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektéow budowlanych oraz kontroli zgodnosci
budowanych obiektow z wymogami higienicznymi i zdrowotnymi, okreslonymi w obowigzujacych
przepisach

W roku 2024 na terenie miasta Raciborz dokonano 69 odbioréw sanitarnych. Na ogolna liczbe kontroli
sktadaja si¢ obiekty nowobudowane, modernizowane i adaptowane, ze zmiana sposobu uzytkowania
lokalu. Obiekty te realizowane byly w oparciu o decyzje o pozwoleniu na budowg lub na zgloszenie.
Dopuszczone do uzytkowania zostaty lokale matej gastronomii, budynek ustugowo — magazynowy,
rozbudowa zaktadu pogrzebowego na potrzeby krematorium, gabinety kosmetyczne, sklepy spozywcze,
terapeutyczny punkt przedszkolny, oddziat rehabilitacji kardiologicznej, kottownia, sklepy spozywczo —
przemystowe, sklepy migsno — wedliniarskie, herbaciarnia, gabinetu masazu, lokale gastronomiczne —
cateringowe, mieszkania jednorodzinne, restauracje, lokale uslugowe, lokale gastronomiczno —
rozrywkowe, blok operacyjny, gabinety stomatologiczne, kuchnia domowa, sala gimnastyczna przy
budynku szkolnym, kioski spozywcze, budynki mieszkalne wielogodzinne, magazyny ziaren, placéwka
opiekunczo — wychowawcza, budynki biurowe, magazyny zywnos$ci, pomieszczenia zlobka, budynki
handlowo — uslugowe, budynek dworca kolejowego, budynek przedszkola, pomieszczenia sanitarne
w budynkach szkolnych, zaplecze kuchenne zlobka, sklep piekarniczo — cukierniczy, budynek
wielofunkcyjny, gabinet okulistyczno — stomatologiczny, pomieszczenie produkcji loddéw, zaplecze
kuchenne, przebudowa budynku Zakladu Karnego na pawilon penitencjarny wraz z budowa placu

spacerowego.
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Budynek dworca kolejowego (https://raciborz.com.pl)

Kontrolujac stan sanitarny obiektéw zgloszonych do odbioru, zwracano uwage na zgodnos¢ wykonania
inwestycji z zaopiniowana dokumentacja projektowa, zastosowanie wtasciwych materiatéw budowlanych,
posiadajacych atesty higieniczne, zachowanie wymagan sanitarno-higienicznych w uruchamianych
obiektach oraz udogodnienia dla os6b niepelnosprawnych. Ogolnie stwierdza sig, iz obiekty na terenie
miasta, byly wykonane w sposob estetyczny, w wielu przypadkach zapewniajacy wysokie standardy,
z wykorzystaniem nowoczesnych materialow wykonczeniowych. Obiekty zrealizowane zostaty w oparciu
0 uzgodnione i1 zaopiniowane projekty budowlane/ technologiczne. W przypadkach stwierdzanych
uchybien byty one natychmiast uzupetiane, poddane kontroli w ustalonym terminie.

Nalezy zaznaczy¢ rowniez, iz na ogdt inwestorzy, w przypadku stwierdzenia niezgodnosci, wykazywali

dobra wolg do wspotpracy z organem Inspekcji Sanitarne;.

VI.7. Wspélpraca z innymi organami

W 2024 r. kontynuowano $cista wspolprace z organami administracji samorzadowej. Przy sporzadzaniu
opinii do dokumentacji przed wydaniem decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach, wynikajace
watpliwo$ci wyjasnialo si¢ na biezaco; ponadto w niewielkiej ilosci wnioski wymagajace dodatkowych
informacji byly kierowane do uzupetienia. Konsultowano tez niektore zagadnienia ze shuzbami ochrony
Srodowiska.

W 2024 r. nie przeprowadzono wspolnych kontroli odbiorowych z Inspekcja Weterynaryjna obiektow
bedacych pod nadzorem biezacym Inspekcji Weterynaryjne;.

Wspotpraca z Powiatowym Inspektorem Nadzoru Budowlanego odbywata si¢ na zasadzie dostarczenia
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informacji (kopia opinii sanitarnej) dotyczacej dopuszczenia do uzytkowania obiektu na podstawie art. 56
i 56a Prawa budowlanego lub porozumienia si¢ w ewentualnych sprawach zwiazanych np. z samowola
budowlana.

Wspotpraca nadzoru zapobiegawczego z organami Panstwowej Inspekcji Pracy, Panstwowej Strazy

Pozarnej wystepowata sporadycznie i ograniczata si¢ do uczestnictwa w komisjach odbioru.
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VIl. PROMOCJA ZDROWIA

Dziatalnos¢ oswiatowo-zdrowotna i promocji zdrowia Samodzielnego Stanowiska Pracy ds. Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia, w 2024 roku byla prowadzona zgodnie z zakresem zadan wynikajacych
z Ustawy o Inspekcji Sanitarnej, do ktorych naleza m.in. inicjowanie i wytyczanie kierunkoéw
przedsigwzig¢ zmierzajacych do zaznajomienia spoteczenstwa z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia,
popularyzowanie zasad higieny, racjonalnego zywienia oraz metod zapobiegania chorobom oraz
pobudzanie aktywnosci spotecznej do dziatan na rzecz wlasnego zdrowia. Podj¢te dziatania realizowane
byly zgodnie z celami Narodowego Programu Zdrowia, kierunkami dziatan Swiatowej Organizacji
Zdrowia, w oparciu o koncepcje zawarte w Karcie Ottawskiej 1 pdzniejszych dokumentach dotyczacych
promocji zdrowia oraz wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego i Slaskiego Panstwowego

Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego.

VII.1. Programy krajowe

Celem programu jest zapobieganie otylosci
inadwadze wsérod milodziezy szkolnej poprzez
edukacje w =zakresie trwalego ksztaltowania
OGOLNOPOLSKI wlasciwych nawykéw zywieniowych, promocje

PROGRAM EDUKACY|NY . . .
= zasad aktywnego stylu zycia oraz zbilansowanej

diety. Program adresowany jest do uczniow klas
V-VIII szkot podstawowych oraz ich rodzicow i opiekundéw. W ramach programu organizowany byt
og6lnopolski konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia. Dla przedstawicieli szkot podstawowych
i koordynatoréw programu zostat zorganizowany webinar pt. ,,Swiadome wybory”. W roku szkolnym
2023/2024 XIX edycje programu realizowato 10 szkét podstawowych z miasta Raciborz. Edukacja zostato
objetych ogdétem 1067 wucznidw oraz 190 rodzicéw i 51 realizatoré6w. Program promowano takze na
réznych eventach i akcjach informacyjno-edukacyjnych, w mediach spolecznosciowych i na stronach
internetowych, obejmujac swym zasiggiem 6100 osob. Ogotem informacja objgto 7408 osob w powiecie

raciborskim.

Strona 48z 70



PROMOCJA ZDROWIA

VII.1.2. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV.

W ramach programu w 2024 roku przeprowadzono dziatania informacyjno - edukacyjne o tematyce
HIV/AIDS majace na celu popularyzacj¢ najistotniejszych informacji nt. HIV i AIDS oraz ryzyka
zakazenia. Realizowano
wojewodzka  akcje  ,,Warto
wiedzie¢ o HIV 1 AIDS”, ktora

polegata na przeprowadzeniu

= przez nauczycieli lekeji

ukacyjnej dla uczniow szkot ponadpodstawowych (1205 uczniow
objetych edukacja) oraz organizacji przez PSSE w Raciborzu we wspolpracy z 11 Liceum

Ogodlnoksztatcacym im. Adama Mickiewicza w Raciborzu konkursu wiedzy o tematyce HIV/AIDS (512

uczniow bioracych udziat w konkursie). Ponadto dziatania
realizowane byly w ramach obchodéow Swiatowego Dnia AIDS oraz
ogolnopolskiej kampanii spotecznej pod hastem: "Moj pierwszy raz",
ktorej celem jest popularyzacja wczesnej diagnostyki w kierunku

HIV. Edukacja objgto 11605 odbiorcow w tym w szkotach

ZROBILISMY
TEST NA HIV
SZYBKO

| BEZPIECZNIE

7

ADRESY PUNKTOW BEZPLATNEGD
| ANONIMOWEGO TESTOWANIA
M AIDS GOV PLPKD

VIIL.1.3. ,,Bieg po zdrowie”

Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej, skierowany do dzieci VI klas szkoty podstawowej (grupa
wiekowa 9-10 lat). Gtéwnym celem programu jest op6znienie lub zapobieganie inicjacji tytoniowej wsrod
dzieci i mlodziezy, pokazanie atrakcyjnosci zycia w $rodowisku wolnym od szkodliwosci dymu
tytoniowego, zwigkszenie wiedzy i umiejetnosci uczniow na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci

7

palenia tytoniu. Ofert¢ realizacji programu

wzbogacong o prezentacje dot. e- papierosow

przestano do wszystkich szkot podstawowych. PROGRAM

) ANTYTYTONIOWE})
W roku szkolnym 2023/2024 VII edycja EDUKAC]I
programu realizowana byla przez 5 szkot ZDROWOTNE)

podstawowych z miasta Racibérz. Edukacja

objeto 167 ucznidow, 167 rodzicow i 5 nauczycieli.
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VIL.14. ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitosé¢?”

- I q o ° - 'w"'“ XI edycja ogolnopolskiego programu

ARS edukacyjnego w zakresie profilaktyki uzaleznien.
’

czyli jak dbac
MitoSC?

Celem programu jest ograniczenie uzywania
substancji psychoaktywnych (alkoholu, tytoniu,
narkotykow, srodkéw zastepczych) przez uczniow
szkot ponadpodstawowych. W roku szkolnym
2023/2024 w programie wzigto udziat 490 ucznidow z 8 szkot ponadpodstawowych.

VII.1.5. ,,Skad bior3 si¢ produkty ekologiczne”

Celem programu jest zwigkszanie $wiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
wlasciwych nawykéw zywieniowych u dzieci, przedszkolnych. Program adresowany jest do dzieci
przedszkolnych w wieku 5-6 lat, rodzicow i opiekundow dzieci, nauczycieli przedszkolnych. W programie
wzigto udziat 11 przedszkoli z miasta Raciborz, obejmujac edukacja 930 odbiorcow ( 483 dzieci, 414

rodzice, 33 nauczycieli).
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VIIL.2.Programy wojewodzkie

VIIL.2.1. ,,Czyste powietrze wokol nas”

IX edycja przedszkolnego programu edukacji antytytoniowej skierowanego do dzieci w wieku
przedszkolnym 5-6 letnich oraz ich rodzicow. Gtéwnymi celami programu sa wzrost kompetencji rodzicow
w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwigkszenie umiejetnosci dzieci
w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub, gdy dorosli
pala przy nich tyton. Dzigki zajeciom dzieci zwigkszyly swoja $wiadomo$¢ na temat szkodliwosci dymu
oraz jak unika¢ sytuacji, w ktorych przebywaja w pomieszczeniach zadymionych wsrod osob, ktore przy
nich pala.

W roku szkolnym 2023/2024 program realizowato 11 przedszkoli z miasta Raciboérz. W programie

uczestniczyto 503 dzieci przedszkolnych, 427 rodzicéw i 32 nauczycieli (w sumie 962 odbiorcow).

| Wojewoddzki program profilaktyki WZW B i C
majacy na celu upowszechnienie wiedzy na temat
zagrozen wynikajacych z zakazeh HBV i HCV

' P“"STEP“E ! oraz sposobOéw zapobiegania tym zakazeniom.

NIE DA SiE ZAsV-0020! Program skierowany jest do uczniow szkot

ponadpodstawowych. W XIII edycji programu
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w roku szkolnym 2023/2024 uczestniczyto 1517 uczniéw z 11 szkét ponadpodstawowych i 1436 rodzicow.
Realizacja programu objeto 7573 odbiorcow, w tym w uczniowie szkot ponadpodstawowych, spolecznosé

lokalna, odbiorcy mediéw spotecznosciowych i stron internetowych.

VIIL.2.3. ,,Znami¢! Znam je?”

..
znamiel
Znam je?

(jak rozpoznac tzernlakaD

Program majacy na celu upowszechnienie
wiedzy o czerniaku — nowotworze

o ztosliwym  skory, adresowany jest

uczniow  szk6él  ponadpodstawowych.

Edukacja objeto w sumie 12 781

odbiorcow spotecznosci lokalnej, w tym w

roku szkolnym 2023/2024 program

realizowany byt wsrod 1882 uczniéw w 11 szkotach ponadpodstawowych.

VIL.2 4. ,,Klub Zdrowego Przedszkolaka”

Celem projektu jest zwigkszenie $§wiadomosci 1 wiedzy na temat postaw prozdrowotnych, a takze
promowanie zdrowego stylu zycia wérdd dzieci przedszkolnych i ich rodzicow. Grupa docelowa programu
sa placowki przedszkolne powiatu raciborskiego, nauczyciele przedszkolni, dzieci przedszkolne, rodzice i
opiekunowie dzieci. Zajecia dla dzieci prowadzone byty przez nauczycieli przedszkolnych i poruszaty m.in.
zagadnienia dotyczace: profilaktyki chorob wirusowych przenoszonych droga kropelkowa, profilaktyki
chorob zakaznych, bezpiecznego korzystania ze stonca, profilaktyki chorob odkleszczowych. W roku
szkolnym

2023/2024 VII edycje programu zrealizowalo 11 przedszkoli z miasta Raciborz. Edukacja objgto 1769

odbiorcoéw programu (984 dzieci przedszkolne, 742 rodzice, 43 nauczycieli).
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VIIL.2.5. ,,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach”

Program przygotowany z inicjatywy Ministerstwa Zdrowia Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania

i podstawowych informacji w kwestii uzywania tzw. dopalaczy, wiedzy
osamych dopalaczach, a tym samym podniesienie $wiadomosci
o zdrowotnych  konsekwencjach  uzywania  nowych  narkotykow

1 zmniejszenia otwarto$ci na kontakty z tymi produktami.
L

W ramach realizacji programu pracownicy |
Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej
PSSE w Raciborzu przeprowadzili szereg
warsztatow dla mlodziezy z uzyciem
narkogoglii, ktore, symuluja wiele skutkéw uzywania narkotykoéw lub
przedawkowania lekow na recepte.

W roku szkolnym 2023/2024 IX edycje¢ programu zrealizowato 10 szkot
z terenu miasta Raciborz. Edukacja objeto 429 uczniéw szkot podstawowych

na terenie miasta.
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VIL.2.6. ,,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”

Program edukacyjny skierowany do

Pamigtaj .

o swoim zdrowiu, g uczniéw I klas szkot

zawsze! Szanuj je. , .
ponadpodstawowych, ktorego celem jest

wy b e I’Z przede wszystkim zmnigjszenie

ZYCIe EECI)?:\ISZY wystgpowania raka szyjki macicy

i umieralno$ci na t¢ chorobg poprzez
migdzy innymi zwigkszenie poziomu
wiedzy uczniéw i ich opiekunow na temat roli wirusa HPV w powstawaniu raka szyjki macicy oraz
ksztattowanie §wiadomosci na temat czynnikow zwigkszajacych ryzyko powstania tej choroby. Realizacja
programu objeto 5004 odbiorcow, w tym 1429  ucznidw, rodzicow i nauczycieli z 13 szkot
ponadpodstawowych.
VIL3. Interwencje nieprogramowe

VIL3.1. ,,Bezpieczne ferie 2024”

Akcja wojewodzka majaca na celu stworzenie bezpiecznych warunkéw wypoczynku dzieci i mtodziezy na
terenie wojewddztwa §laskiego poprzez prowadzenie dziatalno$ci informacyjno-edukacyjnej, zwlaszcza
w zakresie bezpiecznych zachowan zdrowotnych. W ramach akcji przeprowadzono spotkania z uczniami
szkoét podstawowych. Dziatania realizowano rowniez we wspotpracy ze Straza Miejska w Raciborzu,
Komenda Powiatowa Policji w Raciborzu i organizatorami wypoczynku zimowego w Raciborzu.
Przeprowadzono pogadanki informacyjno-edukacyjne w zakresie bezpiecznych zachowan zdrowotnych na
zorganizowanych potkoloniach. Podczas akcji pracownicy przeprowadzili takze kontrole turnuséw
figurujacych w elektronicznej bazie wypoczynku w trakcie ich trwania, sprawdzajac warunki w miejscach
wypoczynku. W rozpowszechnianiu idei akcji wlaczyly si¢ urzgdy miast i gmin oraz placéwki o§wiatowe,
ktore promowaty bezpieczne zachowanie w czasie ferii i opublikowaly plakat na swoich stronach

internetowych i portalach spotecznosciowych. Akcja objeto 19444 odbiorcow powiatu raciborskiego.
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VII1.3.2. Profilaktyka palenia tytoniu

W ramach podejmowanych dziatan przeprowadzono 834 kontroli sprawdzajace przestrzeganie zakazu
palenia tytoniu w miejscach objgtych prawnym zakazem palenia.

Podzial kontroli na rézne sektory obejmowat przedsigbiorstwa podmiotow leczniczych 206, jednostki
organizacyjne systemu o$wiaty — 204, pomocy spotecznej — 11, uczelnie wyzsze — 4, zaklady pracy — 244,
obiekty kultury i wypoczynku — 58, lokale gastronomiczno-rozrywkowe — 12, obiekty stuzace obstudze
podréznych — 40, pomieszczenia obiektow sportowych — 6 oraz inne pomieszczenia uzytku publicznego —
49. We wszystkich skontrolowanych obiektach przestrzegane sa przepisy ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych.

Przeprowadzono takze pogadanki, akcje, eventy, punkty informacyjno-edukacyjne, ekspozycje materiatow
edukacyjno-informacyjnych, dystrybucje materialow oraz zamieszczenie informacji na stronie internetowe;j
PSSE w Raciborzu i mediach spotecznosciowych. Prowadzono takze bezptatne badania miernikiem tlenku
wegla w wydychanym powietrzu (smokolizer) gtéwnie podczas organizowanych akcji m.in. w szkotach

ponadpodstawowych i w spotecznosci lokalnej. Dzialania realizowane byly takze w ramach Swiatowego

Dnia bez Tytoniu oraz Swiatowego Dnia Rzucania Palenia. Dziataniami objeto 6166 odbiorcow.

VIL.3.3. Europejski Dziei Wiedzy o Antybiotykach, Swiatowy Tydzien Wiedzy
o Antybiotykach
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Celem akcji jest propagowanie racjonalnego stosowania antybiotykéw wsrod spoleczenstwa oraz
zwrocenie uwagi na problem antybiotykoopornosci, jak rowniez naduzywania i niewlasciwego stosowania
antybiotykow. Aby uswiadomi¢ konieczno$¢ przeciwdziatania antybiotyoopornosci (AMR) pracownicy
PSSE w Raciborzu zachegcali do akcji "Go Blue for AMR", promujac wiedz¢ o antybiotykoodpornosci.
W powiecie raciborskim do akcji "Go Blue for AMR" w tym roku dotaczylo wiele instytucji. Na znak
koniecznosci przeciwdziatania antybiotykoopornosci (AMR) w tych dniach uczniowie nauczyciele,
pracownicy nosili jasnoniebieskie ubrania, solidaryzujac si¢ z akcja 1 uswiadamiaja o powadze
problematyki m.in. przez media spoteczno$ciowe. W ramach akcji w zainteresowanych placowkach odbyly
si¢ wystawy plakatow na temat narastania opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe ,,Superbakterie
Oporniaki”.

Akademia Nauk Stosowanych w Raciborzu zorganizowala konferencje naukowa pod hastem ,,Go Blue for

AMR” (150 uczestnikow) , ktéra miata na celu budowanie §wiadomosci na temat racjonalnego stosowania

antybiotykow oraz zagrozen zwiazanych z antybiotykooporno$cia. Edukacja objeto 29 278 odbiorcow.
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VIL.3.4. ,,Bezpieczne Wakacje 2024”

Akcja majaca na celu stwarzanie bezpiecznych

warunkow wypoczynku dzieci i mlodziezy na terenie
woj. Slaskiego zwlaszcza w os$rodkach wypoczynku
. letniego. Grupa docelowa byly dzieci i mtodziez w
placowkach wypoczynku letniego, kadra pedagogiczna,
spolecznos¢ lokalna oraz odbiorcy medidow lokalnych. W

{ ramach akcji przeprowadzono 8 akcji i pogadanek wsrod

4915 uczestnikéw ~m.n.  w
osrodkach organizujacych letni wypoczynek dzieci i mtodziezy, w placowkach oswiatowych oraz akcjach
organizowanych dla spoteczno$ci lokalnej. Przygotowano réwniez zagadnienia tematyczne w postaci
quizoéw, zagadek, krzyzowek, gier i zabaw zwiazanych z podstawowymi zasadami bezpiecznego
zachowania podczas wakacji. Dziatania podejmowano takze poprzez zamieszczenie informacji na
stronach internetowych, portalach spoleczno$ciowych oraz lokalnych mediach. tacznie

dziataniami objeto 38 441 odbiorcow.

VIL3.5. ,,Lap slonce z glowa”
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Wojewodzka akcja informacyjna ,Lap slonce z glowa”, ktorej celem jest zwigkszenie $wiadomosci
spolecznej na temat bezpiecznego korzystania z promieni stonecznych. Dziatania zrealizowano m.in. w
ramach pogadanek, akcji prozdrowotnych, polaczonych z punktami informacyjnymi i dystrybucja
materiatow. Podejmowane dziatania polegaty na upowszechnieniu zasad ochrony skory przed nadmiernym
promieniowaniem ultrafioletowym oraz przekazywaniu informacji o negatywnych konsekwencjach
nadmiernego promieniowania UV, zwtaszcza u dzieci i miodziezy. Informacje ukazaty si¢ rowniez na
stronach internetowych i mediach spotecznosciowych PSSE i placowek wspotpracujacych. Catkowita

liczba odbioréw dziatan — 13 151.

sracsa SANITARNO - EPIDEM|
POWIATOWA WRACIBORZU OLOGICZNA

Ve W
VIIL.3.6. Profilaktyka uzaleznien i

przeciwdzialanie rozprzestrzenianiu Srodkow psychoaktywnych wsréd mlodziezy ,,Nowe Narkotyki
— Nowe Zagrozenia”

Wojewodzka akcja informacyjno-edukacyjna, ktorej celem jest zapobieganie uzywaniu substancji
psychoaktywnych, w szczegdlnosci nowych narkotykow, ale takze alkoholu, tytoniu oraz lekdéw przez
osoby mtode. Akcja skierowana jest do ogdtu spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb w
wieku 15-30 Iat, uczniéw szkot podstawowych i ponadpodstawowych, rodzicow/opiekundéw, studentow

uczelni wyzszych, a takze organizatorow wypoczynku zimowego i letniego.
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Dla uczniow szkoét podstawowych i ponadpodstawowych przygotowano akcje, stoiska edukacyjne,
warsztaty, pogadanki, prezentacje, edukacyjne filmy interaktywne na temat zagrozen ptynacych z
zazywania $rodkow psychoaktywnych oraz ¢wiczenia z uzyciem alko i narko- gogli. Ponadto przekazano
materialy do realizacji akcji (plakat, broszury, linki do filméw interaktywnych). Informacje zostaly
zamieszczane takze na stronach internetowych i mediach spolecznosciowych. Edukacja objeto 39 406

odbiorcow.

o (A STAES SANITARNO = BPIDEMIOLOGICZNA 1
CWLATE WRACBORIV

Celem akcji jest podniesienie poziomu

< - wiedzy dzieci, rodzicéw i opiekundow

|_E KKl N\ . oraz zwrdcenie uwagi na problem
L

przeciazonych plecakow i tornistrow
T 0 N I ST E R ucznidéw.  Pracownicy PSSE w

) Raciborzu, regularnie przeprowadzaja
-y

dziatania  profilaktyczno-edukacyjne

oraz dbac o swoj kregostup na co dzien. Na stronach internetowych i mediach spotecznosciowych placowek
o$wiatowych, a takze na stronie internetowej PSSE w Raciborzu oraz na portalu spotecznosciowym FB
zamieszczone sa wszelkie dziatania dotyczace ww. akcji, ktora swym zasiggiem w roku 2024 objeta

11 665 0s6b.

VIL3.8. Profilaktyka zatru¢ grzybami (bezpieczne grzybobranie)
9 pazdziernika 2024 r. na dziedzincu Zamku Piastowskiego w Raciborzu miata miejsce V edycja wystawy

plenerowej potaczonej z wykladami pt. ,,Bezpieczne Grzybobranie” ,,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy",
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»~Aktywno$¢ fizyczna — Zdrowie”. W ramach akcji byly prowadzone wyklady i pogadanki na temat
grzybow przez zaproszonego cztonka i wspotzatozyciela Polskiego Towarzystwa Mykologicznego.
Uczestnicy dowiedzieli si¢ o zasadach bezpiecznego zbierania grzybow, a takze skorzystali z bezptatnej
oceny grzyboéw. Oprocz tego, zorganizowano liczne warsztaty dotyczace profilaktyki chordb
odkleszczowych oraz zdrowego stylu zycia. Dzieci mogly wzia¢ udzial w licznych zajeciach sportowych,
quizach 1 warsztatach przyrodniczych, co sprawito, ze cale rodziny spedzity czas w radosnej atmosferze.
Mozna byto takze skorzystac z bezptatnych badan takich jak pomiar ci$nienia krwi; pomiar poziomu cukru;
pomiar saturacji krwi; alkogogle i narkogogle; pomiar tlenku wegla w wydychanym powietrzu —
smokolizer oraz praktycznych ¢wiczen z udzielania pierwszej pomocy.

Na ta okazje zostaly przygotowane zostaty stanowiska informacyjno-edukacyjne: Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w  Katowicach, Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologiczne;j
w Raciborzu, Akademii Nauk Stosowanych w Raciborzu, Nadlesnictwa Rudy Raciborskie, Lasy
Panstwowe, Wojewodzkiego Inspektoratu Ochrony Roslin i Nasiennictwa w Katowicach/Oddziat
w Raciborzu, Komendy Powiatowej Policji w Raciborzu, Komendy Powiatowej Strazy Pozarnej
w Raciborzu, Ratownictwa Medycznego life, Powiatowego Centrum Sportu w Raciborzu, Arboretum
Bramy Morawskiej w Raciborzu, Wodociagéw Raciborskich, Kasy Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego PT Raciborz. W ramach profilaktyki zatru¢ grzybami odbyt si¢ konkurs plastyczny dla klas
IV-VIII na stworzenie modelu przestrzennego wybranego gatunku grzyba pt. ,,Bezpieczne Grzybobranie
20247,

W przedsigwzigciu wzigto 1200 uczestnikow. Akcja w 2024 roku objeto w sumie 45 904 odbiorcow.
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https://www.facebook.com/WSSEKatowice?__cft__%5b0%5d=AZX6pBQDTz2oagbGw8bMNiP29v52E6J23lyYRx0haTMbrQFkhle_EgNQQ5tS-V55Hn8DtumR49MpKMdRmM7cN1vHpALo9ZZ35Sjc3hA0izCByCcByf9jOXgzAyNc-LJihrANWNl64j4ngqnwUt46POYYJqOHlEuGt52uDeZOz2OTP1JaaYMqaHmEE_qp_IqeBWI&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/WSSEKatowice?__cft__%5b0%5d=AZX6pBQDTz2oagbGw8bMNiP29v52E6J23lyYRx0haTMbrQFkhle_EgNQQ5tS-V55Hn8DtumR49MpKMdRmM7cN1vHpALo9ZZ35Sjc3hA0izCByCcByf9jOXgzAyNc-LJihrANWNl64j4ngqnwUt46POYYJqOHlEuGt52uDeZOz2OTP1JaaYMqaHmEE_qp_IqeBWI&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/WSSEKatowice?__cft__%5b0%5d=AZX6pBQDTz2oagbGw8bMNiP29v52E6J23lyYRx0haTMbrQFkhle_EgNQQ5tS-V55Hn8DtumR49MpKMdRmM7cN1vHpALo9ZZ35Sjc3hA0izCByCcByf9jOXgzAyNc-LJihrANWNl64j4ngqnwUt46POYYJqOHlEuGt52uDeZOz2OTP1JaaYMqaHmEE_qp_IqeBWI&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/WSSEKatowice?__cft__%5b0%5d=AZX6pBQDTz2oagbGw8bMNiP29v52E6J23lyYRx0haTMbrQFkhle_EgNQQ5tS-V55Hn8DtumR49MpKMdRmM7cN1vHpALo9ZZ35Sjc3hA0izCByCcByf9jOXgzAyNc-LJihrANWNl64j4ngqnwUt46POYYJqOHlEuGt52uDeZOz2OTP1JaaYMqaHmEE_qp_IqeBWI&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/rudyraciborskie?__cft__%5b0%5d=AZX6pBQDTz2oagbGw8bMNiP29v52E6J23lyYRx0haTMbrQFkhle_EgNQQ5tS-V55Hn8DtumR49MpKMdRmM7cN1vHpALo9ZZ35Sjc3hA0izCByCcByf9jOXgzAyNc-LJihrANWNl64j4ngqnwUt46POYYJqOHlEuGt52uDeZOz2OTP1JaaYMqaHmEE_qp_IqeBWI&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/rudyraciborskie?__cft__%5b0%5d=AZX6pBQDTz2oagbGw8bMNiP29v52E6J23lyYRx0haTMbrQFkhle_EgNQQ5tS-V55Hn8DtumR49MpKMdRmM7cN1vHpALo9ZZ35Sjc3hA0izCByCcByf9jOXgzAyNc-LJihrANWNl64j4ngqnwUt46POYYJqOHlEuGt52uDeZOz2OTP1JaaYMqaHmEE_qp_IqeBWI&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100043398007361&__cft__%5b0%5d=AZX6pBQDTz2oagbGw8bMNiP29v52E6J23lyYRx0haTMbrQFkhle_EgNQQ5tS-V55Hn8DtumR49MpKMdRmM7cN1vHpALo9ZZ35Sjc3hA0izCByCcByf9jOXgzAyNc-LJihrANWNl64j4ngqnwUt46POYYJqOHlEuGt52uDeZOz2OTP1JaaYMqaHmEE_qp_IqeBWI&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/arboretum.raciborz?__cft__%5b0%5d=AZX6pBQDTz2oagbGw8bMNiP29v52E6J23lyYRx0haTMbrQFkhle_EgNQQ5tS-V55Hn8DtumR49MpKMdRmM7cN1vHpALo9ZZ35Sjc3hA0izCByCcByf9jOXgzAyNc-LJihrANWNl64j4ngqnwUt46POYYJqOHlEuGt52uDeZOz2OTP1JaaYMqaHmEE_qp_IqeBWI&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/arboretum.raciborz?__cft__%5b0%5d=AZX6pBQDTz2oagbGw8bMNiP29v52E6J23lyYRx0haTMbrQFkhle_EgNQQ5tS-V55Hn8DtumR49MpKMdRmM7cN1vHpALo9ZZ35Sjc3hA0izCByCcByf9jOXgzAyNc-LJihrANWNl64j4ngqnwUt46POYYJqOHlEuGt52uDeZOz2OTP1JaaYMqaHmEE_qp_IqeBWI&__tn__=-%5dK-R
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— ; Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA)
Sezonowosc i zrownowazona
Twoj wybor = realizowal kampani¢ informacyjna pod nowa nazwa
#Safe2EatEU. Cel kampanii zwiazany jest z podniesieniem
swiadomosci spoteczenstwa nt. bezpieczenstwa zywnosci,
‘ atematy zwiazane z czwarta edycja kampanii dotyczyly
prs omifﬁfﬂc{?i higieny zywno$ci, chordb przenoszonych przez zywnos¢ oraz

Na priorytet suplementow diety. Regularnie zamieszczano infografiki

promujace kampanig na portalu spolecznosciowym FB PSSE

w Raciborzu docierajac do 1741 odbiorcow.
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VIL.3.10. Kampania #PlantHealth4Life ph. ,,Dbaj o zdrowie roslin, chron zycie”

DBAJ O ZDROWIE _ _ Celem kampanii jest zwigkszenie $wiadomosci
PRZYRODY,

nie przywoz roslin o
do domu ) y o (8 N ) oraz podkreslenie zbiorowej odpowiedzialno$ci

mieszkancéw Europy na temat zdrowia roslin

za wspoélne dobro. Kampania prowadzona jest

przez Europejska Agencje¢ Bezpieczenstwa

sie nowych

Zywoséci (EFSA) oraz Komisje Europejska

#PlantHealth4Life

(KE), natomiast Glowny Inspektor Sanitarny
aktywnie wlacza si¢ w jej promocje poprzez promowanie materialow kampanii w mediach

spotecznosciowych. PSSE w Raciborzu swoim dziataniami dotarto do 210 odbiorcow.

VIL3.11. Promocja szczepien ochronnych (w tym ,,Zaszczep w sobie cheé szczepienia”, ,,Europejski
Tydzien Szczepien”)

Akcje majaca na celu podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat znaczenia szczepien w
profilaktyce chorob zakaznych oraz zwigkszenie liczby o0s6b poddajacych si¢ szczepieniom
profilaktycznym (obowiazkowym i zalecanym). W 2024 roku przeprowadzono pogadanki i akcje
informacyjno-edukacyjne do Przez caty rok byla takze prowadzona dystrybucja dost¢pnych materialow
informacyjno-edukacyjnych oraz informacje zostaly zamieszczane na stronie internetowej PSSE w
Raciborzu i1 mediach spotecznosciowych. W ramach akcji przeprowadzono zajgcia z dzieémi
przedszkolnymi, ktére miaty na celu przekazanie wiedzy na temat korzysci wynikajacych ze szczepien i

profilaktyki choréb zakaznych. Edukacja objeto 88 939 odbiorcow.

VIIL.3.12. Dzialania akcyjne dot. profilaktyki uzywania alkoholu

Podejmowane dzialania miaty na celu dostarczenie uczestnikom wiedzy pomocnej w ksztattowaniu zdrowego
stylu zycia, odpowiedniego dystansu do uzywania substancji psychoaktywnych takich jak alkohol oraz
ksztattowanie postaw pomocnych w unikaniu uzywania substancji psychoaktywnych.

W ramach organizowanych akcji i pogadanek mtodziez brata udzial w ¢wiczeniach z uzyciem alkogogli.
Uczniowie mogli doswiadczy¢ jaki wplyw na sprawno$¢ psychomotoryczng ma zazywanie alkoholu. Poprzez
proste ¢wiczenia mogli doznaé jak przez tego rodzaju gogle zostaje obnizona koncentracja, spowolniony
zostaje czas reakcji, znieksztatcony jest widziany obraz oraz zaburzona jest koordynacji migsniowo — ruchowej

itp. Dziatania skierowano do 8355 odbiorcow.
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bezplatnych szczepien przeciw HPV

Od 1 czerwca 2023 1. ruszyt powszechny program szczepien przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego HPV.
Program realizuje zalozenia i cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030. W Polsce
szczepienia te byly bezptatne dla 12 i 13-latéw. Natomiast od 1 wrzesnia 2024 r. rozszerzono uprawnienia
wiekowe z dostgpem do bezptatnych szczepien dla osob od 9 do 14 roku zycia. Jest to niezwykle wazny krok
w prewencji nowotworow. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wiaczyla si¢ w kampani¢ promujac bezptatne

szczepienia przeciw HPV na stronie FB docierajac swym zasiggiem do 4485 odbiorcow.

VIIL.3.14. Kampania #UnitedInProtection pod haslem ,,Zaszczep si¢: spraw, by szczepionki dzialaly”

W 2024 roku kontynuowano realizacj¢ kampanii Komisji Europejskiej na rzecz szczepien
#UnitedInProtection pod hastem ,,Zaszczep si¢: spraw, by szczepionki dziataly”, ktéora ma na celu
zwigkszenie zaufania do szczepien poprzez podniesienie swiadomosci korzysci z nich ptynacych. Zatozenia
kampanii byly promowane w mediach spotecznosciowych, wykorzystujac narzedzia dostgpne na
wskazanych stronach internetowych. Jednoczesnie prowadzony byt miesigczny monitoring z dziatan

kampanijnych, ktory trwat do czerwca 2024 r. Kampania objgto 3744 odbiorcow.
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VIL.3.15. Kampania ,,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy”

Celem kampanii jest propagowanie podstawowych zasad ochrony przed kleszczami, edukacja w zakresie
prawidlowego usuwania kleszcza, zwigkszenie spotecznej swiadomosci w zakresie profilaktyki chorob
przenoszonych przez kleszcze, zwigkszenie wiedzy na temat szczepien ochronnych jako skutecznej metody
profilaktyki kleszczowego zapalenia mézgu. Kampania zostala wzbogacona o zajgcia edukacyjne pt.
#LekcjaKleszczoochrony dla szkot podstawowych klas I-1I1. W ramach kampanii zorganizowano wystawe
plenerowa polaczona z wyktadami pt. ,,Bezpieczne Grzybobranie” ,,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy",
»Aktywnos¢ fizyczna — Zdrowie”. W ramach akcji byly prowadzone takze zajgcia, pogadanki, warsztaty
dotyczace profilaktyki choréb odkleszczowych. Akcja poszerzyta wiedzg ucznidw na temat ochrony przed
kleszczami. Dzieci dowiedzialy si¢ na temat podstawowych zasad ochrony przed kleszczami, zwigkszyly
swiadomo$¢ w zakresie profilaktyki chordb przenoszonych przez kleszcze, wzbogacily wiedzg na temat
szczepien ochronnych jako skutecznej metody profilaktyki kleszczowego zapalenia mozgu. Dowiedzieli

si¢ jak wyglada kleszcz oraz w jaki sposob zagraza ludziom i zwierz¢tom. Poznali zasady stosowania

srodkow odstraszajacych kleszcze oraz w jaki stroj powinni si¢ ubra¢ na wycieczke do lasu. Edukacja

objeto 42 210 odbiorcow.
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VI1.3.16. #Wybierz Zdrowie
W 2024 roku rozpoczeta sig realizacja nowej wojewodzkiej akcji, ktorej celem jest ksztaltowanie postaw i

zachowan zwiazanych ze zdrowym, a przede wszystkim aktywnym stylem zycia wsrod dzieci. Inicjatorem
przedsiewziecia jest Slaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny. Grupa docelowa sa uczniowie
klas I-IV szkot podstawowych oraz uczestnicy wypoczynku letniego. W ramach akcji podjeto dziatania w
wybranych placowkach poprzez organizacje réznorodnych zaje¢ sportowych, z wykorzystaniem

materiatow do realizacji akcji m.in. scenariusza pt. ,,Sciezka do zdrowia”. Informacje zamieszone zostaly

takze w mediach spotecznosciowych. Akcje przeprowadzona w 21 placowkach obejmujac swym zasiggiem

6840 odbiorcow.

VIL.3.17. Kampania informacyjno-edukacyjna '"Mamo, Tato pamigtajcie o moich

szczepieniach"

Kampania ma na celu przekazywanie rzetelnej wiedzy na temat

WOIEWODZIA KAMPANIA

OISR Znaczenia szcezepien w profilaktyce chorob zakaznych, ktora w

MAMO, TATO
PAMIETAJCIE O MOICH
SZCZEPIENIACH

przysztosci pomoze mtodym osobom, rodzicom w racjonalnym
podejmowaniu  decyzji odnos$nie szczepien. Dziatania
informacyjne skierowane byly do mieszkancéw powiatu
raciborskiego, ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzicow,

uczestnikow szkét rodzenia oraz matek przebywajacych w

szpitalnych oddziatach ginekologiczno-potozniczych.
Na potrzeby kampanii zostaly opracowane i wydane kolorowe broszury oraz zaktadki edukacyjne
do ksiazki z informacjami na temat szczepien obowiazkowych i zalecanych, ich rodzajow, typow,
ilosci dawek 1 wieku, w ktérym dziecko powinno by¢ zaszczepione. Broszury te zostaty
przekazane na oddziat ginekologiczno-potozniczy w Szpitalu Rejonowym w Raciborzu oraz do
poradni ginekologiczno-potozniczych w Raciborzu w celu przekazania zainteresowanym

rodzicom, uczestnikom szkot rodzenia oraz matkom przebywajacych w szpitalnych oddziatach
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ginekologiczno-potozniczych. Informacje o kampanii zostaly propagowane przez strong

internetowa 1 media spoleczno$¢iowe. Kampania objgto 3735 odbiorcow.

VIL3.18. Swiatowy Dzien Zdrowia

Na okoliczno$¢ obchodéw Swiatowego Dnia
Zdrowia kazdego roku okreslany jest temat
przewodni z zakresu zdrowia publicznego, ktory
wymaga  szczegdlnej uwagi. W 2024
roku obchody Swiatowego Dnia Zdrowia beda

organizowane pod hastem ,,Moje zdrowie, moje
prawo”. Temat ten przypominat, ze kazdy cztowiek ma prawo do dostepu do wysokiej jakosci ustug
zdrowotnych, edukacji i informacji, a takze bezpiecznej wody pitnej, czystego powietrza, dobrego
odzywiania, wysokiej jako$ci mieszkan, godnych warunkéw pracy i $rodowiska oraz wolnosci od
dyskryminacji. Ideg tego dnia propagowano w placowkach nauczania, w instytucjach publicznych oraz na

stronach internetowych, w mediach lokalnych i spotecznosciowych. Informacja objgto 12 553 odbiorcow.
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1. W ZAKRESIE EPIDEMIOLOGII
1. W 2024 r. nie odnotowano zachorowan na: btonicg, botulizm, czerwonke, ostre porazenie wiotkie
u dzieci do 14 lat, tezec.

2. Zarejestrowano pojedyncze zachorowanie na Legionelloze¢ (chorobg legionistow) - ostatni przypadek
zarejestrowano w 2018 roku.

3. Wazrost zapadalnos$ci w odniesieniu do 2023 roku zaobserwowano w przypadku nastgpujacych choréb:
borelioza, ptonica (szkarlatyna), grypa, nagminne zapalenie przyusznic (§winka), kita, rozyczka,
krztusiec, inne bakteryjne zatrucia pokarmowe nie okres§lone, zakazenia jelitowe o etiologii wirusowej
(ogoblnie), biegunki i zapalenia zotadkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

4. Spadek zapadalno$ci w odniesieniu do roku 2023 wystapit w przypadku: COVID-19, gruzlicy, zatru¢
pokarmowych paleczka Salmonella, ospy wietrznej, salmonelloz — posocznic, Choroby wywotlanej
przez Streptococcus pneumoniae (inwazyjnej).

5. W roku 2024, w mie$cie Raciborz, najczesciej wystepujacymi chorobami zakaznymi (pod wzgledem
liczbowym) byly zachorowania spowodowane sezonowymi wirusami ukladu oddechowego, do
ktérych naleza grypa, RSV, COVID-19 i inne zakazenia, do ktoérych dochodzi gtownie droga
kropelkowo-powietrzna.

6. Na dzien 31.12.2024 r. w rejestrze ,,niezaszczepionych” widnieje 283 dzieci, ktorych rodzice nie
wyrazili zgody na szczepienie. W roku 2024 wpisano do rejestru 24 nowe przypadki nie szczepionych

dzieci

2. W ZAKRESIE HIGIENY KOMUNALNE]J

1. Jako$¢ wody do spozycia nie budzita zastrzezen w przypadku wody dostarczanej dla mieszkancow,

2. W roku 2024 zarzadzajacy plywalniami przeprowadzali badania mikrobiologiczne i fizykochemiczne
jakos$ci wody w ramach kontroli wewngtrznej i urzedowej zgodnie z zatwierdzonymi harmonogramami.
Jako$ wody pod wzgledem mikrobiologicznym w nadzorowanych prze PPIS ptywalniach nie budzita
zastrzezen

3. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w ramach biezacego nadzoru sanitarnego wykonywat
badania jakosci cieptej wody w celu wykrywania bakterii Legionella sp., W 2024r. Pobrano tacznie 53
préby wody, przekroczenie dopuszczalnych norm, wykazujac skazenie bakteriami Legionella sp. w
stopniu $rednim, wykryto w 5 probach. W kazdym przypadku podmioty przeprowadzaty dziatania

naprawcze skutkujace eliminacja zanieczyszczenia.
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. W ZAKRESIE HIGIENY ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW UZYTKU

. W roku 2024 zwigkszyt si¢ odsetek probek kwestionowanych (w roku 2023 wynosit 2,6%, natomiast w
2024 r. — 4,6%). W 2024 r. kwestionowano 9 probek zmiotkéw lub wytrzepkéw pobranych w
piekarniach oraz 14 probki srodkoéw spozywczych.

. Liczba zdyskwalifikowanych probek zmiotkéw i wytrzepkow pobranych w piekarniach wzrosta w
stosunku do roku poprzedniego (w 2023 r. zakwestionowano 30% prob, w 2024 r. — 43% prob).

. Pomimo zadan dodatkowych wynikajacych z akcji koordynowanych przez SPWIS oraz kontroli na
wnioski stron, interwencji, gtbwne zamierzenia i plany przewidziane na 2024 rok zostaly zrealizowane.

. W 2024 r. realizowano porozumienie na szczeblu lokalnym z Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i
Nasiennictwa dotyczace nadzoru nad dziatalno$cia w zakresie produkcji pierwotnej produktoéw
pochodzenia roslinnego. W ramach realizowania porozumienia z dnia 20 stycznia 2015 r. pomigdzy
Glownym Inspektorem Sanitarnym Gltownym Inspektorem Ochrony Roslin i Nasiennictwa Gléwnym
Inspektorem Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-spozywczych oraz Gtownym Inspektorem Ochrony
Srodowiska przeprowadzono 2 wspolne kontrole z elementem poboru prob u producentow.

. W roku 2024 zmniejszyla sig liczba wnioskdw o dokonanie granicznej kontroli sanitarnej (dotyczy

eksportu wyrobow cukierniczych).

. W ZAKRESIE HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY

. Stan sanitarno-techniczny czgsci placowek nauczania i wychowania na terenie powiatu raciborskiego
wymagat lub nadal wymaga poprawy. Zauwazy¢ nalezy, ze remonty i modernizacje dokonywane sa
jednak nie tylko w nastgpstwie prowadzonej dziatalno$ci represyjnej, ale i z inicjatywy organow
prowadzacych i dyrekcji placowek.

. Ponad potowa uczniow klas IV-VIII objetych ocena dostosowania tawek i krzesel do ich wzrostu
korzystata z mebli nieodpowiednio dobranych. Natomiast liczba przedszkolakoéw i1 uczniow klas I-I11
siedzacych nieprawidtowo spadta w odniesieniu do roku 2023. Nalezy dazy¢ do tego, aby nie tylko
przedszkolaki i uczniowie klas I-III (ktérzy spedzaja wigkszo$¢ czasu w 1 sali lekcyjnej), ale takze
uczniowie klas IV-VIII (w tym takze uczniowie, ktérzy w przypadku systemu pracownianego —
zmieniaja sale po kazdej lekcji) mieli dostosowane stanowisko pracy (stolik/tawke i krzesto) do swojego
wzrostu.

. Mimo odnotowania mniejszej liczby uczniéw noszacych zbyt cigzkie tornistry/plecaki, w porownaniu
z rokiem 2023 (w 2024 r. - 16% uczniéw klas IV-VIII objetych badaniem nosita zbyt cigzkie
tornistry/plecaki; w 2023 r. bylo to 21% ucznidéw klas IV-VI), to problem cigzkich tornistrow/plecakoéw
wciaz pozostaje aktualny. Nalezy zwraca¢ uwage, aby miejsca wskazane w placowce na pozostawienie
przez uczniéw czgsci podrecznikow 1 przyboréw szkolnych faktycznie umozliwialty uczniom
pozostawienie w nich w/w rzeczy (niejednokrotnie np. w szafkach sluzacych do przechowywania
odziezy wierzchniej, po wlozeniu do nich kurtki i butéw, brak jest juz miejsca na podreczniki czy

przybory szkolne).
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4. Wzrosta (w odniesieniu do roku 2023) liczba placowek, w ktorych przedszkolaki myty zgby. Jest to
jednak nadal mniej niz potowa placowek skontrolowanych i bedacych w ewidencji.

5. Istotnym problemem higienicznym nadal pozostaje zjawisko wystgpowania wszawicy w placéwkach
oswiatowych. Wspotpraca dyrekcji placowki, nauczycieli, rodzicéw dzieci i pielggniarki szkolnej jest
niezwykle wazna w celu jego rozwigzania. Najwazniejsza rol¢ w zwalczaniu i ograniczaniu
rozprzestrzeniania si¢ wszawicy odgrywaja jednak rodzice/opiekunowie dzieci, a ich zaangazowanie i
skoordynowanie dziatan jest niezbednym warunkiem skutecznego rozwiazania problemu.

6. W 2024 r. na terenie powiatu raciborskiego dzieci i mtodziez, podobnie jak w roku 2023, wypoczywaty
nie tylko w ramach zorganizowanego wypoczynku w miejscu zamieszkania, ale rowniez w ramach
wypoczynku catodobowego. Przeprowadzone kontrole nie wykazaly nieprawidlowosci w zakresie
zapewnienia uczestnikom poszczegolnych turnuséow bezpieczenstwa i odpowiednich warunkow
sanitarno-higienicznych. Z uwagi na fakt ujawnienia w minionym roku tzw. turnuséw ,,dzikich”,
przypomnienia wymagata kwestia konieczno$ci dopelnienia przez organizatorow wypoczynku
obowiazku zgloszenia kuratorowi os$wiaty, wlasciwemu ze wzgledu na siedzibg lub miejsce
zamieszkania organizatora wypoczynku, zamiaru zorganizowania wypoczynku (art. 92 ustawy z dnia

07.09.1991 r. o systemie o$wiaty - Dz.U. z 2024 r. poz.750 z p6zn.zm.)

(9]

. W ZAKRESIE HIGIENY PRACY

1. Wigkszos¢ zaktadow pracy na terenie miasta to zaktady mate, zatrudniajace do 9 pracownikow, ktore
stanowia ok. 50 % wszystkich zaktadow znajdujacych si¢ w ewidencji.

2. Wérod zaktadow objetych ewidencja najwigce] pracownikow zatrudnionych jest w zaktadach
zakwalifikowanych do grup 25 Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci (PKD) - Produkcja metalowych
wyrobow gotowych, z wylaczeniem maszyn i urzadzen, gdzie zatrudnienie znajduje 1220 osob, co
stanowi ponad 14% wszystkich pracownikow objetych nadzorem.

3. Najpowazniejszy problem natury higienicznej w nadzorowanych zaktadach pracy stanowi narazenie
zawodowe na czynniki fizyczne, wsrod ktorych najwieksza skalg zagrozenia stanowi hatas. Najczesciej
wystepujacymi szkodliwymi czynnikami chemicznymi w zaktadach pracy sa tzw. dymy spawalnicze,
w sktad ktorych wchodza najczesciej: tlenek wegla, tlenki zelaza, tlenki azotu, mangan.

4. W zakladach nadzorowanych, w warunkach szkodliwych zatrudnionych jest 331 oséb, w tym: 330

osoby pracuje w narazeniu na hatas, 23 osoby w narazeniu na pyly, 19 0s6b w narazeniu na czynniki

chemiczne.

6. W ZAKRESIE ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Oceniajac inwestycje poddawane uzgodnieniom, opiniowaniu na etapie projektowym i odbiorowym
stwierdza sig, iz ich standardy ulegly poprawie. Inwestorzy decyduja si¢ na zastosowanie nowych
technologii i rozwiazan funkcjonalnych, pozyskujac tym samym fundusze unijne. Uzgadniana

dokumentacja oraz przygotowywane do uzytkowania obiekty byly wykonywane poprawnie poprzez
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odpowiednie rozwiazania funkcjonalne i technologiczne, zapewnienie odpowiednich warunkéw sanitarno-
higienicznych dla pracownikoéw, wigksze bezpieczenstwo oraz uzyte dobre materialy budowlane.

Zadania realizowane przez Sekcje Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego PSSE w Raciborzu mialy
wplyw na poprawe stanu sanitarnego miasta, poniewaz realizujac swoje ustawowe obowiazki zwracano
szczegolna uwage na rozwiazania techniczne, majace na celu zabezpieczenie ludzi przed nadmiernym
hatasem, zabezpieczenie ludzi i1 $rodowiska przed wplywem zanieczyszczonego powietrza
atmosferycznego oraz ochrony zdrowia ludzi poprzez zastosowanie wlasciwych materiatow budowlanych
i instalacyjnych, zagwarantowanie wlasciwych warunkoéw pracy i pobytu w pomieszczeniach - wlasciwa

funkcja i parametry pomieszczen.

7. W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCJI ZDROWIA

Realizacja programoéw zdrowotnych, akcji, kampanii informacyjno-edukacyjnych, imprez, punktow
konsultacyjnych, badan zdrowotnych, narad i szkolen, jak réwniez informacje przekazywane za
posrednictwem lokalnych mediow przyczynity si¢ m.in. do zwigkszenia poziomu wiedzy uczniow,
rodzicéw, opiekunow, kadry pedagogicznej i spotecznosci lokalnej oraz do wzmocnienia postaw, zachowan
i nawykow prozdrowotnych.

W 2024 roku Sekcja O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Raciborzu podejmowata dziatania
dotyczace m.in. profilaktyki chordb zakaznych i niezakaznych, wspierania prawidtowego rozwoju dzieci
i mtodziezy poprzez odzywianie i propagowanie aktywnosci fizycznej, profilaktyki zakazen WZW B i C,
profilaktyki palenia tytoniu i innych uzaleznien w tym przeciwdzialania rozprzestrzenianiu
psychoaktywnych §rodkéw w Srodowisku mtodziezy, zapobiegania zakazeniom HIV i chorobie AIDS,
bezpiecznego korzystania z promieniowania ultrafioletowego UV, naduzywania iniewlasciwego
stosowania antybiotykow, profilaktyki raka szyjki macicy oraz promocji szczepien ochronnych.

W dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej i promocji zdrowia podejmowana jest wspotpraca z licznymi
partnerami jakimi jak: jednostki samorzadu terytorialnego, placowki nauczania i wychowania, zaklady
opieki zdrowotnej, pielggniarki $rodowiska szkolnego, lokalne media, stuzby mundurowe, kluby
osiedlowe, placowki sportowe 1 kulturalne.

Dziatania podejmowane w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia zmierzaty do pobudzania
aktywnosci prozdrowotnej mieszkancéw powiatu raciborskiego, ochrony zdrowia oraz do $wiadomego

eliminowania czynnikoéw zagrazajacych zdrowiu.
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