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Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizujac swoje zadania dziala w oparciu o zapisy Ustawy
z 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zgodnie z wlasciwoscig miejscowg Panstwowych
Powiatowych Inspektorow Sanitarnych.

Misja panstwowej inspekcji sanitarnej jest realizacja zadan z zakresu zdrowia publicznego, w celu

ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych,
zapobiegania powstawaniu chordb, w tym choréb zakaznych i zawodowych.
Podejmowane dzialania stuza zapewnieniu bezpieczenstwa sanitarnego na podleglym terenie poprzez
sprawowanie zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego oraz prowadzenie dzialalno$ci
zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie chordéb zakaznych i innych choréb powodowanych
warunkami $rodowiska. Szczegdlne dziatania o szerokim zakresie prowadzone sa w kierunku szerzenia
o$wiaty zdrowotne;.

W 2020 r. zanotowano wystapienie nowej jednostki chorobowej COVID-19, wywotanej przez
wirusa SARS-CoV-2. Pierwszy potwierdzony przypadek zakazenia koronawirusem (SARS-CoV-2)
w Polsce odnotowano w dniu 4 marca 2020 r., natomiast w powiecie raciborskim, w dniu 18.03.2020 r.
Do konica 2020 r. w naszym powiecie odnotowano 3972 przypadki.

W zwigzku z wprowadzeniem na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej dnia 20.03.2020 r. stanu epidemii
W zwigzku z nowym wirusem SARS-CoV-2, wszystkie czynnosci kontrolne z zakresu biezacego
i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego zostaty ograniczone, a praca wszystkich komorek organizacyjnych
skupiona byla na sprawach bezposrednio zwigzanych z zapobieganiem rozprzestrzenianiu si¢ zakazen
nowym wirusem wywolujagcym chorobe COVID-19.

Niniejsze opracowanie stanowi przedstawienie wszystkich dziatan podjetych przez Panstwowg
Inspekcj¢ Sanitarng na terenie powiatu raciborskiego w 2020 r. na rzecz poprawy stanu sanitarnego

i sytuacji epidemiologicznej w powiecie.
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l. EPIDEMIOLOGIA

I.1. Nadzoér epidemiologiczny nad chorobami zakaznymi

Najwazniejszym z

nadzorowanych

elementow  bezpieczenstwa

zdrowotnego

przeciwepidemicznym jest nadzor epidemiologiczny w zakresie chorob zakaznych.

w  dziataniu

W roku 2020 sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych przedstawiata si¢ w nastepujacy sposob:

ANALIZA POROWNAWCZA ZACHOROWAN w latach 2019/2020

niektorych chorob zakaznych na terenie powiatu raciborskiego

Wozrost
Nie odnotowano Zapadalnoéé na 100 000 lub spadek
zachorowan na: Jednostka chorobowa zapadalnosci
w stosunku
2019 2020 do 2019r.
w %
Salmonellozy -  zatrucia
Dur brzuszny, pokarmowe 32,1 23,16 -27,85
Diur r.zekomy, Inne  bakteryjne  zatrucia
B Omﬁe' pokarmowe nie okreslone — 34,8 17,60 -49,42
Botulizm, Ogotem
Czerwonke, - - - -
ST Biegunki [ zapalenie
Ostre porazenie wiotkie sotadkowo-ielitowe BNO
u dzieci do -14 lat, 3 J . , 150,6 88,02 - 41,55
o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu
Ptonica 63,35 31,50 -50,28
Ospa wietrzna 842,8 256,66 - 69,55
Roézyczka 1,83 1,85 +1,09
Krztusiec 2,75 3,71 + 34,91
Ostre - - -
WZW B
Przewlekte 4,59 1,85 - 59,69
WZW C (ostre i przewlekte) 11,01 2,78 -74,75
Swinka 7,34 1,85 - 74,80
Zakazenia jelitowe 383,7 93,58 - 75,61
o etiologii wirusowej (ogoétem)
Borelioza 76,2 63,01 -17,31
Giardioza (Lamblioza) 0,92 1,85 + 101,09
Grypa — ogétem wg MZ-55 7182,5 14928,75 + 107,85
Gruzlica 10,1 8,34 -17,43
COVID-19 - 3680,30 -
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Jak wynika z powyzszego zestawienia — sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych przedstawiala si¢

W nastgpujacy sposob:

1.

Od wielu lat nie odnotowano zachorowan na:
dur brzuszny i dur rzekomy,

btonice,

botulizm,

czerwonke,

ostre porazenie wiotkie u dzieci do -14 lat.

. Zarejestrowano wystapienie nowej jednostki wysoce zakaznej: COVID-19

. Wzrost zapadalno$ci w odniesieniu do 2019 roku zaobserwowano w przypadku nastepujacych

chorob:

grypa,
rozyczka,
krztusiec,

giardioza (lamblioza),

. Spadek zapadalnos$ci w odniesieniu do roku 2019 wystapil w przypadku:

zatru¢ pokarmowych pateczka salmonella,

biegunek i zapalenia zotgdkowo-jelitowego bno o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu,
innych bakteryjnych zatru¢ pokarmowych o nieokreslone;j etiologii,

zakazen jelitowych o etiologii wirusowej

ptonicy (szkarlatyna),

wirusowego zapalenia watroby typu ¢ (przewlekle),

wirusowego zapalenia watroby typu b (przewlekte),

ospy wietrznej,

gruzlicy,

boreliozy,

$winki (nagminne zapalenie przyusznic).

W 2020 r. zanotowano wystgpienie nowej jednostki chorobowej COVID-19 wywolanej przez wirusa

SARS-CoV-2. Pierwszy przypadek w powiecie raciborskim zarejestrowano 18.03.2020 r. i do konca

2020 r. odnotowano 3972 przypadki.

Poza Covid-19, najczesciej wystepujacymi chorobami zakaznymi pod wzgledem liczbowym w powiecie

raciborskim w roku 2020 byty: grypa i infekcje grypopodobne (wzrost zapadalnosci + 107,85%). Nagty

wzrost zakazen polaczy¢ mozna z pojawieniem si¢ zakazen koronawirusem SARS-CoV-2, ktore

diagnozowane na podstawie objawow klinicznych, w przypadkach skapo objawowych, przypominaja

objawy infekcji grypopodobnych.
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Nieznacznie wzrosta zapadalnos¢ krztusca, rdzyczki i lambliozy. W przypadku pozostalych jednostek
chorobowych odnotowano znaczny spadek zapadalnos$ci: ospa wietrzna (-69,55%), ptonica (-59,69%),
zatrucia pokarmowe pateczka Salmonella (-27,85%), biegunka i zapalenie zotadkowo — jelitowe
0 prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu (-41,55), $winka (-74,80%).

W rok 2020 wystapito 1 ognisko zbiorowego zatrucia pokarmowego na terenie powiatu. Ognisko
stwierdzono w mieszkaniu prywatnym, zakazeniu uleglo cztery osoby manifestujace objawy chorobowe ze
strony uktadu pokarmowego. Po badaniach diagnostycznych ustalono czynnik etiologiczny wywotujacy

zakazenie, ktorym byta salmonella.

1.2. Sytuacja epidemiologiczna wybranych chorob zakaznych

1.2.1. Covid-19 (zakazenia SARS-CoV-2)

Pierwszy potwierdzony przypadek zakazenia koronawirusem (SARS-CoV-2) w Polsce odnotowano w dniu
4 marca 2020. Do 31.12.2020 roku byto juz 1 294 878 potwierdzonych przypadkéw zachorowania na
COVID-19 (zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2) a 28 554 osoby zmarty.

Koronawirus SARS-CoV-2 to wirus nalezacy do rodziny koronawiruséw (coronaviridae). Wszystkie
poznane dotad koronawirusy powodujace zakazenia u ludzi sa wirusami, ktére wywoluja objawy ze strony
uktadu oddechowego, bardzo rzadko ze strony innych uktadéw inarzadéw. Do 2019 roku poznano
6 wirusow powodujacych zakazenia u ludzi. Cztery z nich (229E, OC43, NL63, HKU1) sa przyczyna
przezigbienia o tagodnym przebiegu. Dwa pozostale (wirusy SARS i MERS) moga prowadzi¢ do
zagrazajacej zyciu ostrej niewydolnosci oddechowe;.

Koronawirus SARS-CoV-2 jest wirusem odpowiedzialnym za obecng pandemi¢ zakazen uktadu
oddechowego (Covid-19), ktora rozpoczeta sie w Wuhan, w Chinach, gdzie w grudniu 2019 roku wirus ten
zostat zidentyfikowany po raz pierwszy.

Przebieg COVID-19 jest zréznicowany: od bezobjawowego, przez fagodng chorobe uktadu oddechowego
(podobng do przezigbienia), po ciezkie zapalenie ptuc z zespotem ostrej niewydolnosci oddechowej i/lub
niewydolno$cig wielonarzadows.

Okoto 80% o0sdb, ktore chorujg na COVID-19 nie wymaga leczenia, a choroba ustepuje sama. 1 na 6 osob
ma ci¢zszy przebieg choroby, problemy z oddychaniem i wymaga leczenia.

Na terenie powiatu raciborskiego, w roku 2020, wystapity 3972 przypadki zachorowan na COVID -19, do
wszystkich przypadkow zgloszonych przez placowki opieki medycznej sporzadzono wywiady
epidemiologiczne.

Sposrod potwierdzonych przypadkoéw zgtoszonych przez POZ oraz szpitale 1765 przypadkow wystgpito u
mezczyzn oraz 2207 przypadkow u kobiet.

W poszczegdlnych gminach ilo$¢ zgloszonych zachorowan przedstawiala si¢ nastgpujaco:

Raciborz - 1992 osoby,

Kuznia Raciborska - 438 osob,
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Krzyzanowice - 487 0sob,

Nedza- 219 os6b,

Pietrowice Wielkie - 248 os6b,

Rudnik - 165 osob,

Kornowac - 201 osob,

Krzanowice - 222 osoby.

Z powodu COVID - 19 w przypadku cigzkiego przebiegu choroby zmarto 133 mieszkancow powiatu.

W zwiazku z wystgpieniem SARS-CoV-2 PSSE w Raciborzu od 03.03.2020 r. przekazywata informacje
w ramach krajowego Systemu Wczesnego Ostrzegania i Reagowania dla Chorob Zakaznych, zgodnie
z procedura operacyjng EWRS. Do konca roku 2020 przestano 28 zgloszen alertowych, uzupetianych do
momentu wygaszenia ognisk epidemicznych, ktore wystapity w placowkach DPS, ZPO, osrodkach

wychowawczych, opieki spotecznej, zaktadach pracy na terenie naszego powiatu.

1.2.2. Zatrucia i zakazenia pokarmowe

W roku 2020 przeprowadzono 93 wywiady epidemiologiczne zwigzane z opracowaniem przypadkoéw
zgloszonych przez placowki opieki medycznej, jako podejrzenia badz potwierdzenia chordb zakaznych
przewodu pokarmowego.

W poréwnaniu do roku 2019 — liczba zachorowan z uwzglednieniem czynnika etiologicznego

przedstawiata si¢ nastepujaco:

Liczba zachorowan
Nazwa choroby
2019 2020
Zatrucie pokarmowe pateczka Salmonella 35 25
Ogotem 48 28
Inne Wywolane przez E. coli 3 0
bakteryjne YW T ——

! Wywotane przez Clostridium Difficile 25 28
zakazenia I kreslone 1 0
il nne o
Jelitowe Nieokreslone 19 0
Biegunka i zapalenie zotagdkowo- jelitowe 156 95
BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe o nieokreslonej 38 19
etiologii

) Ogolem 406 101
Wirusowe
zakazenia jelitowe | \v tym dzieci do lat 2 149 29

Jak wynika z powyzszego zestawienia — w roku 2020 spadta ilo§¢ zgtaszanych chorob zakaznych przewodu
pokarmowego. Podobnie jak w latach ubiegtych, zdecydowana wickszos¢ przypadkéw potwierdzonych

laboratoryjnie stanowity przypadki hospitalizowane, zglaszane przez o$cienne szpitale ze wzglgdu na
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przeksztatcenie Szpitala Rejonowego w Raciborzu w szpital jednoimienny. Pozostale zachorowania
zgtaszano przede wszystkim z placoéwek POZ na podstawie objawdéw klinicznych i z powodu braku
diagnostyki laboratoryjnej zakwalifikowano je jako zakazenia wirusowe jelit nie okreslone oraz bakteryjne

zakazenia pokarmowe o niecokreslonej etiologii.

1.2.3. Wybrane choroby zakazne wieku dzieciecego objete programem obowiazkowych szczepien
ochronnych: ospa wietrzna, Swinka, rozyczka, krztusiec, odra

W poréwnaniu do roku 2019 pod wzgledem liczbowym sytuacja przedstawiata si¢ nastepujaco:

Jednostka chorobowa 2019 2020
Nagminne zapalenie 8 5
przyusznic (§winka)

Roézyczka 2 2
Krztusiec 3 4
Odra 3 0

W roku 2020 nie zarejestrowano zadnego przypadku zachorowania na odre.

Zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych, szczepieniami obowigzkowymi przeciwko odrze, $wince
i rzyczce objete sa dzieci i mtodziez od 13 miesigca do ukonczenia 19 roku zycia.

W zwiazku z powazng sytuacja epidemiologiczng odry w Europie w roku 2019 wprowadzono do Programu
szczepien Ochronnych przesunigcie drugiej przypominajacej dawki szczepionki przeciwko odrze, $wince
i rozyczce z 10 na 6 rok zycia. Dodano zapis dotyczacy szczepienia osob w fazie zaawansowanej choroby
nerek z filtracja ktgbuszkowa ponizej 30 ml/min oraz u osob dializowanych.

W przypadku rézyczki i krztusca od kilku lat zaobserwowano niski poziom zachorowan, w roku 2020

nastapil spadek zachorowan na zapalenie przyusznic (Swinke).

Liczba zachorowan na ospe wietrzng w latach 2019 — 2020 przedstawia si¢ nastgpujaco:

Jednostka chorobowa 2018 2019
Ospa wietrzna 918 277

Po znacznym wzros$cie zachorowalnosci na ospe wietrzng w roku 2019 w roku sprawozdawczym nastgpit
spadek do pozioméw z dwoch wezesniejszych lat, co moze mie¢ charakter cykliczny, lecz moze by¢
zwigzane z mniejszg komunikacjg i aktywnoscia dzieci i mtodziezy

Rowniez wprowadzona metoda profilaktyki swoistej jaka sa szczepienia ochronne przyczynia si¢ do
ostabienia wirusa ospy wietrznej. W Programie Szczepien Ochronnych w czgéci B- szczepienia
obowigzkowe 0s0b narazonych w sposob szczegdlny na zakazenie w zwigzku z przestankami klinicznymi
lub epidemiologicznymi uwzgledniono szczepienia p/ospie grupy dzieci do lat 12, w tym dzieci
przebywajacych w ztobkach lub klubach dzieciecych. Dla ich rodzicow dedykowana jest kampania

edukacyjna ,,Oszczedz dziecku ospy” rozpoczeta koncem roku 2019.
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1.2.4. Gruzlica
W Polsce od kilkunastu lat sukcesywnie spadata liczba zachorowan na gruzlicg. W powiecie raciborskim
po znacznym wzroscie w latach 2017-2018 w roku biezacym zanotowano dalszy spadek zachorowan

9 przypadkow ( spadek o - 17,43 w porownaniu z 2019).

Rok Liczba zachorowan
2005 22
2006 22
2007 20
2008 30
2009 39
2010 18
2011 26
2012 13
2013 14
2014 30
2015 13
2016 12
2017 21
2018 26
2019 11
2020 9

Rejestracje przypadkoéw prowadzono w oparciu o zgloszenia podejrzen, oraz kliniczne i laboratoryjne
potwierdzenia przez specjalistyczne placowki stuzby zdrowia, tj. szpitale i poradnie chordb ptuc.

W roku 2020 — 8 przypadkow dotyczyto gruzlicy uktadu oddechowego, w 1 przypadku stwierdzono
gruzlice pozaptucnag (krggostupa).

Srednia wieku chorych z potwierdzona gruzlica uktadu oddechowego nadal obniza sie w roku 2020
wynosila 45 lat (dla porownania w roku 2019 $rednia wieku wynosita 50 lat). Zachorowaly osoby doroste:
najstarsza osoba miata 65 lat, najmtodsza 28 lata. Nie stwierdzono zachorowan wsrod dzieci i mtodziezy

do lat 19. Wszystkie zachorowania wystapity wsrod mezczyzn, 2 przypadki stwierdzono wsrod
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osadzonych Zaktadu Karnego w Raciborzu. W przypadku najmtodszego mezczyzny, 28 lethiego, gruzlica
byta przyczyna zgonu.

Sytuacje epidemiologiczng pozostatych chorob zakaznych mozna uzna¢ za stabilng, poniewaz
wystepowaly w pojedynczych przypadkach lub stwierdzono niewielki wzrost, co nie wptyneto znaczaco

na mozliwo$¢ wystapienia zagrozen na nadzorowanym terenie.

1.3. Nadzér nad przeprowadzaniem szczepien ochronnych

W roku 2020 nadzorem objeto 37 punktow szczepien, w tym:

- 1 zlokalizowany w szpitalu jednoimiennym szczepigcy p/ SARS-CoV-2

- 5 zlokalizowanych w poradniach dla dzieci

- 13 zlokalizowanych w poradniach dla os6b dorostych

- 18 placowek prowadzacych szczepienia u dzieci i dorostych

Nie przeprowadzano kontroli punktow szczepien ze wzgledu na trwajaca pandemie lecz skupiono si¢ na
nadzorze biernym otrzymywanych sprawozdan kwartalnych, zabezpieczeniem powiatu w preparaty
szczepionkowe dostepne w ramach PSO, oraz biezaca realizacja szczepien w ramach programu.

Wsrdéd zmian w Programie Szczepien Ochronnych na 2020 rok nalezy wymienié: przy szczepieniu
przeciwko grypie dodano, ze szczepienie to mozna realizowac takze donosowa atenuowang szczepionka
przeciwko grypie sezonowej, doprecyzowano zasady realizowania szczepienia przeciwko odrze, §wince
i rO0zyczce

Dla zapewnienia realizacji szczepien zgodnie z programem szczepien ochronnych konieczne jest
wspoétdziatanie lekarzy pierwszego kontaktu, lekarzy pediatrow, pracownikow stuzby sanitarno-
epidemiologicznej i rodzicow szczepionych dzieci, zwlaszcza przy nasilajgcym si¢ medialnie zjawisku
ruchow ,,antyszczepionkowych”. Na terenie powiatu raciborskiego mozna stwierdzi¢, ze problem rodzicéw
uchylajacych sie¢ od zaszczepienia swoich dzieci nie stanowi jeszcze wickszego zagrozenia, jednak ma on
nadal tendencje¢ wzrostowa. Na dzien 31.12.2020 r. w rejestrze ,,niezaszczepionych” widnieje 179 dzieci,
ktorych rodzice nie wyrazili zgody na szczepienie. W roku 2020 wpisano do rejestru 33 nowych
przypadkéw nie szczepionych ( zwicksza si¢ ilos¢ przypadkéw odmowy wykonania szczepien u dzieci juz
na oddziale noworodkowym).

W roku 2020 PPIS w Raciborzu przestat do 9 rodzin uchylajacych si¢ od szczepien 18 pism w zwiazku
zZ nie dopelnieniem ustawowego obowiazku szczepien dzieci. Przeprowadzit 3 rozmowy z opiekunami, co
skutkowato uzupetnieniem brakujacych szczepien trojki dzieci.

W 2020 roku na terenie powiatu raciborskiego zgloszono 11 niepozgdanych odczynow poszczepiennych,

w tym wszystkie tagodne (w roku 2019 - 9 zgtoszen).

Wsrdd zmian w Programie Szczepien Ochronnych na 2020 rok nalezy wymieni¢: dopuszczenie do

stosowania donosowej atenuowanej szczepionki przeciwko grypie sezonowej (szczepienie p/grypie mozna
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realizowaé réwniez tg szczepionka), doprecyzowanie zasad realizowania szczepienia przeciwko odrze,
$wince 1 rézyczce 0raz
Zgodnie z oczekiwaniami, wprowadzono w kalendarzu szczepien na 2021r. szczepienie przeciwko

rotawirusom. Szczepieniami bedg objete dzieci urodzone po 31 grudnia 2020 roku.

I.4. Nadzér sanitarny nad higiena lecznictwa w placowkach udzielajacych swiadczen zdrowotnych.
Poczatkiem roku 2020 przeprowadzono kontrole sprawdzajace wykonanie decyzji PPIS w Raciborzu za
rok 2019. 0d 01.03.2020 r. w zwigzku z informacjg GIS o koniecznosci podjgcia dziatan p/epidemicznych
w zwigzku z mozliwoscig wystapienia na terytorium Polski choroby wysoce zakaznej i niebezpiecznej
rozpoczeto dziatania sprawdzajace przygotowania obiektow kwarantannowych na terenie powiatu
W przypadku wystapienia epidemii.

W ramach ww. dziatan przeprowadzono 3 kontrole tematyczne obiektow kwarantannowych w dniach
3-5.03.2020 r.

Zakres przedmiotowy kontroli obejmowat oceng stanu sanitarno-higienicznego, mozliwosci uruchomienia
obiektu jako miejsca kwarantannowego.

Nastepnie na prosbe dyrekcji Szpitala Rejonowego w Raciborzu PPIS w Raciborzu uczestniczyt w dwoch
kontrolach pierwsza dotyczyta koniecznosci przeksztalcenia dziatalnosci podmiotu leczniczego
catodobowego w szpital jednoimienny przyjmujacy pacjentow z podejrzeniem i rozpoznaniem COVID-
19. Oraz w kontroli dot. mozliwosci uruchomienia w szpitalu jednoimiennym poradni specjalistycznych

dla pacjentdéw niecovidowych, potrzebujacych porady specjalistyczne;.
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11.1. Jako§¢ zdrowotna wody do spozycia

Zgodnie z wytycznymi WHO z dnia 3 marca 2020 nie ma dowodow na to, ze wirus SARS-CoV-2 moze
przenosi¢ si¢ w wodzie do spozycia, dlatego rok 2020, w zakresie nadzoru nad jakos$cig wody, nie rdéznit
si¢ zasadniczo od nadzoru prowadzonego w latach przed epidemia.

W ramach nadzoru nad jakosciag wody prowadzonego przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wlasciwy Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny miedzy innymi:

- weryfikuje wywigzywanie si¢ przedsi¢biorstw wodociggowych z realizacji badan jakosci wody zgodnie
z ustalonym harmonogramem oraz z terminowego przekazywania sprawozdan z badan jakos$ci wody;

- analizuje przekazane przez przedsicbiorstwa wodociggowe sprawozdania z badan jakosci wody
przeprowadzone zgodnie z ustalonym na dany rok harmonogramem w zakresie ewentualnych zagrozen
zdrowotnych;

- gromadzi, weryfikuje, analizuje i ocenia dane uzyskane w wyniku prowadzonego monitoringu jakos$ci
wody, zwane dalej ,,danymi monitoringowymi’;

- przekazuje dane monitoringowe do wlasciwego panstwowego wojewodzkiego inspektora sanitarnego;

- informuje wlasciwego wdjta (burmistrza, prezydenta miasta) o jakosci wody na nadzorowanym obszarze.
Ponadto organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j:

- pobieraja probki wody do badan jakosci wody,

- wykonujg badania jakosci wody zgodnie z ustalonym przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
planem dziatania na dany rok;

- wykonuja badania jakos$ci cieptej wody w celu wykrywania bakterii Legionella sp., w szczegolnosci
w przedsigbiorstwach podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i calodobowe
$wiadczenia zdrowotne,

- wykonujg kontrolne badania jakos$ci wody po zakonczeniu dziatan naprawczych, wykonanych przez
przedsigbiorstwa wodociggowe, majace na celu sprawdzenie, czy woda spelnia wymagania,

- uzgadniajg przedktadane przez przedsi¢biorstwa wodociggowe harmonogramy pobierania probek wody
do badan jakos$ci wody oraz zakres badan wykonywanych przez te podmioty w danym roku.

Wyniki nadzoru Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Raciborzu nad jako$cia wody do
spozycia w powiecie z podzialem na poszczegdlne gminy przedstawialy si¢ nastepujgco:

Miasto Racibdrz.

Producentem wody dla mieszkancow na terenie miasta s3 Wodociagi Raciborskie Sp. z 0.0. w Raciborzu
przy ul. 1-go Maja 8. Inni producenci wody to: Zaktad Przemystu Cukierniczego Mieszko S.A., Okrggowa
Spotdzielnia Mleczarska Bierun, Zaktad nr II w Raciborzu, Browar Zamkowy, Zaktad Karny.

Jako$¢ wody wodociggowej w Raciborzu oceniana byla przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w roku 2020 wielokrotnie (przeprowadzono tacznie 52 badania wody w wodociagu

publicznym). Wodociagi Raciborskie Sp. z 0. 0. w roku 2020 zrealizowaty zatwierdzony wczesniej przez
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Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego harmonogram badan wody wodociggowej w 100%.
Badania realizowane byly czg¢sciowo ze wzgledu na pandemig COVID-19 w innych niz ustalone punktach
zgodnosci. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Raciborzu zrealizowat plan kontroli urzedowej
na rok 2020 rowniez w 100%. Na podstawie otrzymywanych od Wodociaggéw Raciborskich sprawozdan z
badan oraz na podstawie badan wlasnych Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Raciborzu w 45
przypadkach na 52 wydat orzeczenia o przydatnosci wody do spozycia. W pozostalych przypadkach
wystgpity nieznaczne odchylenia skladu naturalnego wody, takie jak: metno$é, ogoélna liczba
mikroorganizméw, bakterie grupy coli. Rozporzadzenie dopuszcza obecnosé¢ pojedynczych bakterii, co za
tym idzie przekroczenia te nie stanowily zagrozenia dla zdrowia.

Zarzadca wodociagu kazdorazowo po wystapieniu przekroczen podejmowat dzialania naprawcze oraz
przeprowadzat badania jako$ci wody w celu sprawdzenia skuteczno$ci tych dziatan. Po przeprowadzonych
dzialaniach naprawczych nie stwierdzono przekroczen.

Orzeczenia o przydatno$ci wody do spozycia przekazywane byly kazdorazowo do Urzgdu Miasta
W Raciborzu oraz do Wodociagdéw Raciborskich Sp. z o.0.

Szczegdlowe informacje o wynikach nadzoru nad jakos$cia wody do spozycia zawieraja opracowania
.,,Ocena okresowa jako$ci wody do spozycia w wodociagu Racibdrz” i ,,Ocena obszarowa jakosci wody
do spozycia w gminie Raciborz” przekazywane co roku (po zakonczonym roku kalendarzowego) do

Urzgdu Miasta oraz do Wodociggdéw Raciborskich Sp. z o.0.

11.2. Jakos$é¢ zdrowotna wody cieplej

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w ramach biezacego nadzoru sanitarnego wykonywat badania
jakos$ci cieptej wody w celu wykrywania bakterii Legionella sp., w przedsigbiorstwach podmiotu
wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne t.j.
Szpital Rejonowy w Raciborzu przy ul. Gamowskiej oraz Raciborskie Centrum Medyczne réwniez przy
ul. Gamowskiej. W 2020 r. nieprawidtowo$ci odnotowano w Szpitalu Rejonowym w Raciborzu (instalacja
bloku J) gdzie stwierdzono niewielkie zanieczyszczenie i zaistniata konieczno$¢ przeprowadzenia
higienizacji sieci instalacji wody cieptej. Kontrolne badanie wody nie wykazato przekroczen, potwierdzajac

skutecznos¢ przeprowadzonych dziatan naprawczych.

11.3. Jako$¢ zdrowotna wody do kapieli i rekreacji

Zgodnie z opinig Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego Panstwowego Zaktadu Higieny w Warszawie
z dnia 04.05.2020r. w okresie panujacej pandemii COVID-19 nie wykazano przypadkéw zakazenia
wirusem SARS-CoV-2 poprzez wodg przeznaczona do kapieli i rekreacji, poddawana procesom
dezynfekcji oraz uzdatniania. Wody przeznaczone do kapieli i rekreacji ze wzgledu na zawarto$¢ srodka
dezynfekcyjnego (chlor) eliminujg ewentualne wystgpowanie wirusa w wodzie.

Nadzor nad jako$cig wody na ptywalni w roku 2020 podobnie jak w latach poprzednich opierat si¢ na

zasadach okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagan,
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jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015r., poz. 2016). Zarzadzajacy obiektami

majg obowigzek przeprowadzania regularnych badan wody. Badania te przeprowadzane sa zgodnie

Z harmonogramem, ktory zatwierdzany jest wczesniej przez Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego. Badania zlecane sg do akredytowanych laboratoriow zewnetrznych. Ponadto zarzadzajacy

ptywalnig posiada obowigzek systematycznego i udokumentowanego nadzoru pracy urzadzen oraz

rejestrowania wynikow pomiaru jako$ci wody na ptywalni w zakresie nastgpujgcych parametrow: pH
wody, potencjat redox, st¢zenie chloru wolnego, temperatura wody, oraz nie rzadziej niz raz na dobe,

w zakresie parametru chloru zwigzanego. Zarzadzajacy obiektem posiada obowigzek dokonywania oceny

spetnienia wymagan jakosci wody na ptywalni oraz informowania o spetnianiu przez wode¢ na ptywalni

wymagan okreslonych w rozporzadzeniu (lub aktualnych przekroczeniach dopuszczalnych wartosci
parametréw wynikajacych z oceny) w komunikacie umieszczanym na tablicy ogloszen i na stronie
internetowej obiektu. Zarzadzajacy ptywalnia posiada réwniez obowiazek przekazywania wynikow badan

w terminie do 3 dni roboczych wlasciwemu panstwowemu inspektorowi sanitarnemu wraz ze wskazaniem

podejmowanych dziatan naprawczych w przypadku gdy wynik badania odbiega od normy.

Kontrola urzgdowa Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przeprowadzana jest raz w roku.

W Raciborzu w 2020 roku czynne byty 4 ptywalnie. Jeden czynny byt tylko w okresie letnim, 3 to baseny

catoroczne.

Baseny catoroczne:

- Park wodny w Raciborzu przy ul. Zamkowej: zarzadzany jest przez Osrodek Sportu i Rekreacji
w Raciborzu. Obiekt o charakterze rekreacyjnym, posiada 3 niecki basenowe,( w tym dwie
wytwarzajace aerozol wodno-powietrzny) oraz 3 wanny z hydromasazem.

- Kryta Plywalnia w Raciborzu przy ul. Slaskiej: nalezy do Zespotu Szkot Ogdlnoksztatcacych
Mistrzostwa Sportowego w Raciborzu. Obiekt szkolny, posiada 2 niecki basenowe: duzg oraz matg.

- Kryta Ptywalnia w Raciborzu przy ul. Stowackiego: nalezy do Panstwowej Wyzszej Szkolty Zawodowe;j
w Raciborzu. Obiekt szkolny, posiada jedng niecke basenowa.

Baseny sezonowe:

W trakcie sezonu letniego w roku 2020 na terenie powiatu raciborskiego czynne byly trzy baseny odkryte:

- Basen miejski w Raciborzu przy ul. Markowickiej, zarzadzany przez OSiR w Raciborzu,

W roku 2020 zarzadzajacy ptywalniami przeprowadzali badania mikrobiologiczne i fizykochemiczne

jakosci wody w ramach kontroli wewnetrznej i urzgdowej zgodnie z zatwierdzonymi harmonogramami.

W 2020 roku z uwagi na pandemig ptywalnie catoroczne funkcjonowaty z przerwami co podyktowane byto

sytuacjg epidemiczng. Ptywalnia przy PWSZ w Raciborzu dnia 29.04.2020 zostata catkowicie wytgczona.

Jako$ wody pod wzgledem mikrobiologicznym w nadzorowanych prze PPIS plywalniach nie budzita

zastrzezen.

Najczestsze przekroczenia dotyczyly parametréow fizykochemicznych w nieckach basenowych oraz

w wodzie wprowadzanej do niecek i byly to: nieprawidlowa wartos¢ potencjatu redox, chlor zwigzany,

chlor wolny, sporadycznie pH, chloroform, XTHM. Wskazniki fizykochemiczne nie majg tak istotnego
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znaczenia dla zdrowia jak wskazniki mikrobiologiczne, lecz potwierdzaja skuteczno$¢ prowadzonych
procesow uzdatniania i dezynfekcji wody.
W kazdym przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci zarzadzajacy ptywalniami informowali PSSE

0 podejmowanych dziataniach naprawczych.

11.4 Obiekty uzytecznosci publicznej

Regularnym kontrolom poddawane sg takie obiekty jak: ustgpy publiczne, baseny kgpielowe, miegjsca
zwyczajowo wykorzystywane do kapieli, domy pomocy spotecznej i inne placowki o podobnym
charakterze, noclegownie dla bezdomnych, hotele i inne obickty $wiadczace ustugi noclegowe, zaktady
fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu, miejsca obstugi podroznych takie jak dworzec,
stacje i przystanki kolejowe, przystanki PKS, parkingi, miejsca odpoczynku i rekreacji to jest parki,
zielence, place zabaw dla dzieci, ogolnodostepne piaskownice dla dzieci, osrodki wypoczynkowe,
cmentarze, domy przedpogrzebowe, targowiska, wysypiska, obiekty sportowe (hale, stadiony, boiska,
lodowisko), obiekty kulturalno-widowiskowe (domy kultury, kino), zaktad poprawczy, zaktad karny,
obiekty turystyczne, stacje paliw i inne, w tym obiekty stuzby zdrowia. Kontrole przeprowadzane sa w celu
oceny stanu sanitarnego obiektow Oraz sprawdzenia zgodnosci z obowigzujagcymi przepisami.
W przypadku znaczacych zaniedban natury sanitarno-technicznej i niezgodno$ci ze stanem prawnym
wydawane sa decyzje nakazujace ich usunigcie, inne, drobniejsze uchybienia, usuwane sa w trybie
wykonywania tak zwanych ,zalecen doraznych” bez konieczno$ci wdrazania postgpowania
administracyjnego.

Od marca 2020 roku, ze wzglgdu na sytuacj¢ epidemiczna, zmienit si¢ charakter sprawowanego nadzoru
nad tego typu obiektami. W pierwszym okresie pandemii oraz w okresie uruchamiania obiektow w maju
2020r pracownicy sekcji stuzyli radami dotyczacymi zasad ich funkcjonowania w zmienionych warunkach.
Prowadzacym obiekty przekazywane byly informacje, opinie, stanowiska Gloéwnego Inspektora
Sanitarnego, Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego Panstwowego Zaktadu Higieny, stanowiska
Swiatowej Organizacji Zdrowia dotyczace epidemii. Zmienil sie rowniez charakter przeprowadzanych
kontroli. Oprocz ogdlnej oceny stanu sanitarnego obiektow kontrole przeprowadzano gtdéwnie w celu oceny
przyjetych w obiekcie rozwigzan majacych na celu ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zarazenia wirusem

SARS-Cov-2 .

11.4.1. Ustepy publiczne i ogélnodostepne

W roku 2020 skontrolowano 50 % obiektoéw tego typu ktadac szczegdlny nacisk na czysto$¢ i stosowanie
zabiegow chronigcych przed zakazeniem SARS-CoV-2 (prawidlowo$¢ stosowania S$rodkow
dezynfekcyjnych, dostepnos¢ srodkow do dezynfekceji rak, ograniczenia ilo$ciowe, stosowanie srodkow
ochronny przez obsluge). W skontrolowanych obiektach nie wykazano wigkszych nieprawidtowosci w
omawianych zakresach. Niedociggnigcia stwierdzono jedynie w przypadku: ustgpu w Paku Roth, ustepu

przy dworcu PKS, ustepu przy Placu Dominikanskim oraz ustepoéw przy markecie eLeclerc w Raciborzu.
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Pomimo faktu, Zze podczas kontroli akcent postawiony byl na stosowanie przepisdOw przeciwepidemicznych
nie sposdb byto nie zwrdci¢ uwagi na wcigz pogarszajacy si¢ stan sanitarno-techniczny toalet przy Placu
Dominikanskim w Raciborzu, wydano decyzj¢ administracyjng nakazujaca usunigcie uchybien oraz

wystosowano pismo do Urzedu Miasta sugerujace konieczno$¢ przeprowadzenia wigkszych inwestycji.

11.4.2. Baseny kapielowe

Baseny kapielowe naleza do grupy obiektow, gdzie zachowanie rezimu sanitarnego jest szczegdlnie wazne.
Do marca 2020 obiekty te funkcjonowaty na dotychczasowych zasadach, przeprowadzane byty kontrole
zgodnie z przyjetym w PSSE harmonogramem. W marcu 2020 roku wszystkie czynne ptywalnie w
powiecie tj. park wodny H2Ostrog, basen przy ZSOMS przy ul Slaskiej w Raciborzu oraz basen PWSZ
przy ul. Stowackiego w Raciborzu zostaty zamknigte. Ostatni z wymienionych pozostaje zamkniety do dnia
dzisiejszego. Kryta pltywalnia przy ZSOMS ponownie zostata udostepniona dla uczniow we wrze$niu 2020,
uruchomienie parku wodnego po przerwie nastapilo w czerwcu 2020, park dziatat do pazdziernika, kiedy
zostat ponownie zamkniety. Utrzymanie obiektow jest kosztowne i trudne w eksploatacji. W roku 2020
pojawita si¢ dodatkowa trudno$¢ polegajaca na dostosowaniu funkcjonowania basenow do warunkow
pandemii. Stosowanie obostrzen przeciwepidemicznych jest w tych obiektach szczegolnie trudne.
Niemniej jednak kontrola przeprowadzona w tym zakresie w najwickszym z obiektow w powiecie
tj. w parku wodnym H2Ostrég wykazata, ze zarzadzajacy obiektem w pelni dostosowat obickt do
wytycznych dla funkcjonowania basenéw i saun w okresie pandemii, opracowanych przez Glowny
Inspektorat Sanitarny, kontrola nie wykazata nieprawidtowosci.

Z czterech basenow letnich dziatajacych w powiecie raciborskim w sezonie 2020 czynne byly trzy.
Nieczynny pozostal basen w Tworkowie. Czynne baseny funkcjonowaty z przyjetymi ograniczeniami

przeciwepidemicznymi, w tym z ograniczeniem ilo$ci osob korzystajacych z tej formy rekreacji.

11.4.3. Domy Pomocy Spolecznej i inne placowki zapewniajgce calodobowa opieke osobom starszym
lub przewlekle chorym
Sg dwa obiekty zarejestrowane jako domy pomocy spotecznej , ( DPS w Raciborzu przy Placu Jagietty oraz
DPS w Raciborzu ul. Grzonki (przejety w nadzoér PPIS w Raciborzu w marcu 2020). W roku 2020 ze
wzgledu na sytuacje epidemiczng obiekty te nie zostaly poddane rutynowej kontroli kompleksowej.
Utrzymywano jednak ciagly kontakt z zarzadcami rozwiazujac wspolnie powstajace problemy zwigzane z
epidemia, poczawszy od wprowadzania obostrzen w poczatkowym okresie pandemii, po przeprowadzanie
badan w kierunku zakazenia SARS-Cov-2 w sytuacji powstatych ognisk zakazen. Niestety nie udato si¢

uchroni¢ tych obiektow przed zakazeniami.
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11.4.4. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu

Wszystkich obiektow tego typu jest 139. Kontrola kompleksowa obiektow w tej grupie przeprowadzana
jest raz w roku. Do marca 2020 kontrolom podano 16 obiektoéw, w marcu 2020 zostaty one decyzja rzadu
zamkniete.

Po ponownym otwarciu w maju 2020 rozpoczeto kontrole obiektow z zachowaniem rezimu sanitarnego.
Kontrole te oprocz ogoélnej oceny stanu sanitarnego obiektu koncentrowaty si¢ na sprawdzeniu zasad
dziatania zaktadow w warunkach epidemii. Przeprowadzono tacznie 66 tego typu kontroli.
Nieprawidtowosci pod wzgledem stosowania obostrzen przeciwepidemicznych nie stwierdzono, wszystkie
skontrolowane zaklady dostosowaty si¢ do zasad okreslonych w wytycznych. W przypadku kontroli
4 zaktadow stwierdzono uchybienia natury sanitarno-technicznej, wydano decyzje administracyjne

nakazujace usuniecie uchybien.

11.4.5. Infrastruktura kolejowa i drogowa

Dworce i przystanki autobusowe:

Na terenie powiatu raciborskiego funkcjonuje jeden dworzec autobusowy. Skontrolowano dworzec pod
katem wdrozenia zasad jego funkcjonowania w okresie pandemii, nieprawidlowosci nie stwierdzono.
Kontrole przystankéw autobusowych przeprowadzane byly w roku 2020 jedynie w gminie Kuznia
Raciborska. Przystanki czyste, sprzatane, na przystankach informacje o zasadach korzystania ze srodkéw
komunikacji dla podréznych obowigzujace w okresie pandemii.

Dworce i stacje kolejowe:

W powiecie raciborskim jest jeden dworzec kolejowy ( w Raciborzu), 6 stacji i 5 przystankéw kolejowych.
Kontrolg objeto 5.

W roku 2020 kontrole dworca (w zakresie kompetencji PKP S.A. Zaktad Nieruchomosci) przeprowadzono
przed okresem pandemii stwierdzajac wykonanie zalecen zawartych w decyzji z roku 2019.

Pozostate kontrole 4 stacji kolejowych przeprowadzono w okresie letnim, podczas trwajacego okresu
pandemii, sprawdzajac réwniez przygotowanie PKP do funkcjonowania w warunkach obostrzen.
Na wszystkich stacjach PKP umiescito w widocznych miegjscach stosowne informacje dla podréznych
0 zasadach korzystania z pociaggéw w okresie pandemii, przy kasie biletowej srodek do dezynfekcji rak, nie
stwierdzono w zadnym kontrolowanym miejscu zalegania materiatow ochronnych typu maseczki czy
rekawiczki, kontrolowane stacje po modernizacji, czyste, estetyczne. Wyjatek stanowi dworzec PKP

w Raciborzu oraz w Chatupkach dotychczas nie modernizowane.

11.4.6. Srodki transportu osobowego — transport autobusowy

Srodki transportu komunikacji na terenie powiatu pozostaja takie same od wielu lat. Brak jest
nowoczesnych myjni, miejsc zrzutu $ciekoOw z autokarow.

Skontrolowane $rodki transportu publicznego to autobusy Przedsigbiorstwa Komunalnego w Raciborzu,

autobusy firmy ,,Ciesielska Travel”. Kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.
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11.4.7. Tereny rekreacyjne:

W ewidencji obiektow zaliczanych do rekreacyjnych figuruja parki, zielence, place zabaw
z piaskownicami, stacja kolei waskotorowej w Rudach itp. W roku 2020 przeprowadzono 8 kontroli
sposrod 28 zewidencjonowanych. Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze utrzymywane
sg one w sposOb wystarczajacy, na biezgco dokonywane sa tez naprawy istniejacego wyposazenia. Podczas
kontroli przypominano o stosowaniu zabiegdw majacych na celu ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ SARS
Cov-2 (np. podczas uzytkowania urzadzen przeznaczonych do zabaw dla dzieci).Oddano do uzytku po
remoncie Ogrodek Jordanowski w Raciborzu wraz z toaletami, w okresie letnim obiekt ten funkcjonowat

z narzuconymi na uzytkownikow obostrzeniami.

11.5. Realizacja obowiazkéw wynikajacych z innych aktéw prawnych oraz dzialalno$¢ poza statutowa
Zadania te realizowane sa na wniosek strony. W roku 2020 nadzorowano 9 ekshumacjii wywozoéw zwtok
za granicg, wydano 32 opinie dotyczace sprowadzenia zwlok z zagranicy na wniosek Starostwa

Powiatowego.

11.6. Interwencje

W dziale Higieny Komunalnej PSSE w Raciborzu rozpatrywanych byto facznie 25 interwencji. Wigkszo$¢
interwencji (13) dotyczyla nieprzestrzegania obostrzen ,,covidowych” inne pozostawaly czesto poza
zakresem mozliwosci podjecia dziatan przez PPIS w ramach przystugujacych mu kompetencji i uprawnien
(niewlasciwy stan sanitarny mieszkan lub posesji). W ramach dzialan majacych na celu kontrolg
przestrzegania obostrzen ,,przeciwcovidowych” przeprowadzono tacznie z Policjg 54 wizytacje w sklepach

przeprowadzajgc rozmowy z obstuga 1 dokonujac pouczen..
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I11.1. Zadania realizowane w 2020 r. i wyniki kontroli w obiektach nadzorowanych
W roku 2020 w powiecie raciborskim skontrolowano 394 obiekty. Przeprowadzono w nich 476 kontroli.
Ponadto w ramach kontroli granicznej przeprowadzono 21 kontroli dot. przywozonej lub wywozonej partii

towaru.

PROCENTOWY STAN KONTROLI W OBIEKTACH NADZOROWANYCH

o

m 705

O obiekty skontrolowane M obiekty nieskontrolowane

W ramach sprawowanego nadzoru wydano 31 decyzji administracyjnych celem poprawy stanu sanitarno-
higienicznego, w tym 1 decyzj¢ zakazu wprowadzania produktu do obrotu. Wobec podmiotéw nie
realizujacych obowiazkéw wynikajacych z natozonych decyzji wszczynano postepowanie egzekucyjne.
Wydano 1 tytut wykonawczy i 1 postanowienie o natozeniu grzywny. Winnych wykroczen stwierdzanych

w trakcie wykonywania czynnosci kontrolnych ukarano 44 mandatami.

WYNIKI DZIAtALNOSCI REPRESYJNEJ

O Liczba decyzji administracyjnych

@ Liczba mandatéw

OlLiczba postanowier o natozeniu
grzywny

DO Liczba tytutéw wykonawczych

@ Liczba wykroczen objetych wnioskami
rozpatrzonymi przez sad rejonowy
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W 2020 roku dokonano zatwierdzenia 84 zakladow, w zwigzku z naplywajacymi wnioskami stron,
w oparciu o przeprowadzone kontrole sanitarne, wydano tacznie 88 decyzji administracyjnych
zatwierdzajacych obiekty (w tym 3 decyzje warunkowe). Ponadto dokonano 10 wpiséw do rejestru
zakladow podlegajacych urzedowej kontroli organdéw PIS obiektow, w stosunku do ktérych nie jest
wymagane zatwierdzenie, zgodnie z ustawg z 25 sierpnia 2006 1. 0 bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia,

w tym 2 producentow produkcji pierwotnej.
Do najczesciej stwierdzanych nieprawidlowoSci nalezato:

- brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach zaktadu;

- niewlasciwy stan pomieszczen zakladu, w tym $cian i sufitow, podtdg, powierzchni majacych kontakt
Z Zywnoscia;

- przeprowadzanie czynnos$ci brudnych zwigzanych z obrobka wstepna w pomieszczeniach kuchennych
(czystych);

- brak skutecznego zabezpieczenia obiektu przed dostgpem szkodnikow (brak siatek przeciw owadom
w oknach);

- brak skutecznej dezynfekcji naczyn stotowych;

- Dbrak cieptej wody przy umywalkach do mycia rak oraz przy zlewozmywakach do mycia sprzgtu
podrecznego i pomocniczego;

- brak wlasciwej higieny pracownikow, w tym brak srodkow do mycia i higienicznego suszenia rak;

- brak orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych zatrudnionych pracownikow;

- nieprawidtowo przeprowadzana dezynfekcja jaj;

- brak wlasciwej dezynfekcji sprzetu i wyposazenia;

- brak zachowania cigglosci tancucha chtodniczego na etapie magazynowania i transportu surowcow,
pOtproduktéw i produktow gotowych;

- brak zabezpieczenia przed zanieczyszczeniami Zywnosci przetrzymywanej w otwartych opakowaniach;

- wykorzystywanie do produkcji i wprowadzanie do obrotu artykutow spozywczych po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci badz z oznakami zepsucia;

- wymagajaca poprawy informacja dla konsumenta dot. $rodkéw spozywczych wprowadzonych do
obrotu bez opakowan w zakresie substancji alergennych i powodujacych alergie;

- brak zapisow wynikajacych z opracowanej dokumentacji HACCP oraz GHP, w tym zapisow
potwierdzajacych monitorowanie punktow krytycznych i kontrolnych;

- prowadzenie dzialalno$ci w zakresie niezgodnym z wydang decyzja zatwierdzajaca;

- niewlasciwe postepowanie z odpadami pokonsumpcyjnymi oraz poprodukcyjnymi pochodzenia
zwierzecego,

- brak zapisOw wynikajacych z opracowanych procedur HACCP potwierdzajacych prowadzenie kontroli
wewnetrzne;j;

- wymagajaca zweryfikowania i wdrozenia procedura higieny przygotowania lodow z automatu;
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- wymagajacy zweryfikowania harmonogram badan lodéw z automatu oraz lodow gatkowych pod katem
parametréw czystosci;

- brak ustalonych dzialan naprawczych podejmowanych w przypadku wystapienia niezgodnosci
Z wymaganiami rozporzadzenia Komisji (WE) nr 2073/2005;

- brak udokumentowanych szkolen personelu odpowiedzialnego za stosowanie procedur HACCP
opracowanych dla lodziarni;

- obecnos¢ zywych szkodnikow zbozowo - macznych w wytrzepkach z koszyczkéw do rozrostu ciasta,
co sprzyja zanieczyszczaniu produkowanej zywnosci.

- pomieszczenia obiektu wykorzystywane sa niezgodnie z ich przeznaczeniem pomimo wydzielonych
obszarow i stanowisk przeznaczonych do wykonywania konkretnych czynnosci zapewniajgcych
wyprodukowanie bezpiecznego produktu,

- brak identyfikowalnosci artykutéw spozywcezych,

- prowadzenie dziatalno$ci w zakresie niezgodnym z decyzjga zatwierdzajaca lub prowadzenie
dziatalnosci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu i o wpis do rejestru,

- wykorzystywanie do zywienia dzieci i mlodziezy §rodkéw spozywczych niespetniajacych zapisow
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup $rodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan jakie
musza spetniac §rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych
jednostkach (Dz.U. z 2016 r. poz. 1154), w zakresie zywienia - czgstotliwosci podawania dzieciom
produktéw mlecznych, warzyw i owocow, a takze produktéw z grupy migso, jaja, orzechy i nasiona
roslin straczkowych; do przygotowywania positkoéw uzywanie gotowych mieszanek przypraw z duza
zawartoscig soli.

I11.2. Dzialania w ramach systemow wczesnego ostrzegania RASFF i RAPEX

Powiatowa Stacja uczestniczy stale w dziataniach w ramach systeméw wczesnego ostrzegania RASFF

i RAPEX, stale doskonalgc biegto$¢ w tym zakresie w ramach prowadzonych szkolen.

W ramach wspotpracy w obrebie systemu RASFF, w roku 2020 sprawdzono tacznie obecno$¢ 30

niebezpiecznych produktow (srodkow spozywczych, przedmiotow uzytku) objetych powiadomieniami.

Stwierdzono 1 przypadek wprowadzania do obrotu zgltoszonego do systemu RASFF produktu. W zwiazku

z powyzszym produkt zostat zabezpieczony i wycofany z obrotu. Zweryfikowana takze obecnos¢ w obrocie

7 produktow objetych powiadomieniem o niezgodnosci, ustalono iz nie sa one wprowadzane do obrotu.

111.3. Wspolpraca z innymi organami kontroli

Wspolpraca z Inspekcja Weterynaryjna

W ramach porozumienia ramowego z dnia z dnia 15 listopada 2018r. zawartego pomigdzy Panstwowym
Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym w Katowicach i Wojewodzkim Lekarzem Weterynarii

w Katowicach o wspoétdziataniu i wspotpracy organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i organdéw
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Inspekcji Weterynaryjnej w 2020 r. prowadzona byla wzajemna korespondencja przeznaczona do
wykorzystania stuzbowego.

Wspolpraca z Inspekcja Farmaceutyczna

W ramach porozumienia z dnia 05 listopada 2008 r. o wspotpracy organéw Panstwowej Inspekcji
Farmaceutycznej i Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewodztwie §laskim kontynuowano wspotprace
miedzy inspekcjami. W 2020 r. przeprowadzono 12 kontroli w obiektach bedacych pod nadzorem IF,
wtym 10 kontroli sanitarnych z wykorzystaniem arkusza oceny zaktadu. W trakcie kontroli nie
stwierdzono nieprawidlowos$ci. W wyniku kontroli nie natozono mandatow.

W powyzszych obiektach pobrano 12 probek srodkow spozywczych, w tym suplementoéw diety i zywnos¢
specjalnego przeznaczenia medycznego. Prob nie zdyskwalifikowano.

Wspolpraca z Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa

W 2020 r. kontynuowano wspolprace na szczeblu lokalnym z Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin
i Nasiennictwa dotyczaca nadzoru nad dziatalnoScia w zakresie produkcji pierwotnej produktow
pochodzenia roslinnego. W ramach realizowania porozumienia z dnia 20 stycznia 2015r pomiedzy
Glownym Inspektorem Sanitarnym Gléwnym Inspektorem Ochrony Roslin i Nasiennictwa Gléwnym
Inspektorem Jakosci Handlowej Artykutow Rolno-spozywczych oraz Gtoéwnym Inspektorem Ochrony
Srodowiska przeprowadzono 3 wspélne kontrole z elementem poboru prob u producentéw. Do badan
laboratoryjnych pobrano 1 probke truskawek i 1 probke ziemniakow w kierunku zanieczyszczenia
metalami oraz 1 probke sataty w zakresie zawarto$ci azotanow. W wyniku kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci. Prob nie kwestionowano.

Wspolpraca z terenowo wlasciwymi inspektorami sanitarnymi

W ramach wspoélpracy przekazywano informacje terenowo wlasciwym inspektorom sanitarnym. W roku
2020 informowano inspektoréw o stwierdzanych nieprawidtowosciach podczas kontroli
przeprowadzanych w ramach nadzoru nad obiektami zywnos$ci. Ponadto w ramach realizacji ,,Planu poboru
préb na 2020 r.” i stwierdzaniem naruszen w zakresie m.in. znakowania $rodkow spozywczych,
przekazywano dokumentacje wraz ze sprawozdaniem, terenowo wiasciwym inspektorom sanitarnym

celem podjecia dziatan zgodnie z kompetencjami.

111.4. Jakos¢ zdrowotna srodkow spozywczych

W roku 2020 przeprowadzono badania laboratoryjne krajowych, unijnych i importowanych srodkéw
Spozywczych, materialow do kontaktu z zywnoscia, kosmetykow oraz probek sanitarnych. L.acznie pobrano
279 prob, z czego w 5 przypadkach wynik badania byt nieprawidlowy. Kwestionowano 5 probek lodow
z automatu z udziatem mleka ze wzgledu na zanieczyszczenie bakteriami Enterobacteriacea we wszystkich
5 probkach.

W zwigzku z kwestionowaniem probek lodow podjete zostaly odpowiednie dziatania, zgodnie

z kompetencjami. Ponadto podmiot odpowiedzialny za bezpieczefnstwo produktu wprowadzanego do
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obrotu zostat zobowigzany w drodze decyzji do usuniecia naruszen oraz zostat obcigzony kosztami poboru
prob i przeprowadzonych badan.

Badania laboratoryjne wykonywane byly w ramach zintegrowanego laboratorium wojewddztwa §laskiego
tj. w WSSE Katowice, PSSE Zywiec, PSSE Bytom oraz PSSE Czestochowa. Ponadto proby badane byty
takze w laboratorium spoza wojewodztwa Slaskiego (WSSE Lublin, WSSE Krakow, WSSE Wroctaw,
WSSE Bydgoszcz, WSSE Rzeszéw, WSSE Warszawa) oraz w laboratorium poza PIS (PIW-PIB

w Putawach).

I11.5. Ocena sposobu zZywienia

W roku 2020 nie pobrano do badan probek positkow obiadowych w ztobkach oraz nie przeprowadzono
teoretycznych ocen sposobu zywienia w zakladach zywienia zbiorowego zamknigtych.

Analizy jadlospisow przeprowadzano na podstawie jadtospisu dekadowego.

W 2020 r. sposrod 6 nadzorowanych sklepikoéw szkolnych skontrolowano 1. Lacznie przeprowadzono
1 kontrolg sanitarna, podczas ktorej ocenie poddano stosowanie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy
w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spelnia¢ $rodki spozywcze stosowane
W ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach. Podczas kontroli stwierdzono
nieprawidtowos$ci w zakresie wprowadzania do obrotu $rodkow spozywczych niespetniajacych wymagan
rozporzadzenia MZ. Ponadto kontrola wykazata brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-
epidemiologicznych zatrudnionego personelu. W zwigzku z powyzszym wydano zalecenia pokontrolne
oraz obcigzono podmiot kosztami kontroli.

W 2020 r. skontrolowano 17 stotowek szkolnych oraz 27 stotdwek przedszkolnych. Stosowanie zapiséw
rozporzadzenia zweryfikowano podczas 15 kontroli w stotowkach szkolnych i 23 kontroli w stotéwkach
przedszkolnych.

W stotéwkach szkolnych nie stwierdzono niezgodno$ci z wymogami rozporzadzenia MZ, jednakze
1 kontrola wykazata stosowanie praktyk majacych na celu przedtuzenie termindéw przydatnosci do spozycia
stosowanych surowcow (stwierdzono mrozenie swiezego drobiu), w zwigzku z czym wydano zalecenia
pokontrolne, strong ukarano mandatem oraz obcigzono kosztami kontroli.

Kontrole w 5 stotowkach przedszkolnych wykazaly nieprawidtowosci, w tym w 4 przypadkach
W stwierdzono niezgodnosci z rozporzadzeniem MZ. 3 kontrole wykazaty brak uwzglednienia 2 porcji
mleka i jego przetworéw w positkach oraz brak warzyw lub owocow w niektdrych positkach, a dodatkowo
w 1 przypadku stwierdzono stosowanie produktow niezgodnych z wymaganiami rozporzadzenia.
1 kontrola wykazata uzywanie niedozwolonych produktéw (niezgodnych z wymaganiami rozporzadzenia),
a ponadto w jej trakcie stwierdzono brak skutecznej dezynfekcji naczyn stolowych, brak zachowania
ciaglosci tancucha chtodniczego, mrozenie artykutow spozywczych nabywanych w postaci niezamrozone;j,
niewlasciwe postgpowanie z materiatem kategorii 3 oraz wymagajace poprawy informacje na temat

podawanych w obiekcie potraw, w tym w zakresie sktadnikéw alergennych lub powodujacych reakcje
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nietolerancji obecnych w zywnosci. Kolejna kontrola wykazata uzywanie artykutéw spozywczych po
uplywie terminu przydatnosci do spozycia i mrozenie przeterminowanego migsa. W zwigzku
ze stwierdzonymi nieprawidtowo$ciami podmioty ukarano 2 mandatami i wydano zalecenia pokontrolne.
Podmioty obcigzono kosztami kontroli.

W 2020 r. skontrolowano réwniez 2 stotowki zaktadoéw specjalnych i wychowawczych. Prawidtowosci

stosowania rozporzagdzenia zweryfikowano w 1 stotowce. Kontrola nie wykazata nieprawidlowosci.
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IV. HIGIENA DZIECI | MLODZIEZY

IV.1. Stan sanitarny nadzorowanych placéwek nauczania i wychowania

W roku 2020, ze wzglgdu na ograniczenia w funkcjonowaniu placéwek nauczania i wychowania w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 skontrolowano jedynie 25% placowek
statych bedacych w ewidencji (w 2020 r. liczba placéwek w ewidencji wzrosta w odniesieniu do roku 2019
bowiem, po 10 latach, pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Raciborzu
ponownie znalazty si¢ placowki, dla ktérych organem prowadzacym jest Powiat Raciborski).

W skontrolowanych placéwkach statych pracownicy pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy przeprowadzili
w sumie 54 kontrole (50% mniej niz w roku 2019). Kontrole zwigzane byly z oceng stanu sanitarnego
placowki, sprawdzeniem wykonania nakazéw decyzji, pismem strony badz wniesionymi interwencjami.
Podczas wigkszosci z tych kontroli oceniano takze realizacj¢ zasad/zalecen/rekomendacji wskazanych
W obowigzujacych aktualnie dla danej grupy obiektow wytycznych MEN, MZ i GIS lub wytycznych
wylacznie GIS opracowanych w zwiazku z COVID-19. Kontrole przeprowadzano z uwzglednieniem
rezimu sanitarnego.

Stan czystosci i porzadku skontrolowanych placowek nauczania i wychowania zlokalizowanych na terenie
powiatu raciborskiego nie budzit wigkszych zastrzezen; drobne uchybienia byty natychmiast eliminowane.
W placowkach m.in.: opracowano wewngtrzne regulaminy/procedury okreslajace ich funkcjonowanie
w czasie epidemii, wydzielono pomieszczenia/miejsca do odizolowania osoby z objawami infekcji,
zapewniono $rodki do dezynfekcji rak oraz czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen i sprzetow, zapewniono
ciepla biezaca wode i $rodki do higieny osobiste] w pomieszczeniach sanitarnych, wylaczono tzw.
»poidetka”.

W nastepstwie przeprowadzonych kontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Raciborzu wydat
jednak 7 decyzji (2 odnosily si¢ do szkot podstawowych, 5 - do zespotdow szkot), w ktérych nakazat
usunigcie w okreSlonym czasie stwierdzonych nieprawidlowosci, a co za tym idzie zapewnienie
bezpiecznych 1 higienicznych warunkoéw dzieciom i milodziezy (decyzje dotyczyly: stanu sanitarno-
technicznego $cian i/lub sufitow i/lub podidég pomieszczen i ciggdw komunikacyjnych, wyposazenia
(krzeset, umywalek, misek ustepowych), urzadzen na placach zabaw i boiskach, nawierzchni terenu
zewngtrznego. Nakazy 6 z 7 decyzji zostaly zrealizowane jeszcze w roku 2020 (w 2020 r. odnotowano
wykonanie takze 2 decyzji z 2019 r.; w sumie, postgpowanie administracyjne zakonczono w 7 placowkach
tj. 2 szkotach podstawowych oraz 5 zespotach szkot).

Wystosowano réwniez 2 decyzje zmieniajace termin natozonych na strong obowigzkow.

W sumie w 2020 r. wydano 10 decyzji merytorycznych

Podczas prowadzonego nadzoru sanitarnego nad placowkami nauczania i wychowania 8 gmin powiatu
raciborskiego nie natozono zadnego mandatu karnego.

Interwencje (4) wniesione w 2020 r. dotyczyty: narazenia 0sob korzystajacych z budynku gtéwnego szkoty

wyzszej na ucigzliwosci wynikajace z prowadzonych w nim prac remontowych, braku
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skutecznych/wystarczajacych dziatan ze strony dyrekcji jednego z przedszkoli w celu wyeliminowania
problemu wszawicy wsrod przedszkolakow, a takze potencjalnego zagrozenia zdrowia dzieci ze wzgledu -
w jednym przypadku, na kontakt z nimi pracownika mieszkajacego z osoba w izolacji (z powodu
zachorowania na COVID-19), a przychodzacego do pracy, w drugim - na prowadzenie zaj¢é z nimi przez
osobg¢ po domniemanym kontakcie z osobami zakazonymi wirusem SARS-CoV-2. Jedna z tych interwencji

byta uzasadniona.

IV.2. Przygotowanie szkol do nowego roku szkolnego.

W roku 2020 pod wzgledem przygotowania szkot powiatu raciborskiego do rozpoczgcia nowego roku
szkolnego 2020/2021 skontrolowano 11 placowek (7 szkot funkcjonujacych samodzielnie i 4 w zespotach
szkolno-przedszkolnych). We wszystkich placowkach, majac na uwadze zastany stan sanitarno-techniczny,
rok szkolny mogt sie rozpoczaé.

Przed rozpoczgciem nowego roku szkolnego uczestniczono w spotkaniach (w przewadze on-line)
m.in. z dyrektorami szkot, podczas ktorych udzielano odpowiedzi i wyjasnien na zapytania dotyczace

zalecen/zasad/rekomendacji wskazanych w wytycznych opracowanych w zwigzku z COVID-19.

1V.3. Warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej w szkotach.
Mimo stanu epidemii i ograniczen w funkcjonowaniu placowek w 2020 r. w 2 placéwkach szkolnych
utworzono gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej. W 2 innych przeprowadzono remont
przedmiotowych pomieszczen, wykonujac tym samym nakazy natozonych decyz;ji.

We wszystkich skontrolowanych szkotach funkcjonujacych zarowno samodzielnie, jak i w zespotach
uczniowie objeci byli opieka medyczna przez pielggniarki badz higienistki szkolne. Gabinety profilaktyki
zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskiej posiadato 85% skontrolowanych w 2020 r. placowek (szkoty
funkcjonujace samodzielnie oraz zespoly szkot). W przypadku 15% placowek uczniowie w ramach badan
z zakresu poznu korzystali z ustug $§wiadczonych w pobliskich ZOZ-ach lub w gabinecie zlokalizowanym

W innej placowece.

IV.4. Dostosowanie mebli szkolnych i przedszkolnych do wzrostu uczniéw i dzieci oraz ich
oznakowanie

Podobnie jak w latach ubiegtych, rowniez w roku 2020 r., w ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego,
pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy dokonali oceny dostosowania mebli szkolnych oraz
przedszkolnych (stolikow/tawek i krzesetek) do wzrostu uczniow klas I-11I i przedszkolakow. Ze wzgledu
jednak na wprowadzony na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stan epidemii w zwigzku z zakazeniami
wirusem SARS-CoV-2 i ograniczeniami w funkcjonowaniu jednostek systemu o§wiaty analiz¢ stanowisk
pracy uczniow/przedszkolakow przeprowadzano nie w przeciggu catego roku, a jedynie w miesigcu lutym

1 na poczatku marca. W sumie w 2020 r. oceny dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii

Strona 28 z 54



HIGIENA DZIECI | MLODZIEZY

dokonano w 4 przedszkolach (1 funkcjonujacym samodzielnie i 3 — w zespotach szkot) oraz 3 szkotach
podstawowych (1 funkcjonujacej samodzielnie i 2 — w zespotach szkot).

W minionym roku, w przeciwienstwie do lat ubieglych, zarowno wszystkie przedszkolaki objete badaniem
(289), jak 1 wszyscy uczniowie objeci badaniem (168) korzystali z mebli (stolikow/tawek i krzesetek)
dostosowanych do ich wzrostu. Stan techniczny zarowno mebli przedszkolnych, jak i szkolnych nie budzit
zastrzezen. Przedmiotowe meble posiadaty certyfikaty.

W nastepstwie przeprowadzonych badan i na podstawie uzyskanych wynikow w 2020 r. nie wydano zadne;j
decyzji merytorycznej nakazujacej dostosowanie mebli edukacyjnych do wymagan ergonomii (w 2019 r.

wydano 3 decyzje, w 2018 r. - 3).

IV.5. Tygodniowe rozklady zajec lekcyjnych

W 2020 r. w 9 szkotach, w ktorych dokonano higienicznej oceny planow lekeji (placowki skontrolowane
podczas trwania w nich nauki stacjonarnej) nie stwierdzono niezgodno$ci tygodniowego rozktadu zajec¢
lekcyjnych z zasadami higieny. Tym samym w placowkach tych w wyniku dokonanych ocen nie

prowadzono postgpowania pokontrolnego.

IV.6. Warunki do utrzymania higieny jamy ustnej przez dzieci uczeszczajace do przedszkoli

Kontrole przeprowadzone w 2020 r. w przedszkolach powiatu raciborskiego, zarowno tych
funkcjonujacych samodzielnie, jak i w zespotach szkot wykazaly, iz placowki te zapewniaty warunki do
mycia z¢bow przez uczeszezajace do nich dzieci. Jednakze ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng
zwigzang z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2, przedszkolaki, w placowkach przedszkolnych powiatu

raciborskiego, zaprzestaly szczotkowania zebow podczas pobytu w przedszkolu.

IV.7. Przebieg wypoczynku dzieci i mlodziezy

Na terenie powiatu raciborskiego w roku 2020, podobnie jak w latach ubieglych, organizowany byt
wypoczynek dla dzieci i mtodziezy.

W uruchomionej na stronie MEN w 2010r. elektronicznej bazie wypoczynku, w roku 2020 zgloszonych
zostalo 6 turnuséw wypoczynku zimowego i 14 turnusé6w wypoczynku letniego (podobnie jak w roku 2019,
zaréwno w odniesieniu do ferii zimowych, jak i wakacji letnich byt to wypoczynek w miejscu zamieszkania
1 wypoczynek catodobowy). 65% turnuséw zostato skontrolowanych. Podczas kontroli oceniano warunki
sanitarno-higieniczne, a w trakcie wypoczynku letniego sprawdzano takze czy organizatorzy wypoczynku
uwzglednili przygotowane dla nich, w zwigzku ze stanem epidemii, wytyczne. Kontrole (w sumie 13) nie
wykazaty nieprawidtowosci i uchybien w w/w kwestiach. Nie odnotowano réwniez, podczas
zorganizowanych form wypoczynku letniego, przypadkow zakazenia wirusem SARS-CoV-2 wsrdd dzieci
i kadry. Zaroéwno zimowisko, jak i kolonie zorganizowane zostaly w obiektach §wiadczacych ustugi

hotelarskie, bedacych pod stalym catorocznym nadzorem, posiadajacych dobra bazg noclegowa.

Strona 29 z 54



HIGIENA DZIECI | MLODZIEZY

W minionym roku w okresie wakacji, na terenie powiatu raciborskiego, nie odbyt sie zaden ob6z pod
namiotami.

Warunki zywienia zaréwno dzieci/mlodziezy wypoczywajacych na zimowisku i koloniach, a takze
uczestniczacych w pétkoloniach (skontrolowane przez pracownikéw Sekcji Higieny Zywnosci, Zywienia
i Przedmiotow Uzytku tut. Stacji) rowniez nie budzily zastrzezen.

Jak ustalono, z wypoczynku zorganizowanego dla dzieci i mtodziezy na terenie powiatu raciborskiego,
zgloszonego do kuratorium o$wiaty i objetego nadzorem sanitarnym, skorzystalo w minionym roku 433
uczestnikow.

W roku 2020 zaréwno w okresie ferii zimowych, jak i wakacji letnich z uczestnikami zorganizowanego
wypoczynku prowadzone byly pogadanki na temat m.in. bezpiecznych ferii/wakacji oraz profilaktyki
choréb zakaznych i uzaleznien; na turnusach letnich pogadanki dotyczyly réwniez zasad profilaktyki
i bezpieczenstwa w czasie epidemii COVID-19. Przekazywane byly réwniez materialy edukacyjno-
informacyjne dotyczace omawianych zagadnien.

Podczas wakacji udzielano takze organizatorom zaj¢¢ dla dzieci i mtodziezy w placowkach tj. biblioteka,
centrum kultury, odpowiedzi (telefonicznie, e-mail) na skierowane do Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Raciborzu zapytania dotyczace organizacji zaje¢ w czasie epidemii.

1V.8. Zakazenia wirusem SARS-CoV-2 w placowkach nauczania i wychowania

W 2020 r. w przypadkach potwierdzonego zakazenia wirusem SARS-CoV-2 u ucznia/przedszkolaka,
nauczyciela czy tez innego pracownika szkoty/placowki na wniosek dyrektora jednostki, po
przeprowadzonym dochodzeniu epidemiologicznym, wydawane byly opinie sanitarne w sprawie
zawieszenia, na czas oznaczony, zaje¢ stacjonarnych (zmiany trybu nauczania) w danej szkole/placoéwce.
W sumie, w okresie od wrzesnia do konca grudnia minionego roku, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Raciborzu rozpatrzyt 91 wnioskow, wydajac 91 pozytywnych opinii w przedmiotowej kwestii.
2 z tych opinii dotyczyty ztobkdw (2), 35 samodzielnie funkcjonujacych przedszkoli (20); 23 samodzielnie
funkcjonujacych szkédt podstawowych (13), 26 zespotow szkot (16), 4 placowek z pobytem catodobowym
(3), 1 pozaszkolnej placéwki specjalistycznej (1). Zawieszenie zajg¢ dotyczyto nie tylko poszczegolnych
oddzialow ale i catego ztobka, przedszkola czy szkoly. Niektére placowki, ze wzgledu na sytuacje
epidemiczng i eskalacje zakazen wérdd kadry kilkukrotnie wnioskowaty o zmiang lub kontynuacje zmiany
trybu nauczania (np. raciborskie Przedszkole nr 3 i Przedszkole nr 12, Szkota Podstawowa nr 1, Szkota
Podstawowa w Rudach czy Szkota Podstawowa w Pietrowicach Wielkich). 13% wnioskdéw podyktowana
byta potwierdzonym przypadkiem zakazenia wirusem SARS-CoV-2 ucznia/przedszkolaka; w pozostatych
przypadkach zakazony byl nauczyciel lub inny pracownik placowki majacy bliski kontakt
z dzie¢mi/mtodzieza. Dyrektorzy placowek nauczania i wychowania powiatu raciborskiego sygnalizowali
zachorowania na COVID-19 wérdd uczniow i kadry rowniez w okresie gdy wprowadzony byt zdalny tryb
nauczania. Osoby z kontaktu obejmowane byly kwarantanng lub nadzorem epidemiologicznym. Najwigcej

zakazen odnotowano w miesigcu pazdzierniku.
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W 2 placowkach z pobytem catodobowym odnotowane zostaly ogniska zakazen (w pazdzierniku —
w Zaktadzie Poprawczym i Schronisku dla Nieletnich w Raciborzu, za§ w grudniu — w Mtodziezowym

Osrodku Wychowawczym w Kuzni Raciborskiej).
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V. HIGIENA PRACY

V.1. Realizacja zadan w 2020 r.

Do zadan Sekcji Higieny Pracy PSSE w Raciborzu, zgodnie z art. 1 pkt 2 Ustawy z dnia 14.03.1985 r.
0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, nalezy sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny pracy
w zaktadach pracy w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci
i ucigzliwo$ci Srodowiskowych oraz zapobiegania powstawaniu chorob zawodowych i innych chorob
zwigzanych z warunkami pracy.

Od poczatku wystgpienia stanu zagrozenia epidemicznego, a pézniej stanu epidemii Sekcja Higieny Pracy
wspierata pracodawcow i pracownikow w zapewnianiu bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy —
szczegdlnie w okresie, w ktérym nie wprowadzono jeszcze rozwigzan legislacyjnych zwigzanych
Z wystgpieniem koronawirusa.

Pozakontrolne dziatania, w czasie trwania epidemii, koncentrowaty si¢ na udzielaniu pracodawcom porad
i proponowaniu praktycznych rozwigzan majacych na celu ograniczenie mozliwos$ci rozprzestrzeniania si¢
koronawirusa wsrod pracownikow.

Dziatania pracownikéw HP polegaty roéwniez na:

- rozpowszechnianiu wsrod pracodawcow informacji dot. zalecen dla przedsigbiorcow w celu zapewnienia
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia pracujagcych w czasie epidemii Covid-19 (materiatly opracowywane
przez Ministerstwo Rozwoju we wspotpracy z Glownym Inspektorem Sanitarnym),

- rozpowszechnieniu informacji o stronach internetowych, na ktorych mozna znalez¢ informacje dot.
zalecanych sposobow ochrony przed Covid — 19 dla poszczegolnych branz — www.gov.pl; www.gis.gov.pl;
www.ciop.pl,

- dystrybucji ulotek WSSE w Katowicach z informacjami o podstawowych zasadach bezpieczenstwa

i higieny w zwiagzku z zagrozeniem zwigzanym z koronawirusem;

V.2. Charakterystyka obszaru dzialania

Pod nadzorem Sekcji Higieny Pracy PSSE w Raciborzu w 2020 roku znalazto si¢ 388 zaktadéw pracy,
zatrudniajacych ogotem 18056 pracownikow. Wérdd zaktadow objetych ewidencja najwigcej pracownikow
zatrudnionych jest w zaktadach zakwalifikowanych do nastepujacych grup Polskiej Klasyfikacji
Dziatalnosci (PKD).

PKD Nazwa dzialu wedlug Polskiej Klasyfikacji Dzialalnosci Liczba zatrudnionycl
22 Produkcja wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych 6812
25 Produkcja metalowych wyroboéw gotowych, z wylaczeniem maszyn i 2168
urzadzen
10 Produkcja artykutéw spozywczych 989
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47 Handel detaliczny, z wylaczeniem handh.l detalicznego pojazdami 660
samochodowymi

28 Produkcja maszyn i urzadzen, gdzie indziej niesklasyfikowana 605

31 Produkcja mebli 549

W zakladach pracy wymienionych dzialalnosci gospodarczych znajduje zatrudnienie ok. 65 %
pracownikéw objetych nadzorem.

Wigkszos¢ zaktadéw pracy na terenie powiatu to zaklady mate, zatrudniajace do 9 pracownikow. W roku
2020 pod nadzorem PSSE w Raciborzu byto 179 takich zaktadow, co stanowi ok. 46 % wszystkich

zakladow znajdujacych sie¢ w ewidencji.

V.3. Biezacy nadzér sanitarny nad zakladami pracy

Bezposrednim zagrozeniem dla zdrowia jest praca na stanowiskach, na ktérych wystepuje przekroczenie

najwyzszego dopuszczalnego natezenia (NDN) oraz stezenia (NDS) czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia.

W zaktadach nadzorowanych, w warunkach szkodliwych zatrudnionych jest 219 oséb, w tym:

- 195 0s6b pracuje w narazeniu na hatas,

- 28 0s6b w narazeniu na pyly,

- 14 0s6b w narazeniu na czynniki chemiczne,

Jednakze nalezatoby przypuszczaé, ze liczba ta w rzeczywistosci jest jeszcze wyzsza, poniewaz w wielu

zaktadach nie przeprowadza si¢ badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych wystepujacych na stanowiskach

pracy.

Najwieksze zagrozenia zdrowotne w srodowisku pracy wystepowaty w zaktadach pracy zajmujacych sie:

- produkcja wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych — PKD 22 — 108 osob narazonych,

- produkcja metalowych wyrobéw gotowych, z wylaczeniem maszyn i urzadzen — PKD 25 — 82 osoby
narazone.

Do gltownych dzialan podejmowanych przez pracodawcéw w celu zapewnienia bezpiecznych

i higienicznych warunkow pracy naleza:

- zmiana organizacji pracy, poprzez wprowadzenie dodatkowych przerw w pracy i rotacji pracownikow,

- remonty maszyn i urzadzen, wymiana starych, zuzytych maszyn i urzadzen na nowe,

wydzielenie stanowisk pracy zwigzanych z wystgpowaniem przekroczen,

- konserwacja lub wykonanie nowe;j instalacji wentylacji odciaggowej miejscowej na stanowiskach pracy.
Niektore procesy technologiczne, jak rowniez stosowane maszyny i urzadzenia nie pozwalaja na
dostosowanie hatasu do obowigzujacych normatywow higienicznych. W takich przypadkach pracownicy
sa obowigzani do stosowania indywidualnie dobranych s$rodkéw ochronnych. Jednak obowigzkiem
pracodawcy jest wykorzystanie wszystkich osiggnie¢ nauki i techniki, po to, aby pracownik nie byt

narazony na czynnik szkodliwy.
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W wigkszos$ci przypadkdw przestrzegany jest obowigzek stosowania przez pracownikow srodkoéw ochrony
indywidualnej na stanowiskach pracy, na ktorych stwierdzane sa przekroczenia dopuszczalnych norm
higienicznych. Stosowane sg rowniez inne $rodki ochrony jak maseczki p/pytowe, maseczki
z pochtaniaczami, okulary, wlasciwe rgkawice ochronne i inne specjalistyczne ochrony stosowane

w zaleznosci od rodzaju wykonywanej pracy.

V.4. Choroby zawodowe

Bezposrednim skutkiem wystgpowania zagrozen zdrowia na stanowisku pracy sa choroby zawodowe.

Okoto 90% ogotu stwierdzanych chorob zawodowych powstaje po minimum 10 letnim okresie pracy.

Swiadczy to o tym, ze wigkszo§¢ chordb zawodowych wystepuje po dlugotrwatej ekspozycji na czynniki

szkodliwe, tym wigksze znaczenie maja wiec dziatania profilaktyczne, zmierzajace do stworzenia

bezpiecznych warunkow pracy.

W 2020 zgloszono 4 przypadki podejrzenia choroby zawodowej, wérod ktorych znalazty sie:

- przewlekta choroba obwodowego uktadu nerwowego wywotana sposobem wykonywania pracy —
zespot ciesni w obrebie nadgarstka (poz. 20.1 wykazu chordb zawodowych),

- zespot wibracyjny (poz. 22 wykazu choréb zawodowych),

- choroba zakazna - borelioza (poz. 26 wykazu chor6b zawodowych),

- obustronny trwaty ubytek stuchu typu slimakowego lub czuciowo — nerwowego spowodowany
hatasem (poz. 21 wykazu choréb zawodowych).

Rozpoznano 4 choroby zawodowe:

- astma oskrzelowa (poz. 6 wykazu chorob zawodowych),

- pylica ptuc — pylica krzemowa (poz3.1 wykazu choréb zawodowych) 2 przypadki,

- choroba zakazna - borelioza (poz. 26 wykazu chorob zawodowych),
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VI. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

VI1.1. Zadania realizowane w 2020 r.

Dziatalnos¢ Inspekcji Sanitarnej w Raciborzu, w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego,
zwigzana jest z planowaniem przestrzennym, procesem inwestycyjnym ma na celu nie dopuszczanie do
nieprawidlowosci zwigzanych ze stanem sanitarnym oraz ucigzliwym oddziatywaniem na $rodowisko
projektowanych przedsiewzig¢, na poszczegolnych etapach procesu inwestycyjnego, a tym samym
przyczynia si¢ do realizacji obiektow o wyzszym standardzie sanitarnym oraz mniej ucigzliwych dla
srodowiska.

W ubieglym roku dla terenu Miasta Raciborza i powiatu raciborskiego wydano ogétem 140 opinii
sanitarnych /uzgodnien/ i 63 decyzji oraz przeprowadzono 63 kontrole w ramach odbioréw obiektow oraz

wizji lokalnych.

V1.2. Miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego i plany zagospodarowania przestrzennego

gmin

W ramach uzgadniania planéw zagospodarowania przestrzennego gmin w przeciagu 2020 r. rozpatrzono

23 wnioski dotyczace: studium uwarunkowan, zakreséw prognoz, planéw oraz zmian do plandow

zagospodarowania przestrzennego dla poszczegdlnych gmin: Raciborz, Pietrowice Wielkie, Kuznia

Raciborska, Rudnik, Kornowac, Krzanowice, Krzyzanowice.

W analizowanym okresie, uzgadniano:

- Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenéw zlokalizowanych
w jednostce strukturalnej Brzezie w Raciborzu, obejmujacego tereny potozony przy ulicach: Debicznej,
Rybnickiej, Sosienkowej, Wygonowej, Jagielnia, Gajowej. W obszarach objetych planem wyznacza si¢
nastgpujace tereny: MN — tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej; MN — tereny zabudowy
mieszkaniowej jednorodzinnej; KDG — tereny drog publicznych klasy gtownej; KDL — tereny drog
publicznych klasy lokalnej; KDD — teren drogi publicznej klasy dojazdowej, KDW — tereny drog
wewnetrznych,

- Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego terenu zlokalizowanego w jednostce
strukturalnej Markowice w Raciborzu, obejmujgcego tereny potozone przy ulicach: Krolowej Jadwigi,
Gliwickiej (dwa tereny), Olimpijczyka (dwa tereny), Kosynierow. W obszarach objetych planem
wyznacza si¢ nastepujace tereny: MN — tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej; MNU — teren
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej z ustugami; U — teren zabudowy ustugowej; ZP — teren
zieleni urzadzonej; KDG — tereny drog publicznych klasy gléwnej; KDL — tereny drog publicznych
klasy lokalnej; KDD — teren drogi publicznej klasy dojazdowej, KDD — tereny drogi publicznej klasy
glownej.

- Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terendw zlokalizowanych

W jednostce strukturalnej Miedonia w Raciborzu, obejmujacego tereny potozone przy ulicach:
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Kwiatowej, Gornoslaskiej, Cyryla Ratajskiego. W obszarach objetych planem wyznacza si¢ tereny
0 r6znych przeznaczeniach lub roznych zasadach zagospodarowania, graficznie oznaczone na rysunku
planu nastgpujacymi symbolami okreslajacymi przeznaczenie podstawowe terenu: MN — tereny
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej; MNU — teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej
z uslugami; KDD — tereny drogi publicznej klasy gtowne;.

Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenow zlokalizowanych
w jednostce strukturalnej Ocice w Raciborzu, obejmujacego tereny potozone przy ulicach: Gornej,
Wesotej, Gruntowej. W obszarach objetych planem wyznacza si¢ tereny: MNU — teren zabudowy
mieszkaniowej jednorodzinnej z ustugami; KDD — tereny drogi publicznej Klasy dojazdowe;j.

Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenéw zlokalizowanych
W jednostce strukturalnej Plonia w Raciborzu, obejmujacego tereny potozone przy ulicach:
Mikotowskiej, Szkolnej (dwa tereny), Tarnowskiej, Bydgoskiej, Sudeckiej, Lakowej. W obszarach
objetych planem wyznacza si¢ tereny: MN — tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej; MNU —
teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej z ustugami; PU — tereny produkcyjno-ustugowe, R —
teren rolniczy; ZP — teren zieleni urzadzonej; KDD — tereny drogi publicznej klasy dojazdowej; KDPJ
— teren ciagu pieszo-jezdnego.

Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenéw zlokalizowanych
w jednostce strukturalnej strukturalnych Proszowiec - Stara Wie§ w Raciborzu, obejmujacego tereny
potozone przy ulicach: Torunskiej (dwa tereny), Cegielnianej (dwa tereny). W obszarach objetych
planem wyznacza si¢ tereny o roéznych przeznaczeniach: MN — tereny zabudowy mieszkaniowej
jednorodzinnej; MNU — tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej z ustugami; KDL — teren drogi
publicznej klasy lokalnej, KDPJ — teren ciagu pieszo-jezdnego.

Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenéw zlokalizowanych
W jednostce strukturalnej Studzienna i Sudot w Raciborzu, obejmuje tereny potozone przy ulicach:
Opawskiej, Stanistawa Moniuszki, (dwa tereny), Ksiecia Henryka Poboznego, Studziennej, Kretej,
Mysliwskiej. W obszarach objetych planem wyznacza si¢ tereny: MN — tereny zabudowy
mieszkaniowej jednorodzinnej; U — tereny zabudowy ustugowej, PU — tereny produkcyjno — ustugowy,
KDG - teren drogi publicznej klasy gtéwnej, KDL — teren drogi publicznej klasy lokalnej, KDW —

teren drogi wewnetrznej.

V1.3. Dokumentacja projektowa

W ramach uzgadniania dokumentacji projektowej zwracano szczegolng uwagg na:

zachowanie wihasciwych warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki (dot. m. in.
zagadnien higieny pracy i srodowiska), oraz warunki higieny uzytkowanych pomieszczen (o$wietlenie,
wentylacja, ogrzewanie, wykonczenie itp.) na kazdym etapie procesu inwestycyjnego, majac na uwadze

srodowisko pracy cztowieka,
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- zapewnienie wlasciwego stanu sanitarno — zdrowotnego w nowo realizowanych oraz przebudowanych
obiektach budowlanych, poprzez egzekwowanie rozwigzan technicznych, gwarantujgcych zachowanie
w nich odpowiednich warunkéw higienicznych i zdrowotnych dla przebywania w nich ludzi.

W roku 2020 dokonano uzgodnienia 5 dokumentacji projektowych, dotyczyly m.in. adaptacji lokalu

uslugowego na salon fryzjerski, adaptacji cze$ci parteru budynku szkoly podstawowej na oddziat

przedszkolny; podziatu istniejacego lokalu ustugowego na dwa odrebne lokale ustugowe; przebudowy

pomieszczen ustugowych na gabinet dentystyczny.

V1.4. Odbiory sanitarne

W roku 2020 r. dokonano 52 odbioréw sanitarnych nowych obiektow. Dopuszczone do uzytkowania
zostaly: gabinety kosmetologii estetycznej; pensjonaty z zapleczem gastronomicznym; studia tatuazu,
stacja uzdatniania wody po modernizacji; pomieszczenia magazynowe; gabinety pielggniarki na terenie
budynkéw szkoly; ogrzewalnia kontenerowa dla oséb bezdomnych; gabinety lekarskie; gabinety
kosmetyczne; kawiarnie, lokale gastronomiczne; hale produkcyjne z zapleczem socjalno — biurowym,
budynki handlowo — ustugowe, zlobek; sitownie; magazyny artykutdéw spozywczych; sktadowisko
odpadow — rozbudowa; pomieszczenia rehabilitacji dzieci 1 niemowlat; budynki handlowe; kuchnie
cateringowe; sale dydaktyczne; budynki mieszkalno — ustugowe; sklepy spozywcze i kioski; restauracje;
zaktady produkcyjne spozywcze; placowki szkolne i przedszkolne; gabinety rehabilitacji, punkt porad
logopedycznych; przychodnia lekarska; zaktady produkcyjne; budynki produkcyjno-magazynowe; punkty
gastronomiczne; sklepy spozywcze; salony fryzjersko-kosmetyczne; gabinety rehabilitacyjne; gabinety

masazu, placowki szkolne i przedszkolne; sale dydaktyczne z zapleczem administracyjnym i socjalnym.

V1.5. Wspélpraca z innymi organami

W 2020r. kontynuowano $cista wspOlprace z organami administracji samorzadowe;.
Przy sporzadzaniu opinii do dokumentacji przed wydaniem decyzji o S$rodowiskowych
uwarunkowaniach, = wynikajace = watpliwo$ci  wyjasnialo  si¢ na  biezaco;  ponadto
w niewielkiej ilo$ci wnioski wymagajace dodatkowych informacji byly kierowane do uzupehienia.
Konsultowano tez niektére zagadnienia ze stuzbami ochrony §rodowiska.

W 2020 r. nie przeprowadzono wspolnych kontroli obiektéw z Inspekcja Weterynaryjna.

Wspolpraca z Powiatowym Inspektorem Nadzoru Budowlanego odbywata si¢ na zasadzie dostarczenia
informacji (kopia opinii sanitarnej) dotyczacej dopuszczenia do uzytkowania obiektu na podstawie
art. 56 i 56a Prawa budowlanego lub porozumienia si¢ w ewentualnych sprawach zwigzanych
np. z samowolg budowlana.

Wspdtpraca nadzoru zapobiegawczego z organami Panstwowej Inspekcji Pracy, Panstwowej Strazy

Pozarnej wystepowata sporadycznie i ograniczata si¢ do uczestnictwa w komisjach odbioru.
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Dziatalno$¢ o$wiatowo-zdrowotna i promocji zdrowia Samodzielnego Stanowiska Pracy ds. O$wiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia, w 2019 roku byta prowadzona zgodnie z zakresem zadan wynikajacych
zUstawy o Inspekcji Sanitarnej, do ktorych naleza m.in. inicjowanie i wytyczanie kierunkow
przedsiewzig¢ zmierzajacych do zaznajomienia spoteczenstwa z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia,
popularyzowanie zasad higieny, racjonalnego zywienia oraz metod zapobiegania chorobom oraz
pobudzanie aktywnosci spotecznej do dziatan na rzecz wlasnego zdrowia. Podjete dziatania realizowane
byly zgodnie z celami Narodowego Programu Zdrowia, kierunkami dziatan Swiatowej Organizacji
Zdrowia, w oparciu o koncepcje zawarte w Karcie Ottawskiej i pozniejszych dokumentach dotyczacych
promocji zdrowia oraz wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Slaskiego Panstwowego

Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego.

VI1.1. Programy krajowe

VII.1.1. ,,Trzymaj Forme!”

Celem programu jest edukacja w zakresie trwalego ksztaltowania prozdrowotnych nawykow wsrod
milodziezy szkolnej i ich rodzin poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety.
Program adresowany jest do uczniow klas V-VIII szkoét podstawowych i 111 klas gimnazjalnych oraz ich
rodzicow 1 opiekunéw. Program zostal wdrozony zgodnie z zlozeniami programu. W zwigzku
wystapieniem pandemii SARS-Cov-2 realizacja biezacej edycji programu zostatla odwotana przez

organizatorow.

VII.1.2. Projekt KIK/68 ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznienia od
alkoholu, tytoniu i innych $rodkow psychoaktywnych” w tym kampania spoleczna ,,Nie pozwol
odlecie¢ swojemu szczeSciu”

Program ogolnopolski, ktorego celem jest ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych substancji

psychoaktywnych. Grupa docelowa sa kobiety w wieku prokreacyjnym (tj. migdzy 15 a 49 rokiem zycia).

»ARS, czyli jak dbaé o milo$¢?” - VII edycja ogolnopolskiego programu edukacyjnego w zakresie
profilaktyki uzaleznien. Celem programu jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych
(alkoholu, tytoniu, narkotykow, srodkéw zastepczych) przez uczniow szkédt ponadpodstawowych.

Biezaca edycja programu ,ARS, czyli jak dbaé¢ o milos¢?” zostata wdrozona w placowkach
ponadpodstawowych, jednak w zwiazku z pandemig koronawirusa SARS-CoV-2 i zamknigciem placowek
o$wiatowych od dnia 12.03.2020 r., nie byta realizowana.

Kampanig spoteczng ,,Nie pozwol odlecie¢ swojemu szcze$ciu”, ktorej celem jest zwickszenie wiedzy na

temat skutkéw zdrowotnych uzywania substancji psychoaktywnych, a takze ograniczenie ich stosowania
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popularyzowano na portalu spotecznosciowym PSSE w Raciborzu oraz stronie internetowej PSSE

w Raciborzu.

VI11.1.3. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV.

W ramach programu w 2020 roku przeprowadzono dziatania informacyjno- edukacyjne o tematyce
HIV/AIDS majace na celu popularyzacj¢ najistotniejszych informacji nt. HIV i AIDS oraz ryzyka
zakazenia

W zwigzku z pandemia koronawirusa SARS-CoV-2 i w jej konsekwencji zamknigciem placowek
oswiatowych od dnia 12.03.2020 r., dziatania byly realizowane drogg medialng na stronach internetowych
PSSE w Raciborzu.

VIIL.1.4. ,,Bieg po zdrowie”

Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej, skierowany do dzieci IV klas szkoty podstawowej (grupa
wiekowa 9-10 lat). Glownym celem programu jest opdznienie lub zapobieganie inicjacji tytoniowej wsrod
dzieci 1 mlodziezy, pokazanie atrakcyjnosci zycia w S$rodowisku wolnym od dymu tytoniowego,
zwigkszenie wiedzy i umiej¢tnosci uczniow na temat zdrowia w kontekscie szkodliwos$ci palenia tytoniu.
Ofertg realizacji programu przestano do wszystkich szkot podstawowych. Do realizacji IV edycji programu
przystapito 17 szkot podstawowych. Wytypowani koordynatorzy szkolni zostali przeszkoleni z zalozen

realizacji programu oraz zostali zaopatrzeni w materiaty edukacyjne.

W powiecie raciborskim program realizowato 17 szkot podstawowych. Edukacjg objeto 210 uczniow z 20

klas 1V, szkét podstawowych. Edukacja objeto rowniez 181 rodzicow.
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VI1.1.5. ,,Czyste powietrze wokol nas”

Xl edycja przedszkolnego programu edukacji antytytoniowej skierowanego do dzieci 5-6 letnich oraz ich
rodzicow. W roku szkolnym 2019/2020 program realizowato 39 przedszkoli w powiecie raciborskim.
W programie uczestniczyto 1828 dzieci przedszkolnych oraz 1165 rodzicow.

Dzi¢ki realizacji zaje¢ programowych dzieci zrozumiaty, ze majg prawo decydowaé 0 tym, co si¢ wokot
nich dzieje i dokonywaé $wiadomych wyboréw wobec palenia papierosow. Dowiedzialy si¢ rowniez jak

nalezy prawidlowo reagowac¢ w sytuacjach, w ktorych narazone sg na bierne palenie.

VI1.1.6. ,,Skad biorg si¢ produkty ekologiczne”

Celem programu jest zwigkszanie $wiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
wlasciwych nawykéw zywieniowych u dzieci, przedszkolnych. Program adresowany jest do dzieci
przedszkolnych w wieku 5-6 lat, rodzicow i opiekundéw dzieci, nauczycieli przedszkolnych.

Program realizowano w ramach zaje¢ przedszkolnych oraz ze wzgledu na sytuacj¢ epidemiczna droga
mailowa. Rodzice chetnie wspdlpracowali i omawiali z dzie¢mi otrzymany materiat dydaktyczny. Program
umozliwit zwigkszenie §wiadomosci 1 wiedzy dzieci na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
wlasciwych nawykow zywieniowych od najmlodszych lat. Poznaly znaczek zywnos$ci ekologicznej,
piramide zdrowia oraz zasady zdrowego zywienia. Dzieci za pomoca réznych komunikatorow pokazaty
swoje zdrowe $niadania. Zobaczyly film oraz poznaty jak powstaja produkty ekologiczne, gdzie ich szuka¢
oraz jak produkty ekologiczne znalez¢ w sklepie spozywczym.

Koordynatorzy przedszkolni zostali przeszkolenie z realizacji programu. W programie wzigto udziat 6

przedszkoli obejmujac edukacjg 308 dzieci i 46 rodzicoOw.

VI1.2. Programy wojewddzkie

VII.2.1. ,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”

Program edukacyjny skierowany do uczniéw I klas szkét ponadpodstawowych, ktdrego celem jest przede
wszystkim zmniejszenie wystgpowania raka szyjki macicy i umieralnosci na t¢ chorobg poprzez migdzy
innymi zwigkszenie poziomu wiedzy ucznidow i ich opiekunéw na temat roli wirusa HPV
w powstawaniu raka szyjki macicy oraz ksztattowanie §wiadomosci na temat czynnikow zwigkszajgcych
ryzyko powstania tej choroby.

W roku szkolnym 2019/2020 V111 edycja programu zostata wdrozona, ale nie byta zrealizowana w szkotach

ponadpodstawowych z powodu wystgpienia pandemii SARS-Cov-2.

VI1.2.2. ,Podstepne WZW”
Wojewddzki program profilaktyki WZW B i C majacy na celu upowszechnienie wiedzy na temat zagrozen
wynikajacych z zakazen HBV 1 HCV oraz sposobow zapobiegania tym zakazeniom. Program skierowany

jest do uczniow szkot ponadgimnazjalnych.
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W zwiazku z pandemig koronawirusa SARS-CoV-2 i w jej konsekwencji zamknigciem placowek
o$wiatowych od dnia 12.03.2020r., biezaca edycja w placowkach ponadpodstawowych zostata wdrozona,

ale nie byta realizowana.

VI11.2.3. ,Znami¢! Znam je?”

Program majacy na celu upowszechnienie wiedzy o czerniaku — nowotworze ztosliwym skory, adresowana
do ucznidéw szkot ponadgimnazjalnych.

W zwigzku z pandemia koronawirusa SARS-CoV-2 i w jej konsekwencji zamknigciem placowek
o$wiatowych od dnia 12.03.2020r., biezaca edycja w placowkach ponadpodstawowych zostata wdrozona,

ale nie byta realizowana.

VIL.2.4. ,,Klub Zdrowego Przedszkolaka”

Program wojewddzki, ktorego gtownym celem jest promowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci
przedszkolnych i ich rodzicéw. Grupa docelowa programu sa placowki przedszkolne powiatu
raciborskiego, nauczyciele przedszkolni, dzieci przedszkolne, rodzice i opiekunowie dzieci.

W roku szkolnym 2019/2020 III edycj¢ programu zrealizowato 44 przedszkoli. Edukacja objeto 2323 dzieci
oraz 2679 rodzicow. Dla koordynatorow przedszkolnych zorganizowano 2 szkolenia z zalozen realizacji

programu w dniu 29.11.2019r. w PSSE w Raciborzu, w ktdrych uczestniczylo 28 osob. Realizatorzy

przedszkolni zostali takze zaopatrzeni w materiaty edukacyjne.

W ramach projektu Klub Zdrowego Przedszkolaka oraz akcji ,,Zaszczep w sobie che¢ szczepienia”
w Przedszkolu nr 13, Przedszkolu nr 12 oraz w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 3 w Raciborzu
zorganizowano spotkanie z przedszkolakami. Pracownicy SPOZ przeczytali dzieciom bajke ,,Przygody
dzielnego niedzwiadka Szczepana". Dzigki bajce o Niedzwiadku Szczepanie najmtodsi mogli zrozumie¢
jak dzialaja szczepienia oraz dlaczego sa wazne dla kazdego z nas. W trakcie bajki dzieci mogly takze
wecieli¢ si¢ w rol¢ lekarza lub pielggniarki, zbada¢ swoje 1 przedszkolne pluszaki, zaszczepi¢ je i przyklei¢

plaster w miejscu uklucia. Dzieci otrzymaly kolorowanki w portretem niedzwiadka Szczepana, a na
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zakonczenie pogratulowano dzieciom wiedzy i kazde dziecko nagrodzono odblaskami z postacig misia.

W zajeciach uczestniczyto100 dzieci.

Realizacja programu pozwolita na przekazanie wiedzg na temat: zdrowego odzywiania, aktywnosci
fizycznej, higieny rak, promieniowania stonecznego oraz czystego powietrza. Informacje na temat

realizacji programu ukazaty si¢ w raciborskich mediach.

VI11.2.5. ,,Smak zycia czyli debata o dopalaczach”

Program przygotowany z inicjatywy Ministerstwa Zdrowia Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania
Narkomani. Jego celem jest dostarczenie mtodym ludziom w wieku 13-15 lat podstawowych informacji
w kwestii uzywania tzw. dopalaczy, wiedzy o samych dopalaczach, a tym samym podniesienie
$wiadomosci o zdrowotnych konsekwencjach uzywania nowych narkotykdéw i zmniejszenia otwartos$ci na
kontakty z tymi produktami.

W roku szkolnym 20192020 V edycje programu zrealizowato 10 szkét gimnazjalnych z terenu powiatu
raciborskiego. Edukacjg objeto 968 uczniow VII klas szkot podstawowych 1 111 klas gimnazjalnych oraz

120 rodzicoéw. Dla koordynatorow szkolnych w PSSE w Raciborzu zorganizowano szkolenie.
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VI1.3. Interwencje nieprogramowe

VI11.3.1. Profilaktyka palenia tytoniu.

W ramach podejmowanych dziatan przeprowadzono 285 kontroli sprawdzajacych przestrzeganie zakazu
palenia tytoniu w migjscach objetych prawnym zakazem palenia.

Przeprowadzono takze 9 pogadanek dotyczacych profilaktyki palenia tytoniu skierowanych do uczniow,

uczestnikow wypoczynku zimowego i letniego. Dziatania skierowano do 325 0sob.

VIL.3.2. Swiatowy Dzien Zdrowia (7 kwietnia) —

Hastem przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia 2020 byto Wsparcie pielegniarek i poloznych. Byla to
okazja dla podkreslenia ich roli, ktéra w tym szczegélnie trudnym czasie pandemii SARS-Cov-2 jest
kluczowa. Narazajac swoje zycie, niosg pomoc innym. Obecna postawa przejawiajaca si¢ pracowitoscia
i nieztomnoscig w tym cigzkim momencie i zastuguje na wyrazy uznania i szacunku. Ze wzgledu na
panujaca pandemi¢ dziatania zostaly wzmozone na portalu spolecznosciowym Powiatowej Stacji

Sanitarno-Epidemiologicznej w Raciborzu.

VIL.3.3. ,,Bezpieczne ferie 2020”

Akcja wojewddzka majaca na celu stworzenie bezpiecznych warunkéw wypoczynku dzieci i mtodziezy na
terenie wojewodztwa $laskiego poprzez prowadzenie dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej, zwtaszcza w
zakresie bezpiecznych zachowan zdrowotnych.

W ramach akcji przekazano plakat i ulotke ph. ,,Bezpieczne ferie zimowe” w wersji elektronicznej do 117
jednostek samorzadu terytorialnego, placowek oswiatowo — wychowawczych, sportowych, kulturalnych,
bibliotek, stuzb mundurowych oraz innych instytucji wspotpracujacych w powyzszym zakresie na terenie
powiatu raciborskiego z prosba o zamieszczenie na stronach internetowych.

W ramach akcji ,,Bezpieczne ferie 2020” we wspdtpracy z Komenda Powiatowa Policji w Raciborzu oraz
Strazg Miejska w Raciborzu zorganizowano akcj¢ informacyjno-edukacyjng w placowkach organizujgcych
wypoczynek zimowy dla dzieci i mlodziezy, podczas ktorej przeprowadzono 5 pogadanek dla dzieci,
milodziezy oraz kadry pedagogicznej w osrodkach organizujacych zimowy wypoczynek. Ciekawostka
specjalnie przygotowang dla dzieci i mlodziezy byly warsztaty z uzyciem ,,Alkogogli” i ,,Narkogogli”.
W pogadankach uczestniczyto 230 dzieci.

Uczestnicy oraz organizatorzy wypoczynku otrzymali materiaty edukacyjno-informacyjne. Informacja
zostata zamieszczona w lokalnych mediach oraz na stronie internetowej KPP w Raciborzu, jak rowniez na

portalu spotecznosciowym FB PSSE w Raciborzu.
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Pogadanki w ramach akcji ,, Bezpieczne Ferie 2020”.

VI11.3.4. Akcja ,,Zaszczep w sobie cheé szczepienia”

Akcja majaca na celu podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat korzysci wynikajacych
ze szczepien ochronnych oraz ich znaczenia w profilaktyce chordéb zakaznych. Akcja adresowana jest
W szczegolnosci do rodzicow dzieci i mlodziezy w wieku 0-18 lat oraz dzieci przedszkolnych, studentow
uczelni wyzszych, o0s6b starszych oraz o0sob podrézujacych. Podczas podejmowanych dziatan
przedstawiono korzys$ci wynikajace ze szczepien przeciwko grypie oraz ich znaczeniu w profilaktyce
zachorowan na grype.

Wszystkim placowkom o$wiatowym, w ramach akcji, elektronicznie przekazano publikacje
ze scenariuszami lekcji dla nauczycieli, ktora powstata w ramach konkursu organizowanego pn. ,,Zaszczep
si¢ wiedzg” pod patronatem Gtownego Inspektora Sanitarnego do wykorzystania w ramach profilaktyki
chordb zakaznych. Przeprowadzono dystrybucje materiatow wsrod wszystkich szkot.

W roku 2020 przeprowadzono 13 pogadanek, podczas ktorych promowano zatozenia kampanii spoleczne;j
»Zaszczep w sobie che¢ szczepienia” wsrdd dzieci i mtodziezy przebywajacych na zimowiskach oraz dzieci
przedszkolnych w Raciborzu. Podczas spotkan przedstawiono korzysci wynikajace ze szczepien

ochronnych oraz ich znaczenie w profilaktyce chordb zakaznych. W pogadankach wzigto udziat 434 osob.
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Pogadanki/spotkania w ramach zajeé ,, Zaszczep w sobie cheé szczepienia” w Raciborzu.

VI11.3.5. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach (18 listopada)

Celem akcji jest propagowanie racjonalnego stosowania antybiotykow wsrod spoteczenstwa oraz
zwrdcenie uwagi na problem antybiotykoopornosci, jak rowniez naduzywania i niewtasciwego stosowania
antybiotykéw. W ramach akcji w 73 placowkach o§wiatowych przeprowadzono dystrybucje¢ materiatow

(plakaty i ulotki).

VI11.3.6. Dopalacze - Wypalacze ,,grozne narkotyki”

Wojewddzka akcja edukacyjna majaca na celu profilaktyke uzaleznien 1 przeciwdziatanie
rozprzestrzenianiu psychoaktywnych srodkoéw zastepczych w §rodowisku miodziezy.

W 2020 roku przeprowadzono 9 pogadanek (czes¢ we wspotpracy z Komenda Powiatowg Policji
w Raciborzu i Kuzni Raciborskiej) w placowkach kulturalno-o§wiatowych z dzie¢mi i miodzieza,
w ktérych wzieto udziat 325 uczestnikow. Pogadanki poruszaly problematyke skutkow zdrowotnych,
spotecznych i prawnych wynikajacych z zazywania dopalaczy oraz innych substancji psychoaktywnych.
Uczestnicy mieli mozliwos$¢ wziecia udziatu w ¢wiczeniach z uzyciem narkogogli i alkogogli.

Przez caly rok byta takze prowadzona dystrybucja materialow informacyjno-edukacyjnych. Informacje

zostaly zamieszczone na lokalnych portalach internetowych: www.naszraciborz.pl, www.raciborz.com.pl,

www.nowiny.pl stronach internetowych szkoét, oraz stronie internetowej i FB PSSE w Raciborzu.
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VIL3.7. ,,Brazowo, ale czy zdrowo?”

Celem akcji jest ksztattowanie postaw i zachowan zdrowotnych ludno$ci, zwigzanych z bezpieczenstwem
korzystania z promieni stonecznych w okresie letnim oraz zwrdcenie uwagi na problemy zdrowotne
wynikajace z nieodpowiedzialnego korzystania z promieniowania ultrafioletowego (UV) w solariach, jako
kluczowego zagrozenia dla zdrowia dzieci i mlodziezy.

W ramach akgji ,,Brazowo, ale czy zdrowo?” przeprowadzono 4 pogadanki (we wspotpracy z Komenda
Powiatowa Policji w Raciborzu i Kuzni Raciborskiej), w ktorych uczestniczylo ogdtem ok. 95 oséb.
Skierowane dziatania do mtodziezy dotyczyty bezpiecznego korzystania z promieni stonecznych w okresie

letnim.

Pogadanki w ramach akcji ,, Bezpieczne wakacje 2020
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VI11.3.8. ,,Bezpieczne Wakacje 2020”
Akcja majaca na celu stwarzanie bezpiecznych warunkéw wypoczynku dzieci i mlodziezy na terenie woj.
Slaskiego zwlaszcza w o$rodkach wypoczynku letniego. W ramach akcji przeprowadzono 4 pogadanki

w osrodkach organizujacych letni wypoczynek dzieci i mtodziezy.

o g o 2

Pogadanki w ramach akcji "Bezpieczne wakacje 2020".

Uczestnikom spotkan przedstawiono zasady profilaktyki i bezpieczenstwa w okresie wystgpowania
pandemii wirusa SARS-CoV-2. Dostarczano podstawowych informacji dot. zagrozen plynacych
z zazywania tzw. dopalaczy i tym samym podniesiono $§wiadomo$¢ o problemach zdrowotnych
i konsekwencjach prawnych wynikajacych z uzywania nowych narkotykow. Poruszono temat
bezpiecznego opalania oraz omowiono temat bezpiecznego korzystania z kapielisk, a takze zachowaniu si¢
podczas wycieczek gorskich, burzy, pobytu w lesie oraz profilaktyce i zasadach postgpowania w przypadku
ukaszenia przez kleszcze i owady. Uczestnikow obozow ostrzegano takze przed niebezpieczenstwem
przegrzania organizmu i udarem cieplnym. Zwrocono uwage na korzysci wynikajace ze szczepien
ochronnych oraz ich znaczenie w profilaktyce chorob zakaznych. Omowiono takze zagrozenia wynikajace
z czynnego i biernego palenia tytoniu. Organizatorom przekazano materiaty edukacyjno-informacyjne

(plakaty, ulotki) do rozdysponowania oraz wyeksponowania na terenie placowek.
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VI11.3.9. Profilaktyka zatru¢ grzybami
Prowadzone dziatania miaty na celu ksztalttowanie postaw i zachowan prozdrowotnych dotyczacych zatrué¢
pokarmowych grzybami oraz zwrdcenie uwagi na bezpieczne grzybobranie. Materialy zamieszczone

zostaly na stronie internetowej PSSE w Raciborzu.

VI11.3.10. ,,Pedikuloza” — profilaktyka wszawicy.
Do 73 placowek oswiatowych zostaly przekazane, materiaty edukacyjne nt. profilaktyki wszawicy (ulotka).
W celu zapobiegania rozpowszechnianiu si¢ wszawicy, w placowkach o$wiatowych, rozpowszechniono

ok. 230 ulotek nt. wszawicy do wykorzystania w biezacej edukacji uczniow i rodzicow.

VI11.3.11. ,,LekKki tornister”

Celem dziatan edukacyjnych bylo podniesienie poziomu wiedzy dzieci, rodzicéw i1 opiekunéw na temat
profilaktyki chorob uktadu ruchu, zwrécenie uwagi na wciaz istniejacy problem przecigzonych plecakow
i tornistrow uczniéw, konsekwentne zmniejszanie przecigzenia noszonych przez dzieci bagazy oraz dbanie
o wtasciwa postawe ciala.

W miesigcu lutym 2020r. opracowano informacj¢ prasowa dla rodzicow zawierajacg instrukcje w zakresie
prawidtowego doboru tornistra dla dziecka. W ramach lokalnej kampanii medialnej majacej na celu
podniesienie poziomu wiedzy spotecznosci na temat profilaktyki choréb uktadu ruchu, zwrécono uwage
na problem przecigzonych plecakow i tornistrow uczniéw, konieczno$¢ zmniejszania przecigzenia
noszonych przez dzieci bagazy, oraz dbania o wlasciwg postawe ciata. Informacje zostaly zamieszczone
w lokalnych mediach. Informacje zostaly takze zamieszczone na stronie internetowej PSSE w Raciborzu

oraz na portalu spoteczno$ciowym Facebook.

VI11.3.12. Akcja informacyjno-edukacyjna ph. ""Koronawirus. Przestrzegaj podstawowych zasad
bezpieczenstwa i higieny" w powiecie raciborskim.

17 sierpnia 2020r. w powiecie raciborskim ruszyta akcja informacyjno-edukacyjna ph. "Koronawirus.
Przestrzegaj podstawowych zasad bezpieczenstwa i higieny", zainicjowana przez Slaskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego. Akcja miata na celu przypomnienie spoteczenstwu, jak wazne jest
przestrzeganie podstawowych zasad higieny i bezpieczenstwa w ograniczaniu rozprzestrzeniania si¢
zakazen wirusem SARS- CoV-2. W rozpowszechnianiu idei akcji wlaczyly si¢ lokalne media, ktore
promowaty zatozenia akcji i opublikowaly ulotke, budzaca do refleksji na temat wyceny zdrowia wtasnego
i innych.

W ramach biezacych kontroli pracownicy Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Raciborzu
wreczali ulotke - ,,mandat zaufania”, ktory ma przypominac o obowigzku zastaniania ust i nosa w miejscach
uzytecznosci publicznej, zachowaniu odlegtosci od innych 0s6b min. 1,5 m oraz prawidlowe;j higienie rak.
W ramach prowadzonych biezacych kontroli w miejscach uzyteczno$ci publicznej w okresie 17.08.2020 r.

—27.12.2020r. przekazano ok. 1239 ulotek.
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VI11.3.13.Profilaktyka zakazen wirusem SARS-CoV-2 (zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢
koronawirusa).

W lutym 2020r. wystosowano pismo do wszystkich Urzedow Miast i Gmin oraz Starostwa Powiatowego
w Raciborzu w zwigzku z obowigzkiem upowszechniania informacji na temat koronawirusa SARS-CoV-
2. Zaakcentowano rowniez potrzebe biezacego $ledzenie aktualnych komunikatow i informacji GIS
zamieszczonych  na  stronie  glownej/aktualnoéci, celem ich  dalszej  aktualizacji —

https://qgis.gov.pl/kategoria/aktualnosci/

W marcu 2020r. wystosowano pismo droga elektroniczng, do wszystkich placowek oswiatowych w
powiatu raciborskiego, w zwigzku z sytuacjg wystepowania koronawirusa w Polsce i w trosce o wspdlne
bezpieczenstwo zdrowotne, przekazano apel Glownego Inspektora Sanitarnego dotyczacy przestrzegania
zalecen Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej i stosowania si¢ do wytycznych stuzb sanitarnych w zakresie
kwarantanny i zasad higieny.

Zaapelowano o korzystanie wylacznie ze sprawdzonych zrédet informacji o koronawirusie, ktore mozna

znalez¢ w serwisach instytucji publicznych, na stronach: www.gis.gov.pl, i www.gov.pl/koronawirus lub

dzwoniac pod numer bezptatnej infolinii NFZ 800-190-590.

Przekazano rowniez link do spotu informacyjnych. Poinformowano, ze nalezy S$ledzi¢ komunikaty
i wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia.

Na stronie internetowej PSSE w Raciborzu od dnia 23.04.2020r. do dnia 30.10.2020r. codziennie zostaty
zamieszczane dane dotyczace aktualnej sytuacji epidemiologicznej SARS-CoV-2 na terenie
nadzorowanym przez PPIS w Raciborzu. Poczawszy od dnia 24.11.2020 r. wszystkie stacje sanitarno-
epidemiologiczne zaprzestaty publikowania na swoich stronach internetowych jakichkolwiek danych
dotyczacych raportowania zwigzanego z SARS-CoV-2. Dane te byly upubliczniane w sposéb

scentralizowany.
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Od dnia 25 lutego 2020r. na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Raciborzu oraz na portalu spoteczno$ciowym FB zostaly systematycznie zamieszczane informacje na

temat koronawirusa SARS-CoV-2.
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. W ZAKRESIE EPIDEMIOLOGII

W 2020 r. zanotowano wystapienie nowej jednostki chorobowej COVID-19 wywotanej przez wirusa
SARS-CoV-19. Pierwszy przypadek w powiecie raciborskim 18.03.2020 r. i do konca 2020 r.
odnotowano 3972 przypadki..

Poza Covid-19, najczgéciej wystepujacymi chorobami zakaznymi pod wzgledem liczbowym w
powiecie raciborskim w roku 2020 byly: grypa i infekcje grypopodobne (wzrost zapadalnosci
+107,85%). Nieznacznie wzrosta zapadalnos¢ krztusca, rozyczki i lambliozy.

Znaczny spadek zapadalno$ci zaobserwowano w przypadku chordb, takich jak: ospa wietrzna (- 9,55%),
ptonica (-59,69%), zatrucia pokarmowe pateczkg Salmonella (-27,85%), biegunka i zapalenie
zotadkowo — jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu (-41,55), §winka (-74,80%).

Na terenie powiatu raciborskiego, w roku 2020, wystapity 3972 przypadki zachorowan na COVID -19.
W roku 2020 PPIS w Raciborzu przestat do 9 rodzin uchylajacych si¢ od szczepien 18 pism w zwiazku
z nie dopelnieniem ustawowego obowiazku szczepien dzieci. Przeprowadzit 3 rozmowy z opiekunami,

co skutkowato uzupethieniem brakujacych szczepien trojki dzieci.

. W 2020 roku na terenie powiatu raciborskiego zgloszono 11 niepozadanych odczynoéw

poszczepiennych, w tym wszystkie tagodne (w roku 2019 - 9 zgtoszen).

. W ZAKRESIE HIGIENY KOMUNALNEJ

Zgodnie z wytycznymi WHO z dnia 3 marca 2020 nie ma dowodow na to, ze wirus SARS-CoV-2 moze
przenosic si¢ w wodzie do spozycia, dlatego rok 2020, w zakresie nadzoru nad jakoscig wody, nie roznit
si¢ zasadniczo od nadzoru prowadzonego w latach przed epidemia.

Od marca 2020 roku, ze wzgledu na sytuacj¢ epidemiczng, zmienit si¢ charakter sprawowanego nadzoru
nad obiektami uzytecznosci publicznej. W pierwszym okresie pandemii oraz w okresie uruchamiania
obiektow w maju 2020r pracownicy sekcji stuzyli radami dotyczacymi zasad ich funkcjonowania
w zmienionych warunkach. Prowadzacym obiekty przekazywane byly informacje, opinie, stanowiska
Gltownego Inspektora Sanitarnego, Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego Panstwowego Zaktadu
Higieny, stanowiska Swiatowej Organizacji Zdrowia dotyczace epidemii. Zmienit sie rowniez charakter
przeprowadzanych kontroli. Oprocz ogoélnej oceny stanu sanitarnego obiektow kontrole
przeprowadzano gtownie w celu oceny przyjetych w obiekcie rozwigzan majacych na celu ograniczenie

rozprzestrzeniania si¢ zarazenia wirusem SARS-Cov-2 .

3. W ZAKRESIE HIGIENY ZYWNOSCI, ZYWIENIA 1 PRZEDMIOTOW UZYTKU

1.

Porownujac wyniki kontroli przeprowadzonych w roku 2019 1 2020 zywieniowo-zywnos$ciowych ulegt
poprawie w stosunku do poprzedniego roku (w 2019 r. odsetek obiektow ocenionych jako niezgodne

z wymaganiami wynosit 0,2 %, natomiast w 2020 r. wyniost 0,08%).
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Poréwnanie lat 2019 i 2020 nie oddaje faktycznego stanu sanitarno-higienicznego obiektow
nadzorowanych. Ograniczenie kontroli, w tym zmniejszona ilos¢ pobranych prébek, spowodowane
sytuacjg epidemiologiczng uniemozliwilo obiektywne poroéwnanie wynikéw kontroli obiektow na
nadzorowanym terenie. Ponadto wprowadzane restrykcje ograniczaly dzialalno$¢ podmiotow

i uniemozliwity w pelnym zakresie realizacj¢ harmonogramu kontroli.

4. W ZAKRESIE HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY

W wyniku prowadzonego w 2020 r. nadzoru nad placoéwkami nauczania i wychowania, a takze nad

wypoczynkiem dzieci i mtodziezy stwierdzono, iz:

1.

Stan sanitarno-techniczny cze$ci placowek nauczania i wychowania na terenie powiatu raciborskiego
wymagatl poprawy.

W roku 2020, w przeciwienstwie do lat ubiegtych, wszystkie przedszkolaki i wszyscy uczniowie,
ktoérych stanowiska pracy zostaly poddane analizie, korzystali ze stolikéw/tawek i krzeset
dostosowanych do ich wzrostu.

Placowki uwzglednily zdecydowana wigkszo$¢ wytycznych MEN, MZ i GIS lub wytycznych
wyltacznie GIS opracowanych w zwigzku z COVID-19. Jednakze, zbyt luzne podejs$cie do zachowania
dystansu w przestrzeniach wspolnych placowki i wzajemnych relacjach spowodowato eskalacje
zachorowan wsrod kadry placowek w miesiacu pazdzierniku.

W 2020 r. na terenie powiatu raciborskiego dzieci i mtodziezy, podobnie jak w roku 2019,
wypoczywaty nie tylko w ramach zorganizowanego wypoczynku w miejscu zamieszkania, ale rowniez
w ramach wypoczynku catodobowego. W obiektach, w ktorych odbywat si¢ wypoczynek, warunki
sanitarno-higieniczne nie budzity zastrzezen. Wypoczynek letni odbywat si¢ w rezimie sanitarnym

(nie odnotowano przypadkow zakazenia wirusem SARS-CoV-2 wsrod dzieci i kadry).

5. W ZAKRESIE HIGIENY PRACY

1.

Sposrod nadzorowanych zaktadow ponad 65% stanowig zaklady mate, zatrudniajace do 9
pracownikoéw. Liczbowa przewaga zaktadow malych w powiecie raciborskim od szeregu lat ma
charakter staty.

Najwiecej pracownikow zatrudnionych jest w zaktadach zakwalifikowanych do nastgpujacych grup
Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci (PKD) — PKD 22 — 6812 osob, PKD 25 — 2168 0s6b.
Najpowazniejszy problem natury higienicznej w nadzorowanych zakladach pracy stanowi narazenie
zawodowe na czynniki fizyczne, wsrod ktéorych najwickszg skalg¢ zagrozenia stanowi hatas..
Najczesciej wystepujacymi szkodliwymi czynnikami chemicznymi w zakladach pracy sa tzw. dymy
spawalnicze, w sktad ktorych wchodza najczesciej: tlenek wegla, tlenki Zelaza, tlenki azotu, mangan.
W zaktadach nadzorowanych, w warunkach szkodliwych zatrudnionych jest 219 oséb, w tym: 195
0sOb pracuje w narazeniu na hatas, 28 0s6b w narazeniu na pyly, 14 os6b w narazeniu na czynniki

chemiczne.
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6. W ZAKRESIE ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Oceniajgc inwestycje poddawane uzgodnieniom, opiniowaniu na etapie projektowym i odbiorowym,
stwierdza si¢, iz ich standardy ulegly poprawie. Inwestorzy decydujg si¢ na zastosowanie nowych
technologii i rozwigzan funkcjonalnych, pozyskujac tym samym fundusze unijne. Uzgadniana
dokumentacja oraz przygotowywane do uzytkowania obiekty, byly wykonywane poprawnie poprzez
odpowiednie rozwigzania funkcjonalne i technologiczne, zapewnienie odpowiednich warunkéw sanitarno-
higienicznych dla pracownikow, wigksze bezpieczenstwo oraz uzyte dobre materiaty budowlane. Podczas
odbiorow spotykano si¢ w wigkszosci z inwestycjami dobrze przygotowanymi do czynnosci odbiorowych
pod wzgledem wykonawczym (prace zakonczone, zgodnos$¢ z dokumentacja projektowa, uzgodnienia
projektu w wymaganym zakresie) oraz formalno-prawnym (wpis do dziennika budowy, odbiory techniczne
wewnetrzne, badania i pomiary, dokumenty potwierdzajace dopuszczenie do obrotu i stosowania
materiatow budowlanych). Gdy byta taka potrzeba to w protokotach kontroli ujmowano zastrzezenia
wynikajace z niezgodno$ci realizacji przedsiewzie¢ z zatwierdzong dokumentacja projektowa Iub
niespetnionymi do konca wymogami sanitarnymi. W okresie 2020 roku nie wniesiono sprzeciwu na
uzytkowanie obiektow w trybie art. 28 ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
Na wydane w ubieglym roku decyzje i opinie nie wplynely zazalenia stron bioracych udziat

W postepowaniach.

7. W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCIJI ZDROWIA

Realizacja programéw zdrowotnych, akcji, kampanii informacyjno-edukacyjnych, imprez, punktow
konsultacyjnych, badan zdrowotnych, narad i szkolen, jak rowniez informacje przekazywane za
posrednictwem lokalnych medidow przyczynity si¢ m.in. do zwigkszenia poziomu wiedzy ucznidw,
rodzicow, opiekunow, kadry pedagogicznej i spotecznosci lokalnej oraz do wzmocnienia postaw, zachowan
i nawykow prozdrowotnych.

Jednak ogloszenie pandemii zwigzanej z SARS-CoV-2, a tym samym zawieszenie nauczania w szkotach
od dnia 13 marca 2020r., spowodowalo ograniczenie dalszych dziatan ze strony tutejszej stacji oraz brak
mozliwos¢ realizacji dziatan w terenie.

W 2020 roku Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Raciborzu podejmowata dziatania
dotyczace m.in. profilaktyki choréb zakaznych i niezakaznych, w tym szczegoélnie zasad profilaktyki
i bezpieczenstwa w okresie wystgpowania pandemii wirusa SARS-CoV-2, wspierania prawidtowego
rozwoju dzieci i mtodziezy poprzez odzywianie i propagowanie aktywnosci fizycznej, profilaktyki zakazen
WZW B i C, profilaktyki palenia tytoniu i innych uzaleznien w tym przeciwdziatania rozprzestrzenianiu
psychoaktywnych $rodkéw zastgpczych w $rodowisku milodziezy, zapobiegania zakazeniom HIV
i chorobie AIDS, bezpiecznego korzystania z promieniowania ultrafioletowego UV, naduzywania
i niewtasciwego stosowania antybiotykow oraz profilaktyki raka szyjki macicy.

W dziatalnosci o$wiatowo-zdrowotnej i promocji zdrowia podejmowana jest wspoOtpraca z licznymi

partnerami jakimi jak: jednostki samorzadu terytorialnego, placéwki oswiatowo-wychowawcze, zaklady

Strona 53z 54



WNIOSKI

opieki zdrowotnej, pielegniarki $rodowiska szkolnego, lokalne media, stluzby mundurowe, Kkluby
osiedlowe, placowki sportowe i kulturalne, miejskie, powiatowe i gminne biblioteki

Dziatania podejmowane w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia realizowane we wspotpracy
z licznymi placéwkami o$wiatowo-wychowawczymi, kulturalnymi, zaktadami opieki zdrowotnej oraz
samorzadami lokalnymi 1 innymi instytucjami publicznymi zmierzaly do pobudzania aktywnosci
prozdrowotnej mieszkancow powiatu raciborskiego, ochrony zdrowia oraz do §wiadomego eliminowania

czynnikoéw zagrazajacych zdrowiu.
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